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5{MBOLO E LINGUAGEM EM SIGMUND FREUD

Consideragtes Filosbficas scbre Metalinguagem

Pe,Dr.Jose N. Heck

Intrndugic

Independente da pergunta, se 20 vocabule s7m
holo corresponde algums realidade, as malises daquile
que se pretende atingir com a palavra caracterizam uma
dificuldade comum: a ordem natural das coisas nag pode
simplesmente ser tradyzida para um modelo societdaric e
tambem nao se deixa flagrar diretamente num determinado
visor histdrico. Para tanto bastaria observar as altera-
goes do conceito natureza de Rosseau e Kani. Em Freud a
guestdo poe-se do seguinte modo: Como podem processos |
inconscientes chegar a consciencia, sem que com isso  sé
perca exatamente o que dafine o serfestar inconsciente &
ce corra assim o risco de mudar continuamente de assun-
to? (1)
: Em termos sistemdticos o probjema precisa
ser antes posto de forma hipotdtica: se, por exempio, 2
traducao de natureza em historia fosse fer Sucesso,0 res
pective codigo - na base do qual se tenha operado - te-
ria que se anular & 51 proprito, caso 0 resultado da tra-
ducdo fosse real e nad apenas jmaginavel. Dito de outro
moda, na medida em que uma metalinguagem expressar o re-
al, & linguagem cotidiana tornar-se-d superfiua; no dia
em que "Jodo" conseguir dizer a "Maria” de maneira mais
adequada 0 Que s passa nele com a frase “tenho uma ten-
dencia constitucional pra yoce", o sentido da declara -
¢ao "eu te amo® tera definitivamente perdida seu status’
ling#istico nos paragrafes da semiotica. _

Um dos paradigmas ciassicos desta redugac
verbalista & a metafisica; ela corresponde 1itersimente’
3 fisica-aristot@lica, cuj2 magalinguagemdfﬁra.pensadaq1
mo cisncia do ser. Em conseqlencia nig ha por que  5€

{1} Ver referencias bibliograficas (1 a 15) mo fim  do
texto.
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surpreender com o fato de que historicamente tenham sidg
fisicos os responsaveis peto fim da metafisica e ndo, co

mo se gostaria, um conchave de inimigos metafisicos. Uma

Jlustracdo mais recente, encontramo-la em Wittgenstein;'

seu Tractatus logico-philosophicus postula solenemente- .

(5.631): 0 sujeito nao pertence ac mundo, mas & um limi
te do mundo"”

qual Wittgenstein preferiu calar, nao for o filosofo,mas
0 cidadao comum, Contrz o parecer de Wittgenstein o ho -

mem nao reside majs, desde Hobbes é os enciclopedistas’

franceses, nos extremos do mundo, mas no seu centro. Mes

m se tal falar de cidaddo livre for impossival, ndo hg

como soletrar as diferengas entre mistica e
nao formulando-as,

A tematica que se ‘anuncia nesta colocagao i-
nicial faz parte do exerc1c1ﬂ mental de qualquer pessoa,
ao distinguir entre ciencia e poesia, entre realidade e
sonho, ou entre o valor de uso e um objeto meramente de-
sejadu. A disponibilidade de tal espaco conceitual pode!
muito bem ser anuiada intelectualmente. Temos, entdo, a
tese: ¢ que precisa acontecer, acontece de qualquer ma-
neira; uma sabedoria que se expressa, nao sem o ressaibo
duma metafisica requentada, no conhecido aforisma: " Nio
existe nada de novo_debaixo do sol .

Embora 3 primeira vists pareca paradoxal ,nes
se sentido o complexo analitico de um fisico, o qual a-
credita captar infalivelmente a realidade, seria a mesma
de um agricultor, gue tao somente conseque compreender !
as mudangas de seu mundo e as contradigdes do real na me
dida em que cre fielmente gue Deus faz chover, multipii-

‘ca a bel-prazer os insetes e pode ser responsabiiizado e
los minimos detalhes. O paradoxo deixard porem de exis -
tir, quando for constatado gque ambos tem a mesma plata-
Fﬂrma p011t1ca e, Sempre gue possivel, votam no partido’

unico. 0 simboio. da 1iberdade civil articula nessa chama
da decisad o descompasso entre mACro e MICrocosmo e a-
quilo que, por um lado, postula & diferencga possibilita,
por outro, o controle social. 0 uso sistematico de s1mbn
los na indusiriz de propaganda deixa de ser assim mero
acaso, Pelo contrdrio, o paulatino desaparecimento da
linguagem, em faver de um objeto sempre mais jconizado,’

constitui um des maiores recursos no remo. 0O gue  algum

fi1osufia,se

e . Tambem aqui nao ha prepriamente contradi =
¢do, se o sujeito a falar daquela realidade, acerca da”

n _5,1_.

dia Jja quis ser estetica, apenas como fetichismo _pode’
ainda ser percebido, e o parentesco entre mito e simbolo
se racionaliza com sucesso na perene teclogia do mercada

1.7 - Freud e a Linguagem.

Como analista, Freud trabalhou a vida toda °
cant paIavras, i.2, 0 gesto do falar permaneceu para e-
le a necessaria instancia mediadora entre realidade e !
consciencia. Comparado com uma teoria dos sinais, tal po

" sicionamente @ anacronico. Freud localiza-se nesse senti

do mais perto de Kant (2) do que de Ch.Pierce ou de Ch,
Morris, para o qual, a_rigor, nao existe consciencia, ji
que a convengae @ critéria ultimo a estabelecer relevan-
cias para o emprego de qualquer simbelo. Como menhum pen
sador de sua época, Freud teimou obstinadamente em man -
ter essa. diferenca (3) e negou metodica e sistematica -
mente & consciencia o direito de ser 1nquest1nnauel car-
relagao da realidade.Seu primeiro modelo psTquico { Tcs-
Pcs-Cs )} reflete a concepcac mais original da ﬂSTCﬂHa11-
se; Freud alterncu seu emprego durante mais de mejo secy
lo_e soube defende-lo também de forma enfatica: a cons -
ciencia ndc representa toda a realidade da alma e de psi
quismo humanos.

Num primeiroc momento tal ponto ce partida pa
rece ser de tado banal. Dificilmente aloum negaria que
a consciencia nao representa em cada momento a totalida-
de vivencial da pessoa, e que 0 sujeito nac tem continua
mente todo seuy saber psiguicamente atualizade. Freud vi=
sa, porem, um outro conjunto_de fatores, 2o separar de
forma t3c decisiva a topografica dinamica da psique in-
dividual, Alem disso, depois de Schopenhauer dietzsche
+al abordagem nao teria mem chamade a atengac, nao hou -
vesse Freyd amalgamado conceitualments o inconsciente @m

o recalque e desenvolvido uma técnica especial de peng -
trar no labirinte deste inconsciente recalcado.

1.11 - Saude/Deenca ¢ o Papel da Fantasia

Antes de comentar alguns estagios da evolu -
ca0 de Freud, importa destacar dois momentos assenciais’
em seu pensamento: a} a diferenca qualitativa enlre sal-
de/deenca e b) a funcdo especifica de fantasia no compor:
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tamento humana. _

-Lom excegao dos primeiros trabalhos anatomi
cos, Freud tematiza o complexo saude/doenga como um feno
meno sempre ja subjetivamente determinado. A caracteris=
tica de tal perspectiva estz no fato de que se rejeita,’
de salda, a antinomia objetivo/subjetivo como criterio !
de analise terapeutica. Em outras palavras, um modeio '
tetrico, o qual precurasse apreender o real na base an-
titética mencionada, & para Freud imprestavel, caso nao
se queira.mentalizar um dos termos da equacac. Isso pade
ser comentado da seguinte maneira:  Quando vou ao medi
co por causa de umd Ulcera nao_estou, a rigor, interessd
do ne funcionamente de meu estomago: tal interesse pode-
ria myito bem ser satisfeito com um adequado livro de me

dicina. Pessiveis informagDes a cerca do mecanismo bieio

gicamente determinade me interessam, nesse Caso, porem
tac somente na medida em gue se trata de minha doenca;’
isto significa gue na percep¢do objetiva daquito que se
constitui como realidade para mim, O chamado componente’
subjetivo estd, desde o infcio, presents na constatagao’
da_enfermidade. De maneira completamente diferente,se al
guEm Se ocupa com.uma dissertagdo cientifica sobre lee-
ras estomacais. Aqui a pcorrencia biologica possui  ndo
5o relevarcia metddica inguestionavel, mas o fator subje
tivo e tude o gue o possa caracterizar deverdo ser elimi
nados da analise. Assim, por exemplo, tanto & pesquisa B
quanto_a produgae farmaceuticas prientam-se em criterios’
mensuraveis de laboratorio, o que, por su2 vez, toma ex-
clusivamente a funcionalidade organica em consideragao e
substima, er principio, toda escala de diferenciacoes Ei
olgicas. AR et

-0 enfoque freudiano ortodoxo pode ser visto
come exercicio sistemitico de detectar as_raizes da fan-
tasia e por uma peculiar obstinagdo terapeutica de iden-
tificar psiquicamente as conseqllencias do fantasiado. °
Freud iria predicar de cientifico o enmunciado segundo
o qual dores fantasiadas. tambem sao dores. &m outros ter
mos, & dor experimentada & sempre real, tambem quando a
conexao entre o existencialmente vivido e o substrato bo
16gico resistir & upa explicagdo satisfatOria. Nesse sen
+ido os sintomas: tem para z psicanzlise um sfatus-con -
ceitual Tarecido ao do simbolo ma 1ingliistica, i.€. algo
gue repreésenta sem-que o representado-seja propriamenie’

mn
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a causa daquilo que representa. Se no mundo da matema-
tica sinais ou simbolos podem representar meras opera -
cGes mentais, em psicanilise a fantasia e, sob determi-
nado ponto de vista, o sTmbole originaric da especie.ft)

0 decisivo nesta constelacao de fatores nao
sao, contudo, sTmboles -culturalmente institucionaliza -

_dos, em base dos quais se pudesse ter uma definigac de

satude/doenca, mas antes a anadlise em sentido inverso: a
partir do que, em cada caso, possa ser sadio ou doente,
Freud procura chagar & uma compreensao mais adequada
que seja sintoma ou simbolo.

1.12 - A Superposigac Conceitual de
Objetive/Subjetive

A psicanglise quis, desde o infcio, ser me-
dicina (5). Freud nao subordina, porem, a atividade dji
nica em sua funcionalidade preventiva, diagndstica ou
cirlraica @ sua prépria concepcao terapeutica. Ele nao
negaria, conseqlientemente, ¢ fato de que, a rigor,o dia
qnostico do cdncer nada tem a ver com a eventual sensa-~
cao de bem-estar dum paciente. Neste sentido, o estado’
clinico chamado saude contrapoe-se inequivocadamente @
complexo psiquico duma saude meramente imaginada.Com ba
se nessas consideracbes o status conceitual da fantasi
corresponde unicamente, e em cada caso, @ dimensdo sub
jetiva dum paciente e & irrelevants para o que objeti-
vamente constitui a realidade da doenga. Em outras pala
vras, sentir-se sadio como um jovem deus nae exclui 0
fato de j3a ser canceroso. Embora neste e noutres casos
a psicanalise seja propriamente inutil,isso nao signifi
ca ainda gque Freud tenha t3do-somente embaralpade dife -
rentes metodos de anilise, e sua teoria oblitere arbi -
trariamente distincoes ja de todo consagradas. A razdg
seja talvez a seguinte:

-0 porqué do qualificativo "doente" na des-
crigao dum carcinoma de maneira alguma pode ser deduzi-
do da objetividade de sua existencia. Casc fosse,todos
0s processos grganicos poderiam ser considerados doen -
tios. O contrario & obviamente mais razoavel. Num estu-
do objetivo de c&lulas malignas, o postulade da maxima’
objetividade desconhece por completo a_variavel qualifi
cativa: o desenvolvimento metastatico e perfeitamente a
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naiisavel, sem que quaisquer conceitos de saude/doenca '

facam parte da observacao anaiitica. Sob este aspecto a
medicina continua, em todos 05 sentidos, dependente . da
proveta. Concluir, com base nessa dependencia, pela pou-
ca validade cientifica da psicanalise seria,contudo, de-
masiadamente apressado. Uma objecdo contra o posiciona -
mento terapeutico freudiano teria consistencia apenas,ca
s¢ © fator subjetive pudesse ser, tanio na origem guanto
na evolugdo da doenca, totalmenie efiminade. Isso nao e,
porem, defensavel em medicina.

A unica possibilidade de anular qualquer in-

terferencia subjetivo-doentia na avaliagdo dum tecido or

ganico apresenta-se na alternativa aristotglica. Ela im- .

plica em predicar a tode organismo vivo um determinado
fim {bics teleios), cuja atualizacao €, em yltima anali-
se, o gue entendemos por saude. has tal solugao do pro -
blema poe mais perguntas do que, de fato, responde. As-
sim o cancer, como alias toda doenga, desenvolve-se tele
ologicamente; isso revela a ambigllidade conceitual de

qualquer linearidade metafisico-aristotflica. Dito de ou--
tro modo, Deus so & o fim Ultimo dos processes-naturais™ -

na medida em que esses esido_intrinsecamente determina -
dos pela morte. Essa e a razao por-gue o sentido ¢a vida
b pode ser, em relacdo a seu proprio futuro, simbolica-
‘werte tematizado. 0 animal tem uma estrutura telegliogica
altamente especializada, emite sinais, informa, e infor
mado e, num sentido especifico, se comunica continuamen-
tes mas o fato de nao lidar_com simbolos e desconhecer,’

assim, qualguer escala simbdlica o impede de possuir. uml
outra vida. Neste sentide os simboios nao menos flagram'
o germen da cultura- guanto-anunciam o Seu crepuscalo;so-
mente neles € possivel arficular um sentido para a his -
toria. Nos simbolos mantém-se, por assim dizer, @ ten

sio originaria.da cultura, i.g, o fato de ¢s homens sa -

berem que nascem, crescem e morrem nac altera a tele-

Blogia, mas apenas a gualidade desse finalismo cosmico-

vital, Em outras palavras, a ordem natural das coisas '

ou descobre um Deus ou confirma na morte o infalivel '

destino de todo ser vivo. )

Desde o inicio a filosofia oscila entre - 05"

termos desta antingmia estrutural. Platao,por exemplo,

diz que agueles seriamente ocupados com filesofia pare-

cem n3o fazer outra coisa do gue ‘morrer e estarem mo
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tos, sem, todavia, que o0s outros o observem {Phaid.68za}.
No caso de.Socrates,os outros o perceberam: ele nag acre
ditava nos deuses da cidade e favorecia, pelo seu modo ™
de falar, a doenga, a subversac e a decadencia da polis;
assim, em todo caso, reza o texto oficial de sua condena
¢Zo. Em Freud a filosofia se biclogiza, sem, contudo,
perder a tensdo qua em Platao ainda a caracterizou. 3Sua
Gitima teoria dos instintos volta a acentuar a oposigac’
irreconcilidvel entre vida e morte, Freud teve a perspi-
cicia de nao psicologizar {inteligencia/vontade) nem de
sociologizar (individuo/sociedade} o conflito, mas de o
localizar na propria raiz instintiva da aima. Que tal '
compreensao de homem se revele, depois de tudo,simbalico
mitica nao constitul descoberta de algum descendente psT
canaliticamente esclarecido, mas & a convicgdo do proprd
pai da psicandlise. {6)

1.2 - Simbolo & Realidade

0 que faz de Freud um pensador & a peculiar’
maneira como ele resiste 2 matematizagio das contradigds
existenciais sem procurar jamais descobrir o denominador
camum para as forgas psiquicamente opostas. E propriamen
te impossivel identificar nele aiguma tendencia concet <
tual, a qual viesse a unidimensicnalizar o dinamismo da
alma humana, Antes pele contrario: ele modifica constan-
temente seus modelos tedricos, recorre as hipoteses mais
sofisticadas para permanecer proxime dagquilo que,em seu
entender, devia ser a realiade.Assim encontramos em_seus
escritos no minimo tres teorias do instinto - principio’

_.do prazer {instinto sexual)/ realidade (instinto de con-

servacao); libido objetal (neuroso comum} / 1ibido do e-
‘%g Lnarcisismo} e Tnstinto de vida (especie} / morte {In
Tviduo} - dois modelos sistem@ticos do aparelho psiqui-
co {Tcs - Pes - Cs; Id, Ego, Superego) e o reconhecimen-
to de que myitas vezes se engamara em suas formulagoes
interpretativas. Tal disposigio do cientista em "mudar’
de idgia” correlaciona-se estranhamente com a conhecida’
intolerancia de Freud contra todas as formas de pensamer
to as quais gostam de cortejar-solucdes definitivas.-Pa-
ra crentes,p ateu - um epigono reacinario da belie epo -
ggg viengnse no marxismo - Freud caracteriza-se,na verda
&, por uma invetereda descenfianca para com todos aque -



—56-
les gue identificam o munde numa de suas equagtes.  Em

conseqfiencia, as suas tedrias instintivas formulam-se °.

sempre de forma dualista, ainda que Freud lembre nao ha-
ver nunca abandonado ¢-parterre da cultura; destilar a
grande sintese do espirito nao foi certamente o seu nege
cie. Por isso mesmo surpreende que Freud informe sem gl
guer rodeic serem "seus® inetintos nada mais do que entiy
dades miticas e sya amadurecida feoria uma especie de mi
tologie (7). Taivez ninguem tenha melhor de que Adorno ™

resumide o paradoxo: "Freud teve razac, 1& onde ({aparen- . ..-3

temente) nao a feve" (G.W.;Bd.VIII, $.35).
Considerando-se .que os grandes textos de cri
tica cultural pertencam aos uitimos anos de sua vida e B
vem todos a marca registrada-da Tuta vida/morte,o posi -
cionamento de Freud frente-aos conflitos seciais  chama
particularmente a atencao. Essa perspectiva sara comenta
da em dois momentos distintos, : -

1.21 - 0 Simbolico e o Trabalho Criativo

Platao defendey a tese, segundo a gual o jus
to morre na cruz enquanto ¢ injusto continua sentade ng
trone {Politeia 262a). E dificil questionar essa “ideia“
a partir da experiencia. Kent, por sua vez, estava con -
vencido de que a afirmagao "o homem e livre" nao podia
jamais ser constatada pela razao teorica; quem quiser fer
a 1lusao da Tiberdade, aja de acordo com a idéia,i.e,te-
nha a sua experiencia. Em nosso .contexto 1sto significa:
justiga, Iiberdade e saude (8} sao, em ultima analise, '
simboios cuja demonstragac racional nao pode nunca_  ser
concluente porque’ o resultadd ja antecede, comg ideia, !
projeto ou utopia, a forma de seu raciocinio.

Essa maneira de por a questac de linguagem /
simbolo possui impiicagées eminentemente praticas; somen
te em base simboiica e pela articulagao.pragmatico-seman
tica do simbolo os homens podem conferir o quanto a res-
pectiva realidade e injusta, limitada e doente.dem gual
quer referencia interpretativa na recepcac do real,so ha
veria a observagao daquilo que & porque na¢ pode deixar™
de ser. Que s coisas, contudo, podem ser diferentes do
que {a} parecem {ser) ja se-mosira no trabalhe -do tecni
co, ou no esbogo dum desenhista industrial. Ambos operam
com uma realidade gque ainda nac &, e:aguilo gue resiste’

™
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ao desiderato da concretizacao sera, em cada caso,confia
do a propaganda. £ssa, por sua veZ, envolve a mercadoria
com tal aura nostalgico-apelativa que o consumidor e sey
analista social realmente estzo convencides de que os me
jos de producao satisfazem hoje novamente necessidades
reais. ) _

0 que faria o poete, se a realidade so pudes
se  ser flagrada inequivocamente numa metalinguagem? E?ﬁ
tamente continuaria a fazer o que sempre fez: trabalhar
o verbo de tal maneira que a consisténcia do que se apre
senta pudesse, apesar de tudo, ser entendida tambem na-
quilo que ndo &, Nesse sentido um texto de M.Proust,F.M.
Dostoiewski ou de Machado de Assis nos permite saber ma-
is sobre a tristeza, o Tuto e a finitude do realmente vi
vido do que o melhor tratado psicolegico nos pode ensi -
nar acerca do real. Freud diria que nao se pode aprencer
o que & doenca Sem que o aprendizado nos faca iguaimente
mais sadios. Nisto consiste a pointe terapeutica da psi=
canalise. 0 paciente nao confid cegamente na habilidade
do cirurgiac & nap ingere sempre mais cnmpr_-1m1dus_pe1u @
f& da manha, mas & provocado a trabalhar sistematicamen-
te em sua propria saide/doenca. Em outras palavras:liber
dade, saude € o belo, o mundo tao somente poe-se em movi
mente quando se congegue romper Com O esquema explicati-
ve, o qual sempre ja sabe por que as coisas _ Sap as -
sim como $3o e nao podem deixar de.ser ¢ que sac. No mo-
mento em que nao mais houver esta alternativa para O re-
al, i.e, a de ser diferente do que 2, & © traba]hﬂ_e§gn:
tar-se nha ativagao monGtona do existente, o simbolica’
ce afirmarz na mera destruigdo; esta revelar-se-2,entao,
como criagdc ex nihilo. Para tanto basta conferir a Tin-
guagem dum psicotico ou aguele, por exemplo, de guaiquer
regime totalitario.

1.22 - A Linguagem e o Conflito Psiguice -
Social

Na medida em gue Ch.Darwin demonstrou que 03
mais fortes sobrevivem necessariamente a custa dos_fra =
cos, ele emprestou valor metalingliistico a ExP?FIE”C1au
do dia-z-dia. Independente das nuances necdarwinistas,)
criterig evolutivo ortodoxo & imediatamente —compreensi-
vel. Alam de espelhar com fidelidade impar 2 praxis €otl



diana, a explicacdo darwinista 2 coerente e, em seu todg
historico-racional, eminentemenie estética: os mais ford
tes sao  tambem os mals apreciados. Dite de outro modc
a simetria coriceitual_se articuia em Darwin com tante si
cesso € o darwinismo e, no_Seu conjunto, harmoniosaments
tazo ingenuo que g teorid nao necessita de comentario o
justificagao, i.8, ela simplesmente agrada. apesar distc
sempre houve g possivetmente nunca faltargzo fracos, o

quais nao podem ou nao querem entender por que 0 desejo*:

de poder de alguns insaciaveis faz parie da essencia das
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speculacds, essa ideia nao & original; o proprio Freud'
ansou assim. Da mesma forma o argumento da idade avanga
i emy excessivo consumo de cigarres, O carcinomi  na
angiva e no queixo, trinta operagoes em dezesseis anos,
do isso nag permite comentar a tese freudiana sobre a

orte como detalhe particular de sua biegrafia ou  como

mera idiossincrasia duma personalidade pessimista.

T Muito antes de chegar 2 sua definitiva con -
ppgao sobre a vida instintiva, o terapeuta Freud viu-se
anfrontado com uma serie de fenomenos cuja relevancia '

coisas e copstitui imperativo inelutével da propia natus
reza, rumo & sua plenitude metafisico-fimalista, .
0 ponto fragil da teoria & de ordem filosofi

ca. Ao considerar o passado, tem-se obviamente certeza '
sobre quem, em nome da natureza, e quem;da mesma forma g
possivel _prognosticar com bastante seguranca gue Deus -
combatera no future ao lado dos batalhoes mais_fortes. *.
Mas, como sempre, $0 existe o presente e ninguem esta to

seguro  de seu privilegio (de ser mais forte)s.
em consegitencia cada um procura vigorosamente auxiliar a-

talmente

natureza em sua intencac de legitimar seus. fortes.Mo. fil
me "0 Chefiac" o velho Corleone confia ao fitho; “Nao def
xe nunca seu imimige desconfiar quao forie voce realmen-
te 8". 0 boss da mafia de New York eraz certamente mais

especializade em Darwin do qualguer um de nds; mesmo as-’

sim ele parece saber gue, enguanto a astucia da razao--

natureza (Hegel) nao se tiver revelado e o "mais forte"'.

(Platdo} precisar negaciar com os fraces para impedir_u--

ma alianga contra 51, a necessidade de se <impor devera '

ser réprimida {Freud): pois, pode-se muito bem perder am

bem uma guerra. -

_ Freud foi darwinista & sua maneira (9). Seu
merito intelectual consiste, porem, no fato de haver pro
curado identificar o conflito forte/fraco a partir do{me
1hor mo) individuo.Freud alocou, por assim dizer, a Tuta
da natureza para dentro de psique individual; ele o fez
de forma tdo radical que chegou & conclusac de que o ho-
mem nao.so procura destruir/matar mas aspira ser destrul
do/morto. De acordo com suaz derradeira teoria dos instin
tos cada homem desejz sua propria morie, mais do gue is-
s0: tendemos psiquicamente a morrer. Esia e a_guinia €s-
sancia de seu biologismo e, come tal, irrefutavel. Que
sua percepcao conclusiva possa ser desqualificada como

pTquica 1he chamou sempre mais a atengzo. Assim, por e-
‘xemplo, 0 gue leva um homem a autopunicag masoguista, ao
- prazer sadico de ver outros sofrerem? Ou qual e a sabedo
“ria do mundo capaz de convencer alguem de seu narcisis -
'm0, se 4 pessoa em s consciencia entende haver sido des
~tinada a salvaguardar a moral de sua geragac e seé sen -

tir responsavel pela manutengdo de seu law and order em
seu grupo social? Ou ainda: atraves de que filigranas e-
roticas torna-se possivel para um individuo nao apenas
subjugar uma massa, mas conseguir aiem disso gue essa go
ze libidinosamente sua propria destruigao? 0 fato ce a
razad nao se ocupar normalmente com essa especie de esgo
to humano ou, come diria Hegel, desejar permanecer infen
sa a0 trabaiho do negative & por demais compreensivel. ™
Talvez seja esse o motivo por que & inteligencia se tor-
na necessariamante edificante, quando apenas deseja ser
estetica.

Segundo Freyd,a razdo terd de_mudar ela mes-
ma, caso algum dia quiser nao se ocupar tao somente  com
o encante de sua evolucao (progresso) mag for obrigada a
se reconhecer na propria decadencia, i.e, no seu_ ecti-
pse. Esta foi, em todo case, a fundamental objecao de
Freud contra a filosofia. Em outros termas: o trabatho d
nalitico com a psique humana convenceu Freud de que nos-
sa tradicio cultural se crispa instintivamente contra
a possibilidade de pensar amor/odio, prazer/aqressiao,san
tidade/egocentrismo como alternativas psiquicas comuns.
A Titeratura manteve atraves dos seculos a lembranga de
tal parentesco fenomenico, razio_por que uma 1inguagem '
metaforica estar3 sempre mais proxima do homem do gue a
destilagdo verbalista da mais apurada metalinguagem,freud

nao reinterpreta, por sud vezZ, estas antinomias concei:
tyais como sendo aquelas entre alma/corpo, ou entre espl
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rito/matéria, ou entre individuo/sociedade, mas MUit&

simplesmente as formula como conflito Tnstintivo por. ax
celencia. Neste sentido egle continua mais ou menos isg
Tado na galeria dos grandes pensadores. :

2.1 - Linguagem e Realidade Psiquica /
' ' Materiatl

A psicanalise teve origem na transgressao d

bom-senso e do metodo cientifico que The corresponde.D

de 1883 ate o verao de 97 Freud acreditava que histerid

parantia e a neurose tivessem suas raizes num pavor se

xual {10); loge mais, porem, se corrigiu(11). O apray
dizado com este erre constitui ate hoje o fundamento da:

‘psicanalise e, sob certo aspectp, o da psicologia anali-

tico-profunda de C.G, Jung. Sobretudo mulheres relatavam-
ao analista como haviam side tentadas sexualmente em sua
infancia € o guanto este fato as traumatizara; Freud nap:
apgnas Tevou tais informagoes a seriv, mas elaborou, a
partir dos dados analiticos, um especial conjunto de ex-

plicagoes teoreticas: a teoria da seducdo precoce.0 guan
to Freud realmente estava conwencido desta teoria mostra
se numa de suas afirmagoes das €poca: "In every case the
father, not excluding my own (...}, had to be blamed -as
a pervert" (Standard Edition of the Complete Psychclogi-
cal Works of Sigmund Freud, vol.I,The Hogarth Prass,Lon-
don, 1952-74, p.2559). Observacoes mais acuradas e, 50 -
bretudo, sua autc-anidlise fizeram, porem, que o analista
desconfiasse da story e pusesse em duvida a existencia

de sedutores na primeira infancia de seus padientes {12}

Em vez de operar cientificamente, revidar co
mo falsas as afirmagoes e procurar @ causa real da doen-

¢a num outro fenomeno, Freud estatui: -a)fantasia histeri

ca, parandica e neurttica, na medida em que forem vivi -
das, possuem status de realidade; besta realidade e
tac consistente como um bloco de pedra, o qual se v, se
toca e nac se consegue desiocar. Dito de outrc mode: com
base nas ¢comunicagoes verbais dos pacientes Freud con -
clui que as pessoas psiquicamerte doentes desenvoivem u-
ma particular - atividade sexual; observagao banal, case
cor ela o desejo -nao tivesse sido definido come ¢ U1ti-
mo movel da aima humana.

_El_
K primeira vista tal acesso ao psiquico @ de
4o arbitraric. Na verdade essa valorizagac metadica
doenca em dimensaoc negativa permite a psicanalise rei
Zindicar foros de cidadania terapeutico/profissional _ e
izo apenas se satisfazer com um ramo da medicina academl
44, Freud argumenta aqui do seguinte modo: se as cenas
e seducdo forem, como parte essencial_duma minuciosa
diagnose, meros produtos de reconstrugoes fantasiosas,en
t30 nao & sb plausivel mas até necessario concluir que a
experiencia psiquica e seu imanente desejo possuem rea]l__
dade propriaz Como no caso de um sintoma, o qual, mesmo
depois de longo tratamento, permaneca lnalteraduing ten-
ria tera que dar, segundo Freud, atencad a especirTica es
tputura duma realidade, cuja resistencia ihe advem axa-
tamente do fato de ser fantasiada. Esta_realidade e o
objeto de analise para Freud. Em conseqgliencia ele nao a-
penas contrariou as pretensoes duma moral meramente nor-
mativa (Kant} mas possibilitou tembem uma alternativa a-
nalitica para o positivismo cientifico do Circulo de Vi
ena {13), para o qual a fantasia nao tem per definitio -
nem carater de objetividade. _ o _
Por essa e outras razoes,a psicanalise nao

testa uma teoria pronta, ou um modelo Earticular com os
respectivos pacientes; antes pelo contrarioe, gla 0s com-
fronta com a realidade do ser/estar doente ou sadio.Para
tants & inclusive irrelevante ler os fextos de Freud; o©
saber psicanalitico s@ pode ser conferido ao se entrarm
situacao terapeutica, 7.2, na medida em que for pratica=
do. Praxis significa para Freud nada mais e nada menos
do que um especial exercicio da Tinguagem: aprender & di

“zer-se a si proprio.

2.11 - Fantasia, Arquétipos e Esguema _
Filogenetico

Na avaliagdo da realidade psiquica,a psicana
lise conheceu sua primeira crise.Depois do congressg de
Munique {setembro/1913), Jung rompe definitivamente com
Freud. Embora o motivo imediate tenha sido a concepgao
freudiana da 1ibido, o latente se decidiu nas diferenteg
interpretagdes daquilo que Frguq preceituava como sendaI
a realidade psiquica. Jung clinicava com psicotices em :
astado grave (borderline-standard}; chamava-lhe atencao
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o fato de que as alucinagoes de seus doentas giravam
tornc de um nucleo mais ou menos invariivel de simbolge
Jung chamou-os de arquetipos e concluiu pela existenp
de um inconsciente coletivo, alge assim como um subterr,
neo comum da especie. Isto significava, poreém, que 'zg
1ado do inconsciente recalcado/individual houvesse ma i
uma esfera nconsciente, a qual, independente do proce:
so do recalcar, fosse a regias predileta de quaiquer ar
ticulacan simbolica. .
Freud tangou mac dos mais diferentes argumen

tos para evitar que sua concepgio de realidade psTquica
pudesse desembocar neste tipo de misticismo universal.Ln
seu entender, Jung generalizava de mode tao unilateral i
tese sobre a realidade da fantasia que gualquer distin
¢ac_entre a hipersensibilidade daentia e a criatividade
artistica se tornaria analiticamente impossivel. U simbp
Tico se tranformou em Jung, de fato, mum predicado uni-
versal do ser-homem, numa espécie de qualificative oriaf
nario para mundividencias misticas de estilo oriental, &
eseala diferencial entre sintoma e simbolo se dilui  com
0 passar do tempo; ela propriamente inexiste nos escri -
tos tardios do mestre suigo. Freud, em contraposicio,tei
mey em ser ferapeuta. Para tanto ocupou-se sistematica =
mente com a formulacdo de uma metapsicologia para o psi
‘quismo_individual. Seus grandes escritos da primavera de
1915 sao, neste sentido, uma resposta diveta a interpre-
tagao de Jung. Freud manteve suz posigao inicial, i.e, o
fantasiar possui raizes analisaveis; sua teoria cristald
zou-se sempre mais em torno do Complexo de Edipo;embora™
universal, esse complexo &, para Freud, uma experiencia
fatual e jamais pode- - ser deduzido da natureza do ser hu - Ko
meno. Jung nac_concordou com tal tese; talvez porgue ndc

sendo o primogénitﬂ de uma Jovem mulher ({como Freud},fqi 4.

se-The impossivel admitir que algum dia estivera enamora 4
do pela mae e conseqlientemente ciumento do pai. -

Independente deste fato, o homem fantasia,de
acordo com Jung, por natureza. Para Freud, em contririo,
o fantasiar revela precisamente que ndo existe, a rigon :
uma natureza humana; a ordem e o ritmo raturais ficam a- g
balados com o desaparecimento do Complexo de Edipe ma so :
fgira da latenciz infantil. Para comprovar esta sua con-
Cepcao, freud competiu paradoxalmente com reconstrugoes
escolasticas e procurou identificar ab ovo 0 nascimento'
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histbria; assim, por exemplo, ele assegura gue as pro
fantasias da crianga corréspondem a0 assassinato de um
aj primordial, um fato que cada filho do homem, sequn-
‘Freud, vivencia ontogeneticamente: adela seu pail por-
e deseja exclusivamente a mae para si_{14). Jung nun-
5 5e ocupou com tal tipo de fundamentacao filagenetica;

“para ele os complexos psTquicos nao conheciam outra esfe

a; que ja nao fosse a dos_simbolos constitutivos da na-
o |

“fyreza humana; esses sio tao priprios do homem e indis~
“tinguiveis como a faculdade do pensar e do fazer puei1§.,
“feste modo 0 processo terapeutico em Jung consiste wmais
~pyma reconciliagac cansigo mesmo do que no_exercicio ana
J7tico de formular a propria escala topografica da alma

humana.

2.2 - Figuras e a Constituigdo do Aparelho
PStquico

Pode-se dizer que Freud analisou sTmbolos pa
ra, de um ou outrp modo, enteqde-]os e, num sentido hem
espacifico, 05 conseguir explicar; rezao pargue 0 poeti-
co, o artistice e a The permaneceram mais cu menos feno-
menos estranhos. Jung ocupou-se com © simbolo para, por

assim dizer, ter convivencia com ele. o
Com o passar dos anos a cenyicgao de gue o0

individeo esta subordinade a um joga de forgas toma sem-

pre mais forma nos escritos de Freud; paratele 2 esta te
se, ele desenvolve o argumento de gue © dualismo visce -
ral do psiquismo humano s& pode ser adequadamente for-
melado, se a realidade for compreendida em sua di -
mensio mitica. Jung parte de representagoes miti-
co-universais e conclui que por um longe proces-
so de individualizagde o homem chegara a essencia de
51 mesmo,numa especie de repouso defin3t1v2; seus disci«
pulos_chamaram tal estado o da sabedoria (*).Freud, pelo
contrario, esforgou-se ate o fim em provar gue o amadure
cimento humano consiste exatamente nisto: saber que tal
(*} " 0 fim patural da vida nao & a  senilidade, mas '
sim, a sabedoria”. Esta frase encontra-se nos textos
de seus discIpulos: ela, porem, pac se acha nos as~
crites do mestre (Jungl.
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repouso & impossivel; para ele a reconciliacao de esti-

1o arqudtipo/individuacdo nao passa de uma manobra pecu-.
Tiar da consciencia. R

0s arquétipos junguianos sao tres: anima/ani
mus {alma), velho/magna mater (espirito) e o eu {das Sel
bst/self}. No homem o arquétipo Alma tem a figura duma ™
mulher ideal, & anima; na mulher, a figura jdealizada do

homem, o animus; U poder da anima sabre o homem se reve-
la na dificuldade em lidar com as mulheres reais de sua

yida; a anima se personifica nos sonhos e na mitologiasa
poesiz encontra nela, segundo Jung, uUma de suas perenes’

fontes de inspiragac. 0 animus € pard Jung uma Tigura ma -

is opaca; ele chama atencao para o fato de que na vida a
morosa duma mulher podem conviver lado a lado caracteres

os wmais contrastantes: 0 pai, o playboy, 0 padre/pastor

e o criminoso. 0 arquetipo Espirito mostra-se nos momen-
tos de crise; ele assume & forma do vento, de animais e

divindades de toda ordem; € a figura do velho, do medico -

¢ do monge, personagens cOMpreensivos, 0S.quais aparecem
sempre que 2 situagao for particularmente critica.Ha tam
bem os espTritos maus das estérias de crianga, mas quan-
do eles entram em cefia s3o imediatamente eliminadas pela
presenca da magna mater, da deusa absolutamente soberana
em sua feminilidade, i.e, a virgem silenciosa fica com a
uitima palavra.

0 fu {das Selbst-self) € o arquetipo decisi-
VD na processo da individuagaoc. Ele encarna a reconcilia
cao dos desejos inconscientes com o projeto consciente T
da pessoa; com este_arquetipo Jung nao apenas representa
a momentanea sensacav de bem-estar mas o sentimento de
ser bem-aventurado; & ¢ que a tradigao religiosa chama'
de céu, e 0s misticos afirmam ser a experiencia. daquela’
intérioridade a qual se € a si mesma transparente. 0 Sel
hst/self de Jung nac possui, porem, correlato no pensa -
mento filesofico ocidental; identifica-1o, por exemplo,’
com a consciencia sartriana seria mera arbitrariedade. 0
pour-soi de Sartre ndo se reconcilia jamais com o en-sof
e tal negacao, 1.8, 2 de nao ser um en-soi, e anterior®
processo da nadificagao do proprio pour-soi, razao pague
o nada existencial nao conhecerda nunca o seu nirvana. Pa
ra dung, pelo contraric, o homem sabio vive com 03 seus’
arguetipos na mesma casa; ele convive, por assim dizer,a
migavelmente com aguelas forgas que o fazem viver. -

T P I F Lo AP o XA Ao

por um outro verse {de Yirgilio):
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Freud, por sua vez, desconhece por complets’
21 variavel. Sua ﬂngcepgﬁu das tr@s instancias topogra-
jcas do aparelho psiquico {Id, Eqo, Sgperegu} implicaro
raconhecimento de gue as forgas determinantes no psiquis
g humano se comunicam biodinamicamente, mas na verdade
ermanecem, em sua esirutura especifica estranhas umas s

coutras, d reconciliagao do homem consigo mesmo pode ser,
“am conseqliéncia, tio-somente desejada. As razoes ultimas
- desta ideia genuinamente freudiana estao na raiz da orto

doxa consepgao da psique, cujo carater estrutural impede

- qualguer forma de racionalizacac abstrato-espiritualista -

Tal postura faz paradoxalmente de Freud um pensador {15);
em contraposi¢do a Jung, que sempre mais se identificou’
com o papel consolador da medicina. Freud introduz sua o
bra Die Traumdeutung {1800 a} com um verso de Virgilic:™
"Flectare 51 nequeo superos, acheronta movebo" {se tam -
bem nio sou capaz de camover o ceu, irei pelo menos paor
o infernc em movimento); Jung poderia ser caracterizado’
"Carmina vel coelo pos
sunt deducere lunam" {palavras encantadoras podem tornar
2 1ua acessivel). Quanto a_Freud, seu paradoxo talvez '
seia semelhante ao de Platdc: alem de serem os unicos. a
Jesenvolverem uma sistematica teoria triplice da alma, a
pergunta se Platao foi um filosofo ou "apenas” um poeta

‘nio recebeu ainda uma resposta definitiva.

CONCLUSAQ

fssim como ha um absolutismo de objeto,a 1R
quagem pode tambem esclerosar num mero fetichismo ver-
bal; a psicandlise corre tal riscg, sobretude guando se-
nara metapsicologia e situagac terapeutica. Alem disto ‘
pode ser considerado ¢OmMoO Seu handicap o fato de pintu -
ra, desenho e misica ndo terem Jugar relevante em  5ud
formulacao da realidade humana. 0 papel preponderante da
renressag, como fio analitico condutor, deixa a psicana-
Tse impotente diante de categorias come futuro, projeto
oy }iberdade. . o : .
Enquante, porem, nos 7do falarmos zlgebra no
cotidiano, ¢ simples inter@sse psicanalitice pela lingua
gem, por seu sentide e malentendidos, por sua potivaijen-
cia e esquecimento, faz de Freud um dos itineraries mais
facundos do pensamento ocidental. Se, apesar de tude, 2
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ps1cana11se tivesse algum dia a flusdoc de reconciliar g .

homem consigo mesmo, ¢ biologismo de Freud deveria lem

brar-se daquela convicgao iluminista, a qual, na VErdadg‘
o-procedeu:-"(...) 0 homem quer paz e s05Sego; mas & na- '
tureza sabe melhor o que & bom para {sua) especie: ela
.: Akademisausgabe, BdA.YIII, 3,-

quer conflito" (KANT,
3023,
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ganze Ceheimnis anvertrauen, das mir in den_letﬁten Mona
ten langsam geddmmert hat. Ich glaube an meine ¥eurotica
picht mehrf...}". A.a.0., iEE-?

(12)"Quando, contudo, ful finalmente obrigado & re?enhe-
cer que essas cenas de sedugao jamais tinham georride a

que eram apemnas fantasias que minhas paclentes haviam 1m—

zer, destruinde uma vida alheia. Uma parte do instintd” : ventada, ou gue eu propric talvez houvesse forgade nela?
de morte, contude, continua atuante dentre do organismo, & fiquel por algum tempo %ntalramente'perplexﬂ (-i.];Quan

e temos procurade atribuir numeroscs fenSmenos normais 5 do me havia refeite, ful capaz de tirar as conclustes

e patologicos a essa internalizacao do instinto de des- E certas de minha descoberta: a saber, que oS s1ntuma;a::%
truigac, Comotemos, inclusive, & heresia de atribuir a  ~f rSticas mac estavam QLreFamente relaclonado§ eom >

origem da consciencia (moral) a esse desvio da agressi- E reais, mas com fantasias impregnadas de desejos, & dqué,

» - Il -,
oo tacante A neurose, 4 realidade psiquica 13 de malor
importincia que a realidade material. Mesmo agora nas cIe

vidade para dentro. Q senhor perceberda que ndao & absolu

tamente irrelevante ge esse processe vai longe demais :

¢ positivamente insano. Por outroe lado, se essas forgas k io que forcei as fantasias de sedugao aos mﬁzs Paclega
se voltam para a destruigae do mundo extermo, © organis : tes, que as 'sugeri’. Eu tlﬂhﬂ.de fato tropegade  pe =
mo-ge aliviard e o efeito deve ser bengfico. Isto servi : primeira vez no complexa de £dipo, gue depﬂls'léla 285U
ria de justificacdo bivlGgica pars todos os impulsos oo ; mir importdncia tdo esmagadora, mas que eu aln.asn;: =
denaveis e perigosos contra os gquais lutamos. Deve-se a H conhecia sob seu_dlsfarce de fantasid. FEEE?’EA' Si Et_
dmitit gue eles se situam mais perto da natureza do que i derstellung (1925 4), G.W., BA.XIV, §.59-60; Ed. Stam
nossa resisténcia {contrz elas), para & qual tambem & : dard Brasileira, vol, X, p.47-8.

- . . L &%
OeCesSsario encontyar uma explicacgac. Talwez ao sephor '

PoSSa parscer serem mossas teorias ums especie de mito-

ot




=7 D-

{13)"aqueles criticos, que limitam seus estudos 2 inves—
rigacoes metodoldgicas s30 parecidos aos que Limpam con”
i%guamente seus oculos, em vez de ps_por & com elas ¢ -

I para as coigas". Essa observagac de Freud atinge,
de acorda com Th.Reik, os positivistas do Circulo de Vie
na. ROAZEN, P.:Politik und Gesellschaft bei Sigmmnd
Freud, Frankfurt z.M. 1971, S.117.

Fikok

(1&)"Tenho prounta uma resposta, 3 qual sel que lhes pare

cera apdaciosa. Acredito Que'éésas“fantasias'2rimitivas,~

como prefiro denomina-las e, sem divida, tambem alguma 1
outra, comstityem um acervo filogendtico. Nelas, o indi-
<Iduo se contacta; alem de sua propria- experizncia, com
a experiencia primeva naqueles pontos ROS quais sua prd
pria experieéncia foi demasiada rudimentar. Parece—nos bm.
possivel que todas as colgas que nos sav relatadas hoje®
em dia, pa analise, como fantasia - sedugac de criangas,
gurgimento da excitagdo sexual por observar ¢ coito dos
pais, ameaga de castragao (ou, entac, a propria castra .-
gdo) - foram, em determinazda apoca, occorrencias reais
fos tempos primitives da familia mmana, e que as crian-
gas, em suas fantasias, simplesmente preenchem og claros
da verdade individual com a verdade pré-historica. Repe-
tidamente tenhe sido levade a sugpeitar que a psicologia
das meurcses tem acumiadas em si mais antigllidades da e-
volugdo humana do que qualquer cutra Fonte™, FREUD,S.: '
Vorlesungen -zur Einfihrung in die Psychoanalyse {1916-17),
G.W., Bd.XI, 5.386;: Ed.Standard Brasileira, vol.XVi, . p.

433.

kR

(153" 0 Puder'dc-.id ‘Eiﬁressa o verdadeiro PrﬂPaﬂitﬁmdﬁ'

vida do organismo do individuo. Istc consiste na satisia
;0 de suas necessidades inmatas. Nenhum intuito como o
de manter-se vivo cu proteger—se dos perigos poT meio '
da ansiedade pode ser atribuide ac id. Egsa & a tarafa’
do ego, cuja missao % também descobrir o metodoe meis fa~
vorivel e menos perigosc de obter. satisfacao,. levando em
conta o mndo externd. O superege. pode colocar  novas
necessidades en evidencia, mas sua fungao primcipal per—
manece sendo a limitagao das sacisfagoes". FREUD,S.:
Abriss der Psychoanalyse (1940 &), G.W., Bd.XVIL, 5.70;

Zd. Standard Brasileira, vol. ¥XILE, p.173.

5802082288




