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Resumo: Este trabalho propde-se a apresentar uma reflexdo sobre a formagéo do
leitor principiante, ou seja, aquele que inicia seu contato com a leitura e a escrita, em
fase de alfabetizagdo. Para tanto, tem como objetivo explanar questdes tedricas pouco
exploradas na formacgao do alfabetizador, além de apontar caminhos para a mudanga
do cenario nacional quanto aos baixos indices de leitura. O artigo explora o aspecto
cognitivo da leitura quanto as etapas anteriores a relagdo grafémico-fonémica,
especificamente no que diz respeito ao reconhecimento das letras e ao necessario
processo de dissimetrizagdo para a leitura (reciclagem neuronal), enfatiza a
importancia da via fonoldgica de leitura durante o processo de alfabetizagéo,
apresenta as diferentes relagbes entre grafemas e fonemas presentes no sistema
alfabético do Portugués Brasileiro (PB) e destaca o imprescindivel desenvolvimento da
consciéncia fonémica como caminho para minimizar os problemas de alfabetizagdo
que se estendem ao longo da formagao do leitor em séries finais da Educagéo Basica.

Palavras-chave: Leitura. Alfabetizag&o. Principio alfabético.

Abstract: This paper proposes a reflection on the training of the beginner reader,
that is, the one who initiates his contact with reading and writing, in the literacy
period. In order to do so, it aims to explain theoretical issues hardly explored in the
literacy training, as well as point out ways to change the national scenario of low
reading rates. The article explores the cognitive aspect of reading, focusing on the
stages prior to the grapheme-phonemic correspondence, specifically about the
recognition of letters and the necessary process of dissimetrization for reading
(neuronal recycling), emphasizes the importance of the phonological path of reading
during the literacy process, which presents the different correspondences between
graphemes and phonemes present in the Brazilian Portuguese (PB) system, and
emphasizes the essential development of phonemic awareness as a way to minimize
the problems of literacy that extend throughout the training of the reader in later
grades of Basic Education.

Keywords: Reading. Literacy. Alphabetical principle.

Resumen: Este trabajo tiene como objetivo presentar una reflexion sobre la
formacion del lector principiante, es decir, aquel que inicia su contacto con la lectura
y la escritura, en la fase de alfabetizacion. Para ello, pretende explicar cuestiones
tedricas poco exploradas en la formacion de alfabetizadores, ademas de sefialar
formas de cambiar el escenario nacional respecto de los bajos indices de lectura. El
articulo explora el aspecto cognitivo de la lectura en términos de las etapas previas a
la relacion grafémico-fonémica, especificamente en lo que respecta al
reconocimiento de letras y el proceso de desimetrizacion necesario para la lectura
(reciclaje neuronal), enfatizando la importancia del recorrido de la lectura fonoldgica
durante el proceso de alfabetizacion, presenta las diferentes relaciones entre
grafemas y fonemas presentes en el sistema alfabético del portugués brasilefio (BP)
y destaca el esencial desarrollo de la conciencia fonémica como forma de minimizar
los problemas de alfabetizacion que se extienden a lo largo de la formacién del lector
en las series finales de la Educacion Basica.
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1 Consideragdes iniciais

O panorama do ensino de Lingua Portuguesa
no Brasil tem-se mostrado preocupante, apesar dos
inumeros esforgos de estudiosos em produzir pesquisa
e conhecimento para o avango e transformagdo do
quadro que se apresenta. Professores muitas vezes
conseguem identificar o que ndo “devem” fazer em
sala de aula, mas, infelizmente, isso nem sempre
representa algum tipo de orientagdo sobre como
garantir o sucesso do processo de ensino e
aprendizagem da lingua. No que se refere a leitura,
parece consenso que a escola precisa resgatar seu
papel de formagdo de leitores e adequar-se a
formagao de hiperleitores. Para tanto, ndo basta que
motive a leitura — objetivo de imprescindivel
relevancia, reconhecga-se —, mas cabe também ao
professor se apropriar de conhecimentos que lhe
permitam contribuir efetivamente para que seus alunos
alcancem niveis de (multi)letramentos mais profundos.
Consolidar conhecimentos construidos em diferentes
areas ao longo de sua formagéo (continuada) mostra-
se, assim, ainda um caminho necessario.

O primeiro ponto relevante a ser mencionado
neste artigo diz respeito a necessidade de se
desenvolver um trabalho de formacdo de leitores
desde a mais tenra idade. Se a escola ndo consegue
garantir que as criangas sejam estimuladas na
primeira infancia por meio de contagédo de historias e
contato frequente com livros infantis em seu ambiente
familiar, precisa ao menos garantir que desde o inicio
do processo de escolarizagdo seja construido esse
gosto pela leitura e, também, que esse leitor seja
estimulado e orientado adequadamente para
desenvolver habilidades de leitura rumo a proficiéncia
€ a apropriagao da leitura como habito em sua vida.

O primeiro impasse que surge nesse processo
€ a desconsideragéao, por parte de muitos professores,
de que o leitor principiante apresenta peculiaridades
em sua relagdo com a lingua escrita distintas do leitor
proficiente. Atualmente, uma das criticas constantes a
escola, no que se refere ao seu papel de formagao do

leitor, € que ela se preocupa apenas com a
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alfabetizagédo, sem garantir ao leitor o desenvolvimento
da leitura como fruicdo e, ainda, sem lhe oferecer
meios de acessar niveis mais profundos de
compreensao e interpretagdo. Mas sera que no Brasil
a escola tem se mostrado apta a garantir a efetiva
formagdo desses leitores mirins? Os indices
apontados por conceituados estudos e testes
internacionais mostram que os resultados ainda nao
sdo satisfatorios.

Se a escola hoje ndo esta dando conta de
fazer nem uma coisa nem outra, parece razoavel
afirmar que parte disso decorre da quase ausente
associagdo entre praticas de letramento e o
indispensavel  trabalho pedagdgico  com o]
reconhecimento das letras, as relagdes grafémico-
fonémicas e a intrincada internalizagdo do principio
alfabético e da norma ortografica para a
automatizacdo da descodificacdo, etapas essenciais
para a fluéncia da leitura em niveis mais avangados.
Essa falta de atengéo aos processos sinalizados tanto
é fato que vez ou outra temas que parecem esgotados
voltam a tela dos debates, como é o caso da questado
dos métodos de alfabetizagdo, pano de fundo da obra
de Magda Soares (2016), que objetiva apresentar
caminhos para solucionar o que a autora sugere ter
sido uma interpretacdo equivocada das abordagens
vigentes no cenario nacional, no que se refere a
alfabetizacao.

Se os baixos indices de leitura sdo mesmo
decorrentes da incompreensdo das propostas
construtivistas de ensino ou nao, precisamos ajustar o
foco e nos ater a etapas que tém sido pospostas no
processo de alfabetizagdo. Somos, sem duvida
alguma, fruto de uma constante transformagao
cultural. Mudancas culturais, contudo, acomodam-se a
uma determinada estrutura cognitiva que impoe certas
limitagdes. Assim, os estudos que hoje resgatam o
carater social, historico e cultural do ser humano,
precisam também levar em conta seu carater
neurobiolégico. E com o intuito de garantir esse
enfoque cognitivo que a leitura é apresentada neste
trabalho sob o prisma dos estudos psicolinguisticos,
embora os diferentes enfoques ndao possam, para fins

de aplicagao pratica no ensino, ser desvinculados.
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2 Ha um longo caminho antes de relacionar

grafemas e fonemas

Levando-se em conta os diferentes enfoques
pelos quais a leitura pode ser concebida, parece
pacifico afirmar que a aprendizagem da leitura inicia
anteriormente a entrada da crianga no espago escolar,
ja que é no seu entorno social — essencialmente
grafocéntrico — que esse potencial leitor se depara
com diferentes praticas de letramento. Por assumir
neste trabalho o enfoque cognitivo, porém, o foco da
formacao do leitor principiante é estabelecido a partir
de seu processo de escolarizacdo, quando a crianga
inicia seu contato formal com a lingua escrita, ja que é
nessa fase que se costuma sistematizar o
reconhecimento dos simbolos graficos que constituem
o sistema escrito para o estabelecimento das relagdes
grafémico-fonémicas da lingua (comumente chamadas
de ‘“relagbes letra e som”), a fim de que se
estabelecam posteriormente os niveis mais complexos
de compreenséo, interpretagao, ressignificacao, etc.

Antes mesmo que se estabelegam as
relagdes grafémico-fonémicas no processo de ensino
e aprendizagem da leitura em nivel de alfabetizagao,
ha um longo caminho cognitivo a ser percorrido pelo
aprendiz. E, se é verdade que as relagbes grafémico-
fonémicas em si nem sempre costumam ter o espago
que |Ihes cabe de atencgao, durante o processo inicial
de ensino e aprendizagem da leitura, mais certo ainda
€ que a etapa que antecede tais relagdes se faz ainda
mais negligenciada em termos de processamento
linguistico, ainda que os cuidados psicomotores
costumem ser devidamente atendidos em sala de
aula.

Sao inumeros os indicadores que apontam os
niveis alarmantes de analfabetismo funcional do Brasil.
Para muitos autores, ha uma associacao direta entre
tais indices e uma equivocada concepgao teodrico-
metodolégica para a alfabetizagdo. (Dehaene, 2007;
2012; Seabra; Capovilla, 2011; Scliar-Cabral, 2012,
dentre outros). Dehaene (2007, p. 29) faz dura critica
as chamadas concepgdes globais de formagido de
leitores principiantes, considerando ingénua a hipotese

de que a leitura possa se dar de forma imediata e
global no inicio do processo de aprendizagem, uma
vez que o reconhecimento da palavra consiste,
primeiramente, em analisar a cadeia das letras e
descobrir suas combinagoes (silabas, prefixos, sufixos,
radicais das palavras), para, entdo, associa-las aos
sons e aos sentidos.

Infelizmente, as orientagdes nacionais para
alfabetizagdo defendem a formacao inicial do leitor
assumindo-o ja como um leitor experiente, que
automatizou o processo de descodificagdo, quando
isso nao é verdade nessa fase inicial de aprendizado.
Um exemplo dessa confusdo apresenta-se em uma
resenha referente a avaliagdo de livros de
alfabetizagdo aprovados pelo Plano Nacional do Livro
Didatico (PNLD) de Alfabetizagao (Brasil, 2006):

Um primeiro grupo desses livros pode ser
identificado por investir na apresentagéo de
atividades contextualizadas que
possibilitam ao aluno conhecer as letras do
alfabeto e compreender as relagbes entre
fonemas e grafemas — seja alternando e/ou
conjugando principios analiticos dos
métodos de alfabetizacdo (geralmente
elegem a palavra como unidade de sentido
para ser analisada em seus aspectos
graficos e sonoros), seja adotando
principios do “aprender fazendo”
(propondo atividades escolares que nao
sdo seguidas nem de transmissdo de
conhecimento nem de reflexdo). Entretanto,
esses livros ttm em comum o fato de
nao explorarem de forma adequada e
satisfatéria as habilidades de leitura e
producdo de texto, pois deixam de
enfocar algumas habilidades mais
complexas de construcido de sentido e
nem sempre definem as condigdes
necessarias para a produgdo de textos
escritos, como objetivos, destinatarios,
suporte e esfera de circulagdo. (Brasil,
2006, p. 31. Grifos nossos).

O trecho de resenha aqui apresentado refere-
se a um grupo de livros aprovados pelo PNLD de
Alfabetizacao. Os trechos em destaque sinalizam que
a concepgao por tras desse leitor ndo € a de um leitor
principiante.  “Principios  analiticos” sugerem a
concepgao global de ensino, ainda que a palavra
também possa ser considerada a unidade de partida
em modelos chamados sintéticos (dela para o texto).

O “aprender fazendo”, embora criticado na resenha,
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mostra-se uma tendéncia de muitos livros que se
apoiam em modelos globais. Vale lembrar que os
livros que adotam tais principios foram aprovados pelo
programa e sao recomendados pelo documento
citado. A critica a auséncia de “habilidades mais
complexas de construgao de sentido” nos livros do
grupo, por sua vez, sinaliza a valorizagédo de etapas de
aprendizagem da leitura posteriores a automatizagéo
da descodificagao.

O exemplo ilustra que conceber o leitor
principiante da mesma forma que o leitor maduro
mostra-se, no minimo, improdutivo, sinalizando um
dos problemas do insucesso nos primeiros anos de
alfabetizagdo no Brasil. A esse respeito, Seabra e
Capovilla (2011) tecem dura critica, argumentando
contundentemente que paises com indices de leitura
semelhantes aos que hoje o Brasil apresenta
perceberam o equivoco tedrico-metodoldgico de suas
concepcbes de alfabetizacdo, revendo suas
abordagens e alcangando excelentes resultados
(como Franga, Gra-Bretanha e Estados Unidos),
enquanto, no Brasil, México e Argentina, por exemplo,
persiste uma concepg¢ao contraria ao que inumeros
estudos comprovam, em insisténcia por uma
concepgado global no processo de alfabetizagdo e
formagdo desses leitores principiantes que nos leva
aos tao conhecidos baixos indices de desempenho em
leitura, como foi o caso do 52° lugar, de 57 paises
avaliados, ocupado pelo Brasil no testes de avaliagao
internacional em leitura PISA, em sua edigdo de 2022
(Pille, 2023), um ponto a mais do que a edicdo de
2009, que avaliou 66 paises, ou seja, o desempenho
piorou (INEP, 2012).

Se é verdade que os estudos evidenciam hoje
um consenso quanto a importancia do texto como
unidade de ensino, o professor alfabetizador nao pode
perder de vista o necessario e momentaneo
isolamento do objeto de estudo de seu contexto
natural, para fins de desenvolvimento da consciéncia
metalinguistica em seus diferentes niveis, o que
exigira, muitas vezes, nessa fase, o estudo da palavra
como unidade autbnoma, bem como o0s seus
constituintes morfemas, silabas e fonemas/grafemas.

A consciéncia dessa unidade faz a crianga centrar-se
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nesse objeto, abstraindo-o temporariamente de seu
contexto, o qual ela recupera com maior ou menor
rapidez (Kato, 1998, p. 32-33). A énfase no contexto
como recurso a ser utilizado na leitura dentro de
concepgbes globais é um equivoco, quando

desconsidera essa importante etapa.

E porque a descodificagdo ¢ insuficiente ou
lenta que o conhecimento derivado do
contexto intervém para permitir o
reconhecimento da palavra. O contexto
desempenha portanto um papel
compensatério. [...] Assim, para ser justo
com o contexto, devo sublinhar aqui sua
grande importancia, ndo para identificar as
palavras, mas para apreender sua
significagdo. (Morais, 1996, p. 167-169).

Recorrendo a uma metafora que Garcia
(2008) adota para ilustrar o que se quer abordar neste
artigo, como bem coloca Rubem Alves (2004, p. 59),
quanto ao aprendizado da musica, 0 mesmo vale para
a aprendizagem da leitura, pois o0 que se objetiva é
chegar ao ponto de dizer: “Aquilo que um dia eu néo
sabia me foi ensinado; aprendi com o corpo e esqueci
com a cabecga. E a condicdo para que minhas méaos
saibam bem é que a cabeca n&o pense sobre o que
elas estdo fazendo.” De fato, como continua o filésofo,
um pianista que precisa pensar nas teclas percorridas
por seus dedos ao executar uma cang¢ao “tropecgara
fatalmente.” (Alves, 2004, p.60). Para o leitor
principiante, ndo ¢ diferente. Como bem aponta
Dehaene (2007, p. 290), “o cérebro nido passa
diretamente da imagem ao sentido”. Assim sendo, é
necessario aprender como funcionam essas relagées
entre grafemas e fonemas, de modo que o principio
alfabético possa ser internalizado pelo aprendiz, e isso
nao ocorre espontanea e implicitamente, como por
vezes a ampla adogdo da expressdo “aquisicdo da
escrita” pode sugerir, em paralelo a aquisicdo da
oralidade.

Aos que possam se questionar como uma
crianga consegue ler, entdo, a partir de abordagens
que pouco favorecem a explicitagdo desse sistema de
correspondéncias grafémico-fonémicas, Morais (1996,
p. 198) bem coloca que “[...] o conhecimento explicito

dos fonemas e das correspondéncias grafema-
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fonema, por rudimentar que seja, abre o caminho para
o estabelecimento de um conhecimento implicito de
outros tipos de relagdes mais complexas (contextuais,
posicionais)”, o que facilita o processo de ensino e
aprendizagem e talvez esteja no cerne da conhecida
expressao que diz que as vezes o aluno aprende,
apesar da escola.

A chamada via de duplo sentido da leitura, a
via fonoldgica e a lexical (Ellis, 1995; Coltheart et al.,
2001; Godoy, 2005; Seabra; Capovilla, 2011; Soares,
2016), apresenta-se refletida nos sistemas de escrita.
No caso de estimulos visuais, o chamado sistema de
anadlise visual identifica o estimulo como sendo ou néo
escrito, reconhecendo invaridncias, ou seja,
independendo da maneira como cada letra esteja
grafada (desde que o leitor ja tenha internalizado os
tragos pertinentes dos diferentes grafemas) e analisa a
posicdo de cada letra na palavra. E ativado, entdo, o
sistema de reconhecimento visual de palavras, que
processa as informagdes visuais para definir se a
palavra é conhecida ou ndo. Em caso positivo, o
processamento se da pela rota lexical, com a ativagao

do léxico ortografico.

Neste caso de reconhecimento visual de
palavras (e. g., palavra escrita cavalo), o
léxico ortografico serve de porta de entrada
ao léxico como um todo, que contém as
demais representagcbes semantica (suas
caracteristicas  definicionais), linguistica
auditiva (palavra ouvida cavalo), nao
linguistica auditiva (som do cavalgar ou
relinchar), e ndo linguistica visual (imagem
de um cavalo), correspondentes a
representacao ortografica especifica
(Seabra; Capovilla, 2011, p. 76-77).

Caso o item nédo seja reconhecido, entretanto,
a palavra s6 podera ser lida pela rota fonolégica. O
sistema de segmentagcdo da sequéncia ortografica é
ativado, “desmembrando” a palavra em porgdes
menores a serem processadas. O leitor, assim,
processa recursivamente segmento a segmento a
informagéo ortografica em informagéo fonoldgico-
auditiva, até que obtenha um todo fonolégico, que, por
sua vez, ativa o sistema de reconhecimento de sons
linguisticos a fim de verificar se esse todo fonoldgico
corresponde a uma palavra. “Quanto mais rapida é a

identificacdo de cada palavra, mais resta memoéria de

trabalho a ser consagrada as operagbes de analise
sintatica, de integracdo semantica dos constituintes da
frase e de integragdo das frases na organizagao
textual.” (Morais, 1996, p. 164-165).

O problema €& que leitores principiantes
tendem a identificar segmentos menores, como letras
e silabas e, caso ndo dominem ainda as relagbes
grafémico-fonémicas mais regulares, terdo dificuldade
de manter tais informagdes ativas na memoria de
trabalho a fim de obterem um todo fonolégico, gerando
0 insucesso na leitura de palavras, frases e textos.

Algumas caracteristicas psicolinguisticas das
palavras, tais como regularidade das relagdes
grafémico-fonémicas, lexicalidade, frequéncia e
tamanho, definem qual rota de leitura sera utilizada
pelo leitor. Palavras que apresentam relagbes
grafémico-fonémicas regulares podem ser lidas pela
rota fonoldgica, ja que essas relagdes sao previsiveis.
Palavras com relacdes grafémico-fonémicas
irregulares, por sua vez, s6 podem ser lidas pela rota
lexical, ja que a leitura pela rota fonologica pode levar
a equivocos de pronuncia. Pseudopalavras — ou seja,
palavras inventadas, significantes, nos termos
saussurianos — s6 podem ser lidas pela rota
fonoldgica, ja que ndo tém significado. Como aponta
Morais (1996, p. 162), “o dominio do principio
alfabético [...] € indispensavel para a identificacdo de
palavras novas”. Pseudopalavras encaixam-se nesse
perfil. J&a em relagdo a frequéncia, quanto maior a
frequéncia de uma determinada palavra na lingua,
maior a probabilidade de ela ser lida pela rota lexical.
Por fim, quanto ao tamanho da palavra, ele nao
interfere na leitura pela rota lexical, mas a leitura pela
rota fonoldgica sera mais precisa para itens mais
curtos.

Leitores inexperientes manifestam
instabilidade na coordenagéo dessas duas vias. Com a
experiéncia em leitura, as duas vias se integram,
parecendo “um sistema unico e integrado de leitura”,

como afirma Dehaene (2007, p. 71).

No estéagio inicial da leitura, o processo de
descodificagdo é fundamental para a
aquisicdo das representagbes ortograficas
das palavras, o que posteriormente
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permitira a leitura via rota lexical. Nos
estagios posteriores, a descodificagdo
fonolégica ainda continua sendo de
extrema importancia visto que leitor esta
sempre se deparando com palavras
desconhecidas. (Seabra; Capovilla, 2011,
p. 82, grifo nosso).

No Brasil, o que predomina atualmente na
alfabetizagdo sado propostas que acabam por nao
favorecer o processo de ensino e aprendizagem da
descodificagdo e da rota fonolégica de leitura,
atrasando a automatizagdao desse processamento
elementar que sustentara o desenvolvimento da leitura
nos seus demais niveis até que o leitor se torne
proficiente. Mas, se a descodificacdo é por si s6 tdo
importante, também €& verdade que, antes dela, uma
série de operagdes cerebrais e mentais se encadeia.
Pode-se dizer que a palavra é dissecada, recomposta
em letras, bigramas, silabas e morfemas. Para que
todos os aspectos que envolvem a leitura em nivel de
descodificagdo sejam alcangados, o leitor aprendiz
precisa organizar essa hierarquia no cérebro,
reconhecendo  primeiramente o grafema e
transformando-o em imagem acustica. Todo o restante
depende disso.

Como fica claro, desconsiderar a hierarquia
dessas operagdes cerebrais mostra-se um desservigo
ao processo de ensino e aprendizagem da leitura em
sua fase inicial de escolarizagdo. Se o objetivo é
formar um leitor proficiente, as etapas iniciais de
reconhecimento das letras, descodificacdo e
codificacdo sdo a “chave” para o sucesso da formagao
desse leitor e é preciso dar a ele essa chave.

Muitos estudos atuais assumem uma
plasticidade generalizada do cérebro, além de uma
fundada no relativismo

postura cultural,

desconsiderando questdes neurobiolégicas
importantes para a aprendizagem da leitura (e da
escrita). O fato é que, embora o cérebro humano tenha
evoluido bastante nos ultimos milénios, sua diferenca
estrutural, comparada a do cérebro do chimpanzé, por
exemplo, nao justifica qualquer especificidade para
leitura, até porque os sistemas de escrita teriam sido

inventados ha pouco mais de cinco mil anos, nao
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havendo tempo suficiente para tal especializagdo no
cérebro humano.

Em uma concepcao relativista, a natureza
humana n&o imporia barreiras e a aprendizagem se
“construiria® sem problemas. O cérebro, nessa
concepgao, poderia ser comparado a um disco rigido
novo e formatado, pronto a receber informagoes,
impressas pelos sentidos a partir da experiéncia
cultural. Dehaene (2007) alerta, porém, para o fato de
que essa capacidade de aprendizagem cerebral n&o é
tao ilimitada assim. O circuito neuronal da leitura € o
mesmo, independente da lingua e do sistema de
escrita em que ocorra, por exemplo. Essa estrutura
cerebral, segundo o autor, é estabelecida por limites
genéticos. Os circuitos do cortex visual dos primatas
possuem certa plasticidade, mas ndo aquela sem
limites assumida pelos relativistas, aliada a
capacidade de aprendizagem. A leitura, bem como
outras invengdes  culturais, insere-se  nessa
plasticidade. O cérebro, assim, ndo € um vazio no qual
se imprimem as construgdes culturais. Tais
construgbes se dao de forma dialética, com a
adaptagdo do novo ao velho. Se o cérebro nao teve
tempo suficiente para se adaptar a leitura, foi a leitura
que, por sua vez, se adaptou as estruturas cerebrais.
Deste modo, o que neste trabalho se defende € que os
estudos sobre ensino e aprendizagem de leitura
precisam levar em consideragdo o0s aspectos
neurofisioldgicos envolvidos nesse processo.

Pode-se dizer que desde o inicio do processo
de leitura as estruturas bioldgicas do ser humano
impdem limites. Tudo comega no olho e, nele,
somente os cones, na fovea, no centro da retina, sdo
suficientemente especializados para reconhecer os
detalhes graficos das letras. Essa regido retiniana,
Unica util para a leitura, ocupa aproximadamente 15°
do angulo de visdo, obrigando o leitor a realizar
variados movimentos em sacada com os olhos, a fim
de percorrer a linha escrita, identificando apenas nos
momentos de fixagdo os diferentes grafemas
apresentados em seu campo visual. Durante uma
unica fixagao, de acordo com Larson (2004), ha um
limite na quantidade de informacgéo a ser reconhecida

e é possivel visualizar cerca de trés a quatro letras
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para a esquerda e sete a oito para a direita em
sistemas alfabéticos, como o do Portugués do Brasil
(PB), sendo que a acuidade visual decresce
consideravelmente na parafévea, em que é possivel
ver de 15 a 20 letras. Dada essa estrutura, o olho, ao
preparar as sacadas, adapta-se ao tamanho dos
caracteres, avangando a cada sacada, conforme a

figura a seguir:
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Figura 1 — Organizagao da retina durante a leitura
Fonte: Garcia (2008).

Parafraseando Dehaene (2007, p. 29), uma
vez fixado o olhar sobre a palavra a ser lida, € como
se cada letra se fragmentasse em milhares de pixels e
o sistema neuronal recompusesse todos esses
minusculos elementos para formar novamente a
unidade grafica, a fim de reconhecé-la. Importante
aqui destacar que, ao recompor tragos e letras com o
proposito de ler a palavra, o cérebro reconhece
invariancias, uma vez que as letras e palavras néo se
manifestam fisicamente sempre da mesma forma.

Embora ainda néo haja respostas suficientes
sobre como se da a andlise de cada unidade, nos
diferentes niveis de processamento, Dehaene (2007)
postula a coexisténcia de niveis multiplos de analise,
desde os tragos distintivos das letras, passando pelos
grafemas, pelas silabas e pelos morfemas, para,
enfim, se chegar a leitura da palavra, a qual estaria
representada por uma estrutura arbérea, em que as
ramificagbes e folhas se constituiiam em suas
unidades mais elementares. Assim, pode-se seguir,
indiretamente, o avanco progressivo da informagao no
cérebro desde os tragos sobre a retina até sua
transformacao em letras e imagens acusticas. O
acesso a sonoridade das palavras se produz muito
rapidamente, inconscientemente, por uma via de

conversao rapida dos grafemas em fonemas.

(Dehaene, 2007, p. 56). Essa conversédo de grafemas
em fonemas na leitura, contudo, esta longe de ser uma
operagdo simples, ja que as ambiguidades
decorrentes da falta de biunivocidade — nos termos de
Scliar-Cabral (2003) — nas relagbes grafémico-
fonémicas geram dificuldades, obrigando o leitor a
utilizar estratégias metacognitivas para resolver tais
impasses, como podera ser visto mais a frente.

Técnicas atuais avancadas de imagem por
ressonancia magnética funcional (FMRI) permitiram
detectar com precisdo a regidao occipito-temporal
ventral esquerda do cérebro como sendo a regido
central do circuito da leitura, na qual ocorre a analise
das formas das letras, seu reconhecimento e sua
reunidao em palavras. Cohen e Dehaene (2004) a
denominaram “regidao da forma visual das palavras”.
Esse mesmo “circuito cerebral” para a leitura é ativado
em linguas cujo sistema ndo é alfabético, como o
chinés e o japonés, ou cuja diregcao da leitura ndo se
da da esquerda para a direita, como o hebraico. A
regido da forma visual das palavras funciona como
uma espécie de centro de processamento e
distribuicdo, pois capta e atribui as informagodes visuais
a diferentes areas do cérebro, distribuidas pelo
hemisfério esquerdo e envolvidas em diferentes niveis
do processamento (representacédo do sentido, relagéo
sonora, articulagao, etc.).

Talvez um dos motivos de se difundir uma
concepgao de reconhecimento global para a leitura
seja o fato de essa regido estar muito proxima, na
estrutura cerebral, & de reconhecimento de rostos,
casas e outros artefatos — caracteristicamente
reconhecidos por sua estrutura holistica — e ter sido
identificada muito recentemente. Diferentemente
desses sistemas de reconhecimento por configuragao,
entretanto, “a linguagem verbal apresenta uma
arquitetura, pela qual suas unidades sao articuladas
em diferentes niveis, que correspondem a circuitos
cerebrais, nos quais os neurbnios se especializam
para determinadas fungdes.” (Scliar-Cabral, 2012, p.
36).

E a partir da representacdo visual da cadeia
de letras que

multiplas  informagbes  serdo

encontradas: radicais das palavras, seus sentidos, sua
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sonoridade, a forma de articula-los, etc. Areas corticais
distintas sdo envolvidas nessas operagdes. O que se
faz necessario observar é que “menos de um quarto
de segundo depois do aparecimento da palavra na
retina, as regides nao tém nada de especifico a
leitura”. (Dehaene, 2007, p. 147). De acordo com o
autor, a especializagdo da regido da forma visual das
palavras se deu por adapta¢des ao longo da evolugao
do ser humano. Antigamente, levava-o a leitura dos
tracos de animais e do ambiente com propodsitos de
sobrevivéncia, tendo novas fungées com as mudancas
culturais, perdendo as especificidades anteriores e se
tornando especializada para uma fungéo pertinente as
novas necessidades: a saber, a leitura.

Rubem Alves (1996, p. 141) afirma que “a
percepcdo é um ato pelo qual organizamos dados
soltos e isolados em totalidades significativas. E isto
que conhecemos: a totalidade. As partes adquirem
sentido na medida em que as identificamos como
pertencendo a um todo”. Essa maneira gestaltica de
interpretar as coisas também favoreceu a concepgao
de métodos globais de alfabetizagdo, mas tem muito
mais a ver com a esséncia da nogado de invariancia,
relevante na teoria de Dehaene. Um dos aspectos
dessa invariancia € que o cérebro esta organizado
para interpretar simetricamente as informagdes que
recebe. Tanto é verdade que, quando uma pessoa se
olha no espelho, consegue se reconhecer a si mesma,
apesar da diferenga na orientagao da imagem — esse
processo chama-se simetrizagdo. E esse mesmo
processo que faz com que uma pessoa reconhega
uma Xxicara como sendo um mesmo objeto, mesmo
quando sua posigdo no espago é alterada (com a alga
para a direita ou para a esquerda).

Na leitura, entretanto, a diferenca
orientacional (esquerda e direita), ndo relevante para o
reconhecimento de objetos, torna-se relevante para o
reconhecimento das letras. Nesse sentido, os
neurdbnios precisam “desaprender” a simetrizar,
reaprendendo a interpretar os dados que recebem, ja
que a informacdo que espacialmente, na vida
cotidiana, ndo é relevante, para a leitura torna-se
relevante. Por volta dos cinco ou seis anos de idade os

processos mais significativos de reconhecimento
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visual e de invaridncia se estabelecem, sendo um
momento propicio para a apropriagdo de novos
“objetos visuais”, como a letra, por exemplo. Nessa
fase, porém, também é comum que a crianga, em
contato com a leitura e a escrita, passe por um estagio
de espelhamento das letras, n&o conseguindo
distinguir letras espelhadas, tais como “b” e “d”", e
invertendo a orientagao de letras e numeros na escrita.

Tal estagio de espelhamento é decorrente do
processo de simetrizagdo, ou seja, da interpretacao
das letras da mesma forma que a crianga entende os
demais objetos com os quais se relaciona, sem a
consciéncia de que, no caso do sistema alfabético, a
orientagao é relevante. Essa confusdo que as criangas
fazem entre letras muito semelhantes em seus
tracados, mas diferentes quanto a orientagdo — tais
como b/d; p/q; clu; ela; u/n; M/W; flt; etc. — tem a ver
com uma imposigdo da composigao neuroldgica do ser
humano. Dehaene (2007) vai dizer que é necessaria
uma “reciclagem neuronal” para que a crianga perceba
a orientagao como relevante e avance no processo de
reconhecimento das letras. Algumas trocas e
confusbes feitas pelas criangas nessa fase nao
estariam associadas, portanto, a uma dificuldade de
relacionamento entre grafemas e suas contrapartidas
sonoras, mas a um estagio anterior a esse: o do
reconhecimento das letras e de seus tragcos. (Garcia,
2008).

O que se vé, muitas vezes, nas praticas de
alfabetizagdo é que o desconhecimento dessas
questdes leva os professores a nao auxiliarem seus
alunos no desenvolvimento de  estratégias
metacognitivas que favoregam essa necessaria
dissimetrizacdo. E comum que pais e professores
mostrem-se preocupados com essas trocas e, por
vezes, recorram a profissionais como fonoaudiélogos,
psicopedagogos ou psicologos, associando
precipitadamente tal dificuldade a problemas de
dislexia, por exemplo. Dado o desconhecimento dessa
fase do espelhamento e de como auxiliar em sua
superagao, os alunos acabam fazendo tal “reciclagem
neuronal” sozinhos, cada qual em seu tempo, por
vezes levando um tempo maior do que o que levariam

caso tivessem auxilio, acumulando frustragbes no
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processo de aprendizagem da leitura ja em sua fase
inicial. Essas frustragbes evidenciadas em etapa
relativamente simples, se comparadas aos desafios a
serem vencidos em fases posteriores, podem minar o
processo de aprendizagem da leitura, prejudicando
que alcancem um nivel de proficiéncia satisfatério no

prazo previsto de seu processo de escolarizagao.

Para a leitura fluente, condigdo necessaria
a compreensao textual e discursiva, faz-se
necessario que O reconhecimento da
palavra escrita seja muito rapido. [...] apos
ter havido o reconhecimento dos tracos e
das letras, sua representagdo mais abstrata
em grafemas e a lincagem aos respectivos
fonemas, para o reconhecimento da
palavra e 0 acesso a significagcao basica, o
resultado é provisoriamente registrado na
memoéria de trabalho, um buffer ou
estacionamento muito breve, para poder
acomodar os resultados subsequentes dos
processamentos  seguintes e  assim
amalgama-los para obtengéo dos
significados frasais, oracionais e assim por
diante. Ja deu para concluir que, se o
individuo néo tiver automatizado (e muito
bem) o reconhecimento dos tragos que
diferenciam as letras entre si e os valores
que os grafemas tém, comecara a tropecar
diante de palavras que estiver vendo pela
primeira vez e, quando chegar ao
reconhecimento da palavra, a significagdo
basica anteriormente armazenada na
memodria de trabalho (se € que conseguiu
chegar até esta etapa) se esvaiu (Scliar-
Cabral, 2012, p. 39).

Como bem coloca a autora, a escola precisa
oferecer condigbes para que os aprendizes
principiantes automatizem a descodificacdo o quanto
antes, a fim de avancar os demais niveis de leitura.
Trata-se de uma imposigcédo do proprio processamento
e suas limitagbes. O reconhecimento visual dos
grafemas € anterior a sua relagdo com o fonema
correspondente e imp&e os limites evidenciados nesta
secdo. A relagdo grafémico-fonémica, por sua vez,
apresenta outras complexidades de necessario
aprendizado do professor formador desse leitor. O que
se tem visto nos cursos de formagdo de
alfabetizadores € que pouco ou nenhum espaco para
essas questdes e outros conhecimentos
(psico)linguisticos tem sido destinado a essa
necessaria construgdo de conhecimentos basicos

essenciais a esse processo. Quando muito, cursos de

Letras ddo conta dessas questbes — ainda que, por
muitas vezes, de forma bastante superficial —, mas nao
costumam ser esses cursos os que formam essa

demanda de professores.

3 Grafemas e fonemas: do casamento perfeito

aos conflitos nos relacionamentos

Apds o reconhecimento dos tragos escritos
das letras é que se dara o processo de relacionamento
dos grafemas e fonemas. Esse relacionamento nem
sempre € simples e surgem novos desafios para a
leitura. Diferentemente da percepgdo auditiva de um
continuum na fala, o leitor se depara com espagos em
branco delimitando as palavras. Tal imposi¢ao, por si
s6, ja apresenta complexidade no processo de
aprendizagem da leitura em fase de alfabetizagao.
Aléem disso, o que se percebe acusticamente sao
silabas (e ndo fonemas, que, com excegao das vogais,
ndo se manifestam isoladamente), enquanto a escrita
discrimina suas unidades em grafemas (uma ou duas
letras, com ou sem diacritico, que representam um
dado fonema em sistemas alfabéticos).

A percepcao de que as letras do alfabeto
representam unidades menores que as silabas e que a
relagcdo entre grafemas e os fonemas por eles
representados nem sempre se da de forma biunivoca
(de um para um) — principio alfabético (Scliar-Cabral,
2003) — também ¢ algo que ocorrera paulatinamente
durante o processo de aprendizagem da leitura. E a
chamada consciéncia fonoldgica em seus diferentes
niveis, de acordo com Nascimento (2004) -
consciéncia de rima e aliteragdo, consciéncia de
palavras, consciéncia silabica e consciéncia fonémica
—, que possibilitara a esse aprendiz condi¢cbes para
manipular as diferentes unidades dessa lingua. E é o
desenvolvimento dessa consciéncia fonolégica em
seus diferentes niveis que garantira a compreensao do
principio alfabético. Nas palavras de Morais (2013, p.
35), é a compreensdo do principio alfabético que
sustentara a aprendizagem da leitura e da escrita, e tal
compreensao s6 sera possivel com o desenvolvimento

— ainda que incipiente — da nogao de fonema.
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Muitos professores confundem consciéncia
fonolégica com consciéncia fonémica. Saber que a
consciéncia fonoldgica implica diferentes niveis e que
atividades diversas estimulardo diferentes aspectos
desse tipo de consciéncia metalinguistica pode ser a
diferenga na hora de selecionar e propor atividades
que favoregam o processo de ensino e aprendizagem
da leitura em sua fase inicial de aprendizagem
sistematizada. Vale, ainda, ressaltar, como comentam
Seabra e Capovilla (2011, p. 85), que “enquanto a
consciéncia de segmentos suprafonémicos parece
desenvolver-se espontaneamente, a consciéncia
fonémica ndo. Em vez disso, a consciéncia fonémica
parece requerer experiéncias especificas além da
mera exposig¢do [...]” a segmentos e seus conceitos.
“[...] a crianga precisa receber instrugcao explicita sobre
regras de mapeamento da escrita alfabética, isto é, o
ensino formal e sistematico da correspondéncia entre
os elementos fonémicos da fala e os elementos
grafémicos da escrita (Jenkins & Bowen, 1994).”
(Seabra; Capovilla, 2011, p. 86).

O PB teve os principios de seu sistema
alfabético formalizados por Scliar-Cabral em 2003,
embora outros autores tivessem se esforgado por
aponta-los anteriormente, ainda que ndo de forma tao
exaustiva. Ao destacar a importadncia de dominar
esses principios, talvez a primeira questao que precise
ser enfatizada € que, embora os processos de ensino
e aprendizagem da escrita e da leitura se deem
concomitantemente, os principios envolvem dois
processos distintos: a descodificacdo (leitura) e a
codificagdo (escrita). Os principios que envolvem a
escrita sdo bem mais complexos que os envolvidos na
leitura, uma vez que o PB mostra-se um sistema
bastante transparente para a leitura, o que significa
dizer que as relagdes entre grafemas e fonemas (para
a leitura) sdo mais regulares que as relagbes entre
fonemas e grafemas (para a escrita). Foquemo-nos,
neste artigo, portanto, nos que se referem a leitura.

Scliar-Cabral (2003) organiza os principios
relacionados a descodificagao (leitura) em trés grupos
distintos. No primeiro estariam as relagbes com base
em regras independentes de contexto grafémico, ou

seja, as chamadas relagdes biunivocas (de um para
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um)... os casamentos perfeitos ou monogamicos,
numa metafora adotada por Lemle (2009). Nesse tipo
de relagdo, um grafema corresponde sempre a um
unico fonema, independente do lugar em que se
encontre na palavra. Assim, a letra <p>, por exemplo,
sempre correspondera em portugués ao fonema / 4,
seja no inicio ou no final de uma palavra, no inicio ou
no final da silaba, em silabas ténicas ou atonas. Este é
o tipo de relagao mais transparente que existe e nao
costuma gerar dificuldade entre os leitores aprendizes
que ja reconhecem as letras e tém o nivel de
consciéncia fonémica razoavelmente desenvolvido.
Sao também conhecidas como relagdes regulares, nos
termos de Morais (2010).

No segundo grupo, encontram-se as relagbes
com base em regras dependentes de contexto
grafémico. Neste grupo, as relagbes vao variar, de
acordo com o lugar em que o grafema esteja (contexto
grafémico). Tome-se como exemplo o <s>, que se
realizara ora como / ?/, ora como /38/, dependendo de
sua posic¢ao na silaba e na palavra. O “s” tera valor de
/?/ no inicio de palavras, como em “sapo”, e depois

” o«

como em “urso”, “ganso”’

das consoantes “r’, “n” ou
ou “salsa”; e se realiza como /3/ quando estiver entre
as letras que representam vogais ou semivogais. A
transparéncia da relagdo biunivoca presente no
primeiro grupo n&o ocorre neste grupo, que exigira do
aprendiz o conhecimento da regra por tras de cada
relacdo nos diferentes contextos. Aqui, o importante &
perceber que o valor de um grafema é definido pelos
outros grafemas que o cercam, e ndo pelos fonemas
em si. E o contexto grafémico que sera relevante.
Esse conhecimento é crucial para se pensar atividades
que favoregam tal aprendizagem, uma vez que o foco
dessas atividades devera ser a extragdo da regra
envolvida nas relagbes, e ndo a memorizagao visual
da palavra em si.

Por fim, o terceiro grupo apresenta relagbes
com base em regras dependentes da metalinguagem
e/ou do contexto textual morfossintatico e semantico.
Este grupo impde maior complexidade ao processo de
ensino e aprendizagem da leitura, uma vez que exige
do aprendiz conhecimento metalinguistico que

favorecera a identificacdo de algumas relagbes
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grafémico-fonémicas. Diferentemente dos perfeitos
casamentos monogamicos a que metaforicamente se
associam as relagdes do primeiro grupo, aqui o que se
pode tomar como parametro metaférico sao
relacionamentos mais complicados.

Tome-se como exemplo a palavra “transe”,
em que <s> ndo se realiza como / 7/, mesmo estando
apos “n”, como preveem as relagbes exploradas no
segundo grupo. A realizagdo do “s” como /38/, neste
caso, se deve ao fato de <s> pertencer ao morfema
prefixal “trans-” diante de vogal. Quando ocorre
“trans-” + “vogal’, como em “transe”, “transito”,
“transatlantico”, o <s> se realiza como /3/. Assim
sendo, vao pertencer a este grupo as relagbes entre
grafemas e fonemas que dependem de conhecimento
gramatical, ja que é preciso identificar o morfema
“trans-” e constatar que ele esta diante de uma palavra
que inicia com vogal para atribuir ao <s> o valor
de /3/. Caso o mesmo morfema se apresente diante
de palavra que inicia com <s>, o valor sera /1?]
ndo /¥/, como em “transexual’, “trans-” + “sexual”’,
sem que a escrita registre <ss> para que se pronuncie
assim. O leitor precisa, portanto, de informagdes
gramaticais — que podem ser morfolégicas, semanticas
ou sintaticas — para estabelecer o correto valor
fonémico do grafema que Ié.

Cabe sinalizar que, devido a transparéncia do
sistema do PB para leitura, a ocorréncia das
chamadas relagdes competitivas (relacionamentos
poligdmicos, ainda se pensando na associagao
metaférica de Lemle, 2009), nas quais dois ou mais
fonemas podem ser realizados sem que haja regra
que resolva o problema, € baixissima. Anteriormente
ao Acordo Ortografico de 1990, apenas trés valores do
“X” e os valores aberto e fechado de <e> e <0> em
alguns contextos nao poderiam ser definidos com base
em regras'. A partir do Acordo, a queda de alguns
sinais graficos gerou outras dificuldades para a
leitura?.

Se é verdade que a norma ortografica do PB
apresenta inumeras dificuldades ao aprendiz, de modo

que precisa ser gradativamente aprendida ao longo de

! Ver Scliar-Cabral (2003) quanto a esses casos.
2 Ver Roberto (2016) quanto a essas dificuldades.

toda a formacéo escolar, trazendo a aprendizagem da
escrita um desafio ainda a ser superado no processo
de ensino e aprendizagem, o mesmo nao se pode
dizer em relagdo a leitura. Encontramos alunos
hesitando para ler em estagios avangados de
escolaridade, mesmo sem manifestar qualquer tipo de
distarbio neurologico que justifique dificuldades de
aprendizagem, quando seria de se esperar que esse
aprendiz aprendesse relativamente cedo essas
relacbes, passando a estagios de leitura mais
avancgados, dada a necessaria automatizacdo do
processo de descodificagdo. Se essa automatizagao
ndao ocorre, ha de se repensar urgentemente a
formacgdo desse leitor principiante (ou, antes ainda, a
formagdo do formador desse leitor), uma vez que a
dificuldade n&o se encontra inerente ao sistema para a

leitura.

4 Alguns caminhos possiveis

Este trabalho, para além de oferecer
fundamentagédo tedrica que municie professores em
sua praxis docente, propde-se apresentar propostas
praticas que o auxiliem, no intuito de resgatar a
legitimidade do espago escolar como lugar da
formagao do leitor. Nesse sentido, uma vez expostas
as questdes apresentadas, compete apontar alguns
caminhos possiveis em relacdo a fase inicial do
processo formal de sistematizagcdo dos conhecimentos
de leitura necessarios para a automatizagcdo da
descodificagdo, essencial para que outros niveis de

leitura sejam alcangados pelos leitores aprendizes.

4.1 O reconhecimento das letras e a necessidade de

dissimetrizacéo

A despeito de criticas relativas a praticas
meramente reprodutivas de atividades mecanicas,
autores ainda insistem em produzir cartilhas e livros
voltados a fase de alfabetizagdo que apresentam
atividades de reprodugéo grafica, a fim de desenvolver
0s movimentos necessarios a habilidade de
manuscrever, como, por exemplo, séries de letras ou

numeros pontilhados com a solicitagdo de que a
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crianga escreva por cima, seguindo a orientacéo e os
movimentos indicados. Estas enfadonhas tarefas tém
por foco a coordenagao motora fina, util para a escrita.
Embora costumem sinalizar a orientacdo a ser
adotada na produgdo manuscrita de numeros e letras
— 0 que nem sempre acaba sendo observado pelo
professor e pelo aluno, levando a geragbes de
produtores de garatujas —, ndo costumam levar ao
despertamento do aprendiz relativamente aos tragos
desses sinais graficos.

Como ¢é caracteristico, os livros didaticos
valorizam a produgéo escrita, mas enfocam a leitura
de modo tangencial. Nao é comum ver atividades que
proponham a esse leitor principiante observar as sutis
diferengas entre as letras, a fim de que perceba quais
detalhes sado relevantes e quais ndo sao. Assim, nao
sd0 poucas as criangas que avangam anos de
escolaridade sem perceber, por exemplo, que a volta
da perna do <g> é o que o distingue do <g> na
manuscrita. A troca de um pelo outro, assim, pode nao
estar necessariamente associada a uma dificuldade
em perceber os tragos [+sonoro/-sonoro] dos fonemas
aos quais esses grafemas respectivamente se
relacionam, mas a um desconhecimento da relevancia
do trago grafico em si — um problema de discriminagao
visual, portanto, ndo auditiva. O mesmo pode ocorrer
com outros pares de letras. A troca de <p> por <b>
pode estar associada ao aspecto da sonoridade, mas
também pode ser uma dificuldade relativa a orientagéao
das letras, em que a crianga as visualiza sem
considerar a relevancia da posicdo do trago em
relagdo a linha imaginaria da escrita (problema da
simetrizacéo, conforme ja explanado).

Os exemplos que poderiam ilustrar as
dificuldades relativas ao reconhecimento dos tragos
graficos relevantes nas letras sdo muitos. A
importancia desta segao, entretanto, é enfatizar que o
professor pode ser um facilitador ou um dificultador do
processo de aprendizagem para o leitor principiante,
quanto a essa fase tdo elementar do contato com a
leitura. A partir de brincadeiras e jogos diversos, ele
pode levar o aluno a perceber detalhes graficos das
letras, sensibilizando-se para aspectos relevantes a

serem observados — tragos que ficam abaixo da linha
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imaginaria, tragcos que ficam acima do nivel médio das
letras, direcdo dos tracgos, inclinagdo, quantidade de
curvas e retas, etc. Tais atividades ndo envolvem
necessariamente produgéo escrita. S&o propostas de
percepgao visual e podem ser elaboradas a partir de
imagens impressas, mas também de objetos diversos
— letras emborrachadas, palitos e brinquedos
disponiveis, dentre outros, preferencialmente de forma
ludica e motivante.

Scliar-Cabral (2012), em sua concepgao
metodoldgica de alfabetizagao, sugere que as criangas
tracem as letras com o dedo, conforme a associem ao
fonema a que correspondem, uma vez que as
“informagdes sensoriais processadas pela viséo, pela
audigdo, pelo tato e pela propriocepgdo se reforcam
mutuamente.” (Scliar-Cabral, 2012, p. 7). Atividades
como “jogo dos sete erros” também ajudam a crianca
a desenvolver a observagdo de pequenas diferengas
que podem ser relevantes para a leitura. Explorar
essas caracteristicas e conversar com a crianga sobre
a importancia de detalhes como a diregdo dos tragos
para a leitura também é uma forma de facilitar o
processo, ja que, como visto, em outras situagdes de

sua vida essas questdes nao sao relevantes.

4.2 O desenvolvimento da consciéncia fonémica

O desenvolvimento da consciéncia fonémica &
essencial ao processo de alfabetizagdo. Na verdade,
um interfere no outro e, conforme um avanga, o outro
também. Talvez o mais importante de se sinalizar seja
o fato de que a consciéncia fonémica é o estagio mais
complexo do desenvolvimento da consciéncia
fonolégica em si. Criangas muito pequenas mostram
aptidées em reconhecimento de rima e aliteragao. Elas
também conseguem, a partir de algumas brincadeiras,
segmentar palavras em silabas espontaneamente.
Diferentemente, o “recorte” das palavras, ouvidas num
continuum, mas registradas com espag¢os em branco
na escrita, é tarefa mais complexa. Num nivel ainda
maior de complexidade apresenta-se o “recorte” da
silaba em fonemas.

A escrita simula uma tentativa de formalizar

esses fonemas isoladamente por meio de grafemas, o
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que por si s6 ja se mostra uma dificuldade, uma vez
que o que esse leitor principiante percebe como
unidade minima é a silaba. Some-se a isso o fato de
essa representagdo nao ser biunivoca em todas as
associagOes grafema-fonema, como ja sinalizado (as
relagdes “poligdmicas”, dependentes do contexto ou
irregulares). Digrafos e difonos, por exemplo,
aumentam a dificuldade de associagdo grafémico-
fonémica.

Alunos que ainda ndo conseguem relacionar
grafemas e fonemas precisam desenvolver a
consciéncia fonémica - obviamente, apods ter
conseguido desenvolver a consciéncia fonoldgica nos
demais niveis —, o que pode ocorrer por meio de
inumeras atividades ludicas de segmentacgéao silabica.
O apelo por brincadeiras que envolvam adivinhagoes,
investigacdes e enigmas pode ser um caminho
interessante nesse processo.

Alguns exemplos:

e “O que é o0 que é.. eu troco o
primeiro sonzinho de ‘faca’ por outro
e tenho o nome de um bicho”.
Resposta: vaca.

e “Adivinhe se for capaz: eu troco o
primeiro som de alé pelo ultimo e
tenho outra palavra. Qual &7”
Resposta: ola.

e “Se eu tirar o primeiro som de ‘louga’,
tenho qual palavra?” Resposta: ouca.

e “Se eu colocar ‘rrrr’ [pronunciar o
som do ‘r] no final de ‘casa’, que
palavra eu tenho?” Resposta: casar.

Alguns autores apresentam otimas sugestdes
que podem ser adaptadas. Citem-se Adams (2006),
Alves (2012), Capovilla e Capovilla (1998), Seabra e
Capovilla (2011), Cardoso-Martins (1991; 1995), Cielo
(1996; 2001) e Guedes (2010), dentre outros.

4.3 A compreensao do sistema alfabético e as distintas

relagdes grafémico-fonémicas

Parece consenso entre os estudiosos que
defendem o ensino sistematizado das relagbes
grafémico-fonémicas na fase de alfabetizagdo

selecionar inicialmente para seus leitores aprendizes

palavras que apresentem relagcdes regulares

(biunivocas).

Com elas, seriam formadas as primeiras
palavras e as primeiras frases dos
exercicios, seriam inventados versinhos e
musiquinhas. Por que n&do brincar com
silabas desprovidas de sentido? Criar
ritmos alternando as consoantes, tomar
melodias conhecidas e cantarola-las, lendo
simultaneamente sucessdes de silabas
formadas com essas consoantes virtuosas,
e inventar joguinhos de palavras cruzadas
usando s6 essas letras sdo algumas
sugestées de atividades que podem ser
criadas. (Lemle, 2009, p. 26-27).

A autora, contudo, atenta para o cuidado que
o professor deve ter com o tempo em que trabalhara
“sob a redoma da hipétese da monogamia”, ja que néo
conseguira sustenta-la prolongadamente. Iniciar a
desconstrugdo dessa iluséria hipotese apresentando
‘letras menos virtuosas” em seus contextos mais
regulares seria uma opg¢ao. A apresentagdo das
relacbes regulares contextuais precisa ser feita
sistematicamente pelo professor, que pode adotar uma
abordagem investigativa, levando seus alunos a
elaborarem desde cedo as proéprias regras por tras de
cada relagdo, como sugerem Lemle (2009) e Morais
(2010).

Explorar regularidades morfolégicas que
facilitem a representagéo ortografica de determinados
fonemas em contextos fonologicamente irregulares
também se mostra muito produtivo no processo de
ensino e aprendizagem inicial da leitura. O
reconhecimento de sufixos e prefixos frequentes
(bobagem/viagem/bagagem ou
desfazer/desmanchar/descolar) facilita a
aprendizagem.

Respeitar a pronuncia do aluno e explorar as
diferengas entre realizacao fonética e representacao
escrita também se mostra crucial nessa etapa inicial
dos estudos. Como bem coloca Lemle (2009, p. 20),
dizer que “a gente é que fala errado [..] € uma
péssima resposta. [...] Responder dizendo que as
pessoas falam errado € um equivoco linguistico, um

desrespeito humano e um erro politico”.
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Por fim, as relagbes irregulares (alternativas
competitivas)® seguirdo em aprendizagem durante
toda a vida, de modo que o professor ndo deve
preocupar-se muito com os problemas decorrentes
dessas relagdes nesse estagio inicial de aprendizagem
da leitura (e da escrita), o que poderia desestimular o
prazer pela leitura e inibir o processo criativo na

escrita.

5 Consideracgées finais

Este artigo teve por objetivo explorar temas
relevantes na formagao do leitor principiante, a fim de
evidenciar suas peculiaridades relativamente ao leitor
ja proficiente e apontar caminhos ao professor
alfabetizador. Abordagens metodoldgicas globais
predominam nas concepgdes de alfabetizagdo do
Brasil, as quais supervalorizam aspectos contextuais e
processos de adivinhacdo e aprendizagem por
incentivo  ao

formagdo de hipoteses, num

desenvolvimento  espontaneista do  “aprender
fazendo”.

Independentemente de ser essa tendéncia
fruto de um problema epistemolégico de concepgdes
construtivistas de ensino e aprendizagem ou fruto de
interpretacdes equivocadas relativamente ao processo
de alfabetizagdo, como defende Soares (2016),
leitores principiantes apoiam-se na via fonoldgica para
leitura, até automatizarem o processo de
descodificacéo e tal fato ndo pode ser negligenciado.
E, conforme explorado neste artigo, um longo caminho
cognitivo deve ser percorrido até que essa
automatizacao esteja consolidada. Compete a escola
garantir que todo esse processo ocorra em tempo
adequado, com base em um planejado e
sistematizado processo de ensino e aprendizagem da
leitura e da escrita. E inconcebivel que alunos
cheguem ao nono ano do Ensino Fundamental sem
que tenham resolvido questbes elementares de
alfabetizagdo, como a simples automatizagdo do
processo de descodificagdo ou o dominio das relagdes
grafémico-fonémicas regulares e contextuais, bem
3 Loth (2015) faz uma exposigéo didatica dos diferentes tipos de

relagbes e nomenclaturas adotadas pelos autores que se
dedicaram a debater o assunto.
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como as irregulares de palavras conhecidas, o que,
muitas vezes, € facilmente resolvido ou minimizado
com um bem planejado trabalho de desenvolvimento
de consciéncia fonémica, como tém evidenciado
pesquisas recentes (Cesar, 2017; Dotta de Oliveira,
2017; Fernandes, 2016; Ramos, 2016).

Constata-se atualmente a crescente procura
por apoio psicopedagogico e fonoaudiolégico em
clinicas particulares. Cada vez mais, pais preocupados
procuram recursos que garantam o aprendizado de
seus filhos. Infelizmente, apenas os que podem pagar
por esses servigos tém seus objetivos alcangados.
Esses profissionais, de relevancia inquestionavel no
tratamento de inimeras dificuldades associadas ao
processo de ensino e aprendizagem, costumam obter
excelentes respostas dos leitores aprendizes que os
procuram. Mas, sem desconsiderar os casos que de
fato necessitam desse apoio, nado estariam tais
profissionais por vezes assumindo um papel
negligenciado pela escola?

A urgente reformulagdo das concepgbes
metodoldgicas do processo de ensino e aprendizagem
da leitura e da escrita em fase inicial de alfabetizacgao,
bem como a revisdo do processo de formagdo dos
alfabetizadores — que hoje ndo tém em sua formagao
conhecimentos

superior linguisticos e/ou

metodolégicos/pedagodgicos que atendam
adequadamente a formagao do leitor principiante —,
mostra-se indiscutivel frente a realidade que se nos
apresenta. Diante de uma comprometida mudancga
feita a partir do reconhecimento de resultados que
inumeros estudos apresentam, permaneceriam as
clinicas abarrotadas e os indices de fracasso escolar

elevados como hoje estao?
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