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Resumo

Este artigo objetiva investigar o uso do conceito de cultura de paz e resiliéncia nos projetos de
extensdo da Rede Coque Vive da UFPE, além de mapear a¢bes que visam a promocao e/ou
desenvolvimento da cultura de paz e resiliéncia no &mbito desta rede. A metodologia consistiu
de uma pesquisa bibliogréfica e estudo de caso dos projetos. Levantaram-se seis projetos
realizados na comunidade do Coque na cidade do Recife. A analise dos projetos indica a
presenca das tematicas de promocdo de cultura de paz propostas por Milani, assim como
destaca os valores propostos por Diskin. A resiliéncia aparece a partir das categorias de
Grotberg. Apresentamos quatro a¢bes dos projetos que buscavam estimular e resgatar junto
aos moradores novas aprendizagens de convivéncia pacifica e promocdo de resiliéncia.
Apontamos a importancia de ampliarmos os estudos na area de cultura de paz e resiliéncia

como uma forma de melhorar as intervencdes da universidade em nossa sociedade.
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Um dos desafios da educacdo no século XXI, diz respeito a questdo da multi-
etnicidade, da convivéncia plural e democrética e da unidade na diversidade. Desafios esses
que extrapolam a educacao em sentido estrito, envolvendo a sociedade e requerendo reflexdes
mais amplas no que diz respeito as metas da formacdo humana. Hoje, as relagdes de
sociabilidade s&o de desconfianca, violéncia e agressdo e o0s cidaddos emergem como
inimigos potenciais. Desta forma, a instauracdo de uma agenda que inclua a possibilidade de
dialogos no intuito de construcdo e promocédo de cultura de paz deve prevalecer, cabendo a
universidade um papel fundamental neste processo, pois como espaco privilegiado de
educacgdo, neste momento histdrico, sua voz tem repercussdo direta nos espagos sociais mais
diversos.

A insercdo da paz como elemento formativo remonta as longinquas contribuicdes
orientais, como podemos perceber nos ensinamentos de Confucio e Buda, assim como est4 na
base dos moldes de pensar da cultura ocidental desde Sdcrates. Contudo, como indica Jares
(2002), foi a Didatica Magna de Comenius (1957) que inaugurou, na histéria do campo
educacional, reflexdes que bordejam esta tematica, tendo influenciado a obra de geracdes de
educadores, como Rousseau e Pestalozzi, que apontam a fungcdo humanizadora da educacao.

O espaco académico como promotor de educagdo para paz seja realizando uma
construcdo ativa de conhecimentos sobre a paz, através da explicitacdo de suas categorias
centrais, seja através do desafio de estabelecer em seu préprio espaco uma educacdo que
cultive a paz, desponta na agenda dos desafios da contemporaneidade, haja vista que o
discurso académico vem sendo insistentemente convidado ndo apenas a produzir novos
conhecimentos neste campo, mas também sustentar acdes que contribuam no estabelecimento
de uma cultura de paz, a partir do seu proprio territorio.

A cultura de paz extrapola uma associagdo direta a auséncia de guerra, priorizando o
respeito individual e o coletivo das civilizacbes, com uma estimulacdo constante do
aprendizado a valorizacdo do respeito as diferengas e singularidades, de forma que
pudéssemos acessar, nas palavras de Milani (2003 et al., p. 31), as grandes mudancas
almejadas pela maioria da humanidade “[...] justica social, igualdade entre os sexos,
eliminacdo do racismo, tolerancia religiosa, respeito as minorias, educacdo universal,
equilibrio ecologico e liberdade politica”.

A relacdo da universidade com a sociedade tem-se dado intensamente através das
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acOes extensionistas, contudo como destaca Freire (1977, p. 22), estas na sua grande maioria,

envolvem:

[...] qualquer que seja o setor em que se realize, a necessidade que sentem aquelas
que a fazem, de ir até a ‘outra parte do mundo’, considerada inferior, para, a sua
maneira, ‘normaliza-la’. Para fazé-la mais ou menos semelhante a seu mundo. Dai
que, em seu ‘campo associativo’, 0 termo extensdo se encontre em relacdo
significativa com transmissao, entrega, doacdo, messianismo, mecanicismo, invasdo
cultural, manipulacéo, etc. E todos esses termos envolvem agdes que, transformando
o homem em ‘quase coisa’, 0 negam como um ser de transformagdo do mundo.

Assim, as agles extensionistas que deveriam fomentar uma cultura de paz podem
acabar por reinstalar processos de violéncia, principalmente quando dirigidas as periferias,
gue sdo tomadas, numa Otica dominante, como um territério estigmatizado que apenas produz
subjetividades destinadas ao fracasso. Contudo, a noc¢ao de resiliéncia como um processo de
ser afetado, enfrentar e transformar as adversidades em potencialidades de crescimento
(YUNES, 2006; GROTBERG, 2005; CYRULNIK, 2004) tem apontado saidas frente as
condicdes adversas, 0 que desafia 0 modo naturalizador de ver estes espacos e instiga a
ampliacdo das visfes dos envolvidos nestas intervengoes.

Assim, problematizamos qual o lugar da extensdo no processo de constru¢do de uma
cultura de paz, assim como levantamos se ha possibilidades de promocdo de resiliéncia a
partir dos projetos de extensdo. Desta maneira, propomos em consonancia com a critica
freiriana que os trabalhos de extenséo, realizados dentro de uma periferia, devem por em
cheque o papel dos profissionais que os realizam, exigindo comprometimento que extrapola o
ambito da técnica, tocando em questdes éticas e politicas.

Na Universidade Federal de Pernambuco, o Projeto de Extensdo Rede Coque Vive tem
mobilizado a¢Bes junto & comunidade periférica do Coque na cidade do Recife desde o ano de
2006, contudo a tematizacdo da cultura de paz e resiliéncia ndo se encontram explicitadas
diretamente em seus projetos, no entanto um breve contato com 0 projeto nos permitiu
vislumbrar a presenca ativa destas teméticas permeando o conjunto das a¢des desenvolvidas.

Neste sentido, buscamos de modo geral investigar como vem sendo usado o conceito
de cultura de paz e resiliéncia nos projetos de extensdo desenvolvidos pela Rede Coque Vive
da UFPE, mais especificamente buscamos conceituar a cultura de paz e resiliéncia presentes
na literatura cientifica e apresentar as agdes desenvolvidas nesta rede que visam a promogéo
e/ou desenvolvimento de cultura de paz e resiliéncia, no intuito de contribuir com a ampliacédo

do dialogo universidade e periferias.
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2 PROCEDIMENTO METODOLOGICO

2.1 Tipo de estudo

Esta pesquisa insere-se no quadro das pesquisas de cunho qualitativo e faz uso da
pesquisa bibliografica e do estudo de caso como uma estratégia de acesso ao campo de
investigacdo. O estudo de caso objetivou conhecer os projetos realizados pela Rede Coque
Vive, com o intuito de compreender sua identidade e suas caracteristicas proprias,
principalmente aquelas que dizem respeito & promocédo de cultura de paz e resiliéncia. O
estudo de caso € extremamente utilizado em areas como a psicologia clinica, a area juridica,
médica (DAMASIO, 1995) e educacional (ANDRE, 2006).

André (2005), indica que o estudo de caso objetiva investigar fendmenos educacionais
no contexto natural em que ocorrem, sendo um instrumento valioso, pois o contato direto e
prolongado do pesquisador com 0s eventos e situacdes investigadas possibilita descrever
acOes e comportamentos, captar significados, analisar interacdes, compreender e interpretar
linguagem, estudar representacfes, sem desvinculd-los do contexto e das circunstancias
especiais em que se manifestam.

Segundo André (2006) e Bogdan e Biklen (1994), as perspectivas das abordagens
qualitativas que fazem uso do estudo de caso, com técnicas etnograficas de observacdo
participante e de entrevistas, podem ajudar a aproximacdo do mundo real. Assim, em um
estudo de caso pretende-se conhecer a realidade tal como ela é vista pelos atores que nela
intervém diretamente.

Usou-se esta perspectiva interpretativa para estudar o caso, principalmente porque se
apoia na fenomenologia, com a preocupacdo em compreender o sentido dos acontecimentos e
interacdes das pessoas ordinarias nas suas situacdes cotidianas (MERRIAM, 1988; DENZIN,
1989).

A critica a esse caminho de investigagdo, é a mesma para toda pesquisa qualitativa, diz
respeito a questdo da generalizagdo dos resultados. Nesse sentido, Yin (1984) responde as
criticas que sdo feitas aos estudos de caso dizendo que eles ndo generalizam para um

universo, ou seja, ndo fazem uma generalizacdo em extensdo, mas sim para a teoria, isto &,
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ajudam a fazer surgir novas teorias ou a confirmar ou infirmar as teorias existentes.

A pesquisa bibliografica, compreendida como um esfor¢co “provisério, historico,
inacabado, responsavel por um processo continuo de atualizacdo, correcdo, aprofundamento,
ampliacao” (LIMA, 2004. p. 40) dos modos de pensar um determinado tema ou questdo, foi
utilizada no intuito de mapear conceitos de cultura de paz e resiliéncia que pudessem

contribuir no entendimento do projeto investigado.

2.2 Etapas e procedimentos

12 Etapa — Pesquisa bibliografica: Realizada através de sites referentes a pesquisa
como Capes, SCIELO, PEPSICO, GOOGLE académico. Utilizaram-se os descritores:
“cultura de paz”, “resiliéncia”, “Coque vive”. Os textos coletados foram arquivados e
posteriormente lidos e analisados seguindo as sugestdes de Lakatos e Marconi (1988).

2% Etapa - Visitas ao Projeto Rede Coque Vive: Para obter a experiéncia vivenciada e
observar o projeto. Iniciou-se o estudo de caso através de entrevistas com trés organizadores
da experiéncia, objetivando esclarecer as a¢des que apresentavam indicadores de cultura de
paz e resiliéncia levantados na pesquisa bibliografica.

3% Etapa —Analise dos resultados - Conceituacao dos temas: buscou-se compreender 0s
temas cultura de paz, resiliéncia e comunidades de periferias na comunidade do Coque,
levando em consideragdo seus pontos de convergéncia com o estudo de caso realizado.

A andlise dos dados segue perspectiva qualitativa fenomenolégica de Martins e
Bicudo (1989, p. 30) para quem:

A preocupacéo se dirige para aquilo que os sujeitos da pesquisa vivenciam como um
caso concreto do fenbmeno investigado. As descrigbes e 0s agrupamentos dos
fenbmenos estdo diretamente baseados nas descrigdes dos sujeitos, e os dados sdo
tratados como manifestaces dos fenémenos estudados.

H& uma diferenca entre fatos, que séo eventos, ocorréncias, realidades objetivas, dados
empiricos ja disponiveis e apreensiveis pela experiéncia, e fendbmenos que quer dizer mostrar-
se a si mesmo, aquilo que pode tornar-se manifesto, uma entidade. Segundo Martins e Bicudo
(1989), uma entidade, porém, pode mostrar-se a si mesma de varias formas, dependendo, em
cada caso, do acesso que se tem a ela.

A analise se constituiu de quatro momentos conforme indicado por Martins e Bicudo
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(1989, p. 39): a) Leitura para apreensdo global do sentido geral dos dados; "a leitura das
descricdes é feita em relacdo ao grupo tomado como um todo, almejando obter uma visdo
geral do material analisado™; b) Leitura para encontrar unidades de significados; "O material
coletado € lido com a finalidade de encontrar-se aquilo que parece ser o mais significativo nos
dados obtidos e de saber-se quais as partes principais, onde podem ser percebidas diferengas
entre os dados."; c) Definicdo de temas mais importantes; "as partes significativas sdo
delimitadas por temas ou perspectivas de investigacdo™; e por fim, d) Sintese integradora
dos "insights™ das unidades de significado" a perspectiva adotada na analise é da descoberta
de como os sujeitos experienciam o fendmeno ou de como o autor da mensagem Vvé o
fendmeno como um todo".
48 Etapa - Teorizacdo dos assuntos: Redigir os textos de acordo com o estudo de caso

utilizando o embasamento tedrico, obtido através da pesquisa bibliografica.

3 CONTEXTUALIZANDO O CAMPO DE INVESTIGACAO

3.1 A comunidade do Coque

Situado no coracgdo da cidade do Recife (capital do Estado de Pernambuco - Brasil), o
Coque é uma comunidade de 40 mil habitantes e ocupa um espaco de 134 hectares
(EMLURB, 2000 apud FREITAS, 2005). Localiza-se em uma regido de baixo estuario em
funcdo das marés que lhe circunscrevem. Trata-se, na verdade, de uma ilha. A chamada “Ilha
Joana Bezerra” ou antiga “Ilha de Anna Bezerra”. O acesso ao bairro ¢ feito pela Avenida
Agamenon Magalh&es, uma das principais vias do Recife, em direcdo a Estacdo do Metrd
Joana Bezerra.

Quando conferido o IDH da comunidade do Coque, foi registrado a regido de pior
desenvolvimento humano na capital pernambucana: a area conjunta formada pela llha Joana
Bezerra, S&0 José e favela Coque (IDH-M de 0,632), ao comparar em relagio com a Africa
que registrou um IDH de 0,637, isso mostra como é alarmante a situag&o®.

A comunidade do Coque emerge no imaginario social local como espaco de violéncia

*Disponivel em: http://www.pnud.org.br/pobreza_desigualdade/reportagens/index.php?id01=1666&lay=pde
[Acesso em: 04 de janeiro de 2012].
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e marginalidade, agregando uma imensa cota de estigmas. Assim, Vale Neto (2009, p. 91),

explica que:

No ambito de projeto de extensdo Coque Vive, estamos cada vez mais instigados a

construir plataformas de “desconstrucdo” de estigmas. Na verdade, plataformas nas
quais 0s sujeitos do bairro elaboram suas falas e as retransmitem para o entorno a
partir de diferentes meios, fanzines, videos, musicas e grafites.

A extensdo desponta assim, como uma possibilidade de interferir nas construcfes

geradoras de violéncia e excluséo.

3.2 O Projeto de Extensdo Rede Coque Vive

O Projeto Rede Coque Vive, € o resultado da articulacdo de uma rede de promocao
social formada, além da Universidade Federal de Pernambuco, pelo Movimento Arrebentando
Barreiras Invisiveis (MABI), coletivo de jovens do bairro, e pelo Nucleo Educacional Irméos
Menores de Francisco de Assis (NEIMFA), instalado na comunidade ha mais de 25 anos. Em
suas acOes, a rede Coque Vive tem contado com varios parceiros, entre eles a ONG Aucguba, o
Observatdrio de Favelas e a Faculdade Latinoamericana de Ciéncias Sociais (FLACSO).

Com o objetivo de romper com a ldgica de exclusdo imputada aos moradores da
comunidade, logica esta que engloba uma associacdo direta e redutora entre 0 espacgo e as
ideias de medo, inseguranga, “bandidagem”, perigo e violéncia, a Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE) vem realizando no Coque, desde 2006, um conjunto de intervencoes
orientadas pela preocupacdo em transformar as representacdes sociais do bairro dentro e fora
da comunidade por meio da formacdo critica, producdo de conteddos e articulacdo
comunitéria.

Como resultados da atuacdo dessa rede, ja foram instalados no bairro, a Biblioteca
Popular do Coque e a Estacdo Digital de Difusdo de Contetudos Coque Vive. Com mais de
trés mil titulos, a Biblioteca desenvolve atividades de estimulo a leitura e abriga o Cine Coque
Vive, um cineclube popular. A Estacdo Coque Vive € um espaco de producdo de contetdos, a
partir da disponibilizacdo aos jovens do bairro de um estidio para gravacdo de musicas e de
equipamentos para realizagdes de audiovisual e fotografia digital. Além de espacos de
articulacdo comunitaria, a Biblioteca, a Estacdo e o NEIMFA sdo lugares nos quais se

realizam cursos de formacdo humana e oficinas de capacitacdo para 0 manuseio técnico-
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expressivo das midias. Toda a producdo do Coque Vive tem sido orientada para difusdo em
circuitos culturais realizados nos bairros, assim como em plataformas colaborativas na

internet e no portal www.coquevive.org, além de estar contribuindo para novas abordagens

nos grandes veiculos de comunicacéo locais.

4 APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

4.1. Cultura de paz

O conceito de paz tem sofrido mudancas significativas ao longo da histéria da
humanidade. De uma identificacdo imediata a auséncia de guerra ou como condicao resultante
do equilibrio do poder entre as superpoténcias bélicas, o conceito de paz tem se ampliado,
incluindo a cooperacdo entre 0s povos e objetivando o fim da violéncia estrutural e da
predisposicdo para a guerra (SILVA, 2002).

Em geral, se associa a paz a auséncia de conflitos, mas conflitos entre pessoas, grupos
e organizacOes sdo inevitaveis. A diversidade é necessariamente geradora de conflitos. N&o
devemos fugir deles. Os conflitos sdo essenciais para o aprimoramento das relagdes entre os
homens, e para a construcdo de uma sociedade mais justa, igualitaria, democratica e plural
(MELMAN et. al., 2009).

Segundo Diskin (2008) e Milani et al. (2003), para que haja um estimulo a Cultura de
Paz, primariamente deve ser exercitado o aprendizado das necessidades existentes entre as
diversas etnias, géneros e classes sociais. Também € importante a mudanca de conceitos
naturalizados e que funcionam como estere6tipos limitantes na compreensdo do ser humano.
Sendo fundamental o estimulo a “solidariedade, participacdo comunitaria, companheirismo,
protagonismo juvenil e respeito aos direitos humanos. Como também o aprendizado da
cidadania, da justica, da igualdade e do respeito as diferencas” (MILANI et al., 2003, p. 7).

Porque através da incorporagdo dessas teméaticas no mundo da vida poderiamos mudar
realidade de forma pacifica e racional. Outro ponto no qual esses autores convergem seria ao
favorecimento de ““[...] redes solidarias, muitas vezes andnimas, e da fé de homens e mulheres
de boa vontade, empenhados na constru¢do de uma cultura de paz” (MILANI et al., 2003, p.
10).

Sabemos que a Paz ¢ algo que deve ser aprendido e disseminado de forma intima, mas
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também ensinada para o coletivo dos povos, uma pessoa pode aprender como ter atitudes e
filosofias de Paz. Neste sentido, as agOes extensionistas surgem como possibilidades de

construcdo de redes de promogéo de paz.

Superando os discursos que buscam naturalizar a guerra como uma predisposi¢ao
genética, a UNESCO (2000), com a Declaragdo de Sevilha, redigida por inimeros cientistas
mundiais indica que “A guerra ndo ¢ causada pela biologia e a mesma espécie que inventou a
guerra é capaz de inventar a paz” (MILANI et al. 2003, p. 14). Isso corrobora com a ideia de
que a paz, assim como a guerra, sdo frutos de construcbes histéricas humanas, portanto
sujeitas a transformacdes via educacéo.

No Manifesto de 2000, redigido pelas Nag¢des Unidas e Programa de Cultura de Paz,
existem seis topicos de fundamental importancia “[...] respeitar todas as formas de vida,
rejeitar a violéncia, compartilhar com os outros, escutar para compreender, preservar o planeta
e redescobrir a solidariedade, incluindo a democracia e a igualdade entre mulheres e homens

(MILANI et al. 2003, p. 14).
Neste momento historico, um paradigma a ser quebrado seria 0 de que 0s seres

humanos teriam a propensdo inata para a violéncia e que se regem basicamente por instintos.
Assim, 0s in0meros determinismos sdo questionados e contextualizados como

socioculturalmente construidos, apontando que:

Paz e violéncia sdo fendmenos exclusivamente humanos. Ocorréncias naturais
destrutivas ndo podem ser chamadas de violentas porque a natureza ndo tem
consciéncia de si mesma, nem faz escolhas. Tampouco 0s animais podem ser
considerados violentos ou pacificos, ja que agem movidos por instintos e sempre
dentro das leis do mundo natural (MILANI et al., 2003, p. 17).

A promogdo de cultura de paz esta atrelada a necessidade da manutencdo e obtencédo
dos direitos aos cidaddos. Todavia, esses direitos ainda ndo estdo em vigor para todas as
classes sociais e etnias. Como indica Milani et al. (2003, p. 18), “Ha bilhdes de pessoas cujos
direitos a alimentacdo, moradia, educagao e satude sdo sistematicamente negados”.

O trabalho realizado pela Rede Coque Vive busca desconstruir visdes que associam
pobreza a criminalidade, pois como aponta Damacena e Arnaud (2001, p. 14)

[...] a associagdo entre pobreza e crime, na qual o crime é derivado da pobreza, nao
representa apenas uma tendéncia da sociologia, mas continua a fazer parte do
enraizado senso comum, tanto de ‘direita’ como de ‘esquerda’, seja para discriminar,
criminalizar e condenar, seja para justificar e absolver, ou, pelo menos, mudar o
centro da discusséo.

Assim sendo, o cientista afirma “[...] 0s estados e 0s municipios mais pobres [do

Brasil] séo exatamente aqueles onde hd menos violéncia (MILANI et al., 2003, p. 49)”.
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A década internacional de uma cultura de paz e ndo violéncia para as criancas do
mundo é um dos mais bem sucedidos programas concebidos pela UNESCO nos ultimos
tempos. Mobiliza centenas de instituicdes governamentais e da sociedade civil, cujos projetos
e acOes estdo presentes nos quatro cantos do planeta, promovendo beneficios a milhares de
pessoas (DISKIN, 2008). Esse momento é de fundamental importancia, pois trouxe
visibilidade em relagcdo a necessidade de uma cultura de paz em nivel mundial. A¢des como

da Rede Coque Vive tiveram o fortalecimento exatamente nesta década.

4.2 Resiliéncia: conceitos, desafios e possibilidades de promogao

A prética educativa em contextos periféricos faz surgir a necessidade de reflexdes
tedricas sobre a capacidade humana de superacdo diante de situacbes adversas. Muitos
sujeitos expostos a condicdes de opressdo, violéncia e auséncia de condicdes dignas de
sobrevivéncia desafiam o0s prognosticos negativos, apresentando um processo de crescimento
psicolégico. O estudo deste fendbmeno vem sendo realizado através do conceito de
“resiliéncia”, que segundo Melillo (2004, p. 63), “se define como a capacidade dos seres
humanos de superar os efeitos de uma adversidade a que estdo submetidos e, inclusive, de
sairem fortalecidos da situacao”.

Como indica Assis, Pesce e Avanci (2006, p. 27), a resiliéncia “[...] SO pode ser
compreendida como se fosse um tecido que cada pessoa produz a partir dos fios de diferentes
texturas e cores que seu meio oferece e da malha de sustentacdo que sente ao se empenhar na
tarefa construtiva de produg¢ao de sua vida”.

O conceito de resiliéncia permite perceber como, face as intensas mudancas vividas na
contemporaneidade, cada pessoa assimila essas transformacfes. Mais especificamente, a
resiliéncia refere-se ao desenvolvimento de uma forca interna, através de pensamentos,
palavras e agOes, que facilitam a vivéncia dessas mudancgas, superando as crises e estresses
com o0 minimo de comportamentos disfuncionais. Ela contribui para que as pessoas resistam,
lutem sem perder sua dignidade, sua capacidade de serem saudaveis (BARLACH, 2005).

A palavra resiliéncia apresenta varias definicbes de acordo com a area em que se
emprega o termo, tem origem no latim resilio que significa retornar a um estado anterior
(MONTEIRO, et al., 2001). O termo ¢ oriundo da fisica, contudo adquire significado préprio

na psicologia. Em alguns estudos no Brasil e, principalmente, no senso comum midiatico, a
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ideia de que a resiliéncia trata da capacidade dos materiais de resistirem aos choques, sendo a
propriedade que possuem de voltar ao normal depois de submetidos & maxima tenséo
prevalece. Todavia este conceito da fisica esta relacionado a elasticidade e néo a resiliéncia.

A Psicologia, por sua vez, mesmo importando o termo da fisica, atribui um sentido
proprio, ja que os humanos quando afetados por situagdes adversas ndo tem possibilidade de
retornarem a um estado anterior, pois o desenvolvimento é processual e acaba por incorporar
as experiéncias vivenciadas.

De acordo com Yunes (2006), que realizou uma rigorosa revisdo sobre o termo, 0s
precursores do conceito de resiliéncia sdo palavras como invencibilidade ou
invulnerabilidade, termos ainda muito utilizados na literatura para sugerir que algumas
pessoas sdo totalmente imunes a qualquer adversidade. O que tem sido contraposto nos
ultimos anos, pois percebe-se que na resiliéncia, a pessoa afetada pode superar as
dificuldades, contudo ndo significa que estdo imunes a todos os tipos de traumas e de forma
permanente.

Recentemente, o conceito de resiliéncia foi assimilado pelo campo da Saude Publica,
ganhando uma conotacdo voltada para a promocdo da saude, do bem-estar e da qualidade de
vida. A nocdo de resiliéncia segue paralelamente ao movimento contemporaneo pela
promoc¢do da salde da crianca, do adolescente e das mulheres. Tal perspectiva modifica a
forma de olhar para estes sujeitos, superando as visfes que jogam para 0 passado O
determinismo das experiéncias infantis malsucedidas, iluminando novos caminhos de

flexibilidade. Assim a nocao de resiliéncia

[...] vem complexificando-se sendo abordada como um processo dindmico que
envolve a interacdo entre processos sociais e intrapsiquicos de risco e prote¢do. O
desenvolvimento do constructo enfatiza a interacdo entre eventos adversos da vida e
fatores de protegdo internos e externos ao individuo (ASSIS; PESCE; AVANCI,
2006, p. 19).

O uso das categorias desenvolvidas por Grotberg (2005, p. 16-17): “Eu tenho” (apoio);
“eu sou” e “eu estou” (relativo ao desenvolvimento da forga intrapsiquica); “eu posso”
(aquisicdo de habilidades interpessoais e resolugdo de conflitos)” sdo fundamentais para
pensarmos formas de promogdo de resiliéncia, pois favorece a expansdo das visdes em torno
deste fendmeno.

A medida que se potencializa a resiliéncia, pode-se reduzir os processos de

assujeitamento e vice-versa. Alguns fatores agem como facilitadores dos processos de
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assujeitamento da adolescéncia e juventude, enquanto outros agem proativamente,
funcionando como mecanismos de protecdo e de subjetivagdo. As redes sociais, por exemplo,

sdo fundamentais para a promocéo da resiliéncia. Elas podem ser definidas:

[...] como a soma de todas as relages que um individuo percebe como significativas
ou define como diferenciadas da massa an6nima da sociedade. Essa rede
corresponde ao nicho interpessoal da pessoa e contribui substancialmente para seu
préprio reconhecimento como individuo e para sua auto-imagem (SLUZKI, 1997, p.
41-42).

Essa compreensdo é importante, haja vista que ndo se pode ser resiliente sozinho. Um
dos fatores mais necessarios para o desenvolvimento da resiliéncia é o apoio e o acolhimento
pelos membros de sua rede pessoal e social. Essas pessoas atuam como “tutores de
resiliéncia” (CYRULNIK, 2004) ou “figuras de apego” (BOLWBY, 2002). A resiliéncia
sintetiza, na verdade, o resultado de intervencdes de apoio, de otimismo, de dedicacdo e amor
que perpassam as relagdes intra e inter-humanas (GRUNSPUN, 2003).

A resiliéncia diz da potencialidade de responder de forma mais consistente aos
desafios e dificuldades, de reagir com flexibilidade e capacidade de recuperacéo diante desses
desafios e circunstancias desfavoraveis, tendo uma atitude otimista, positiva e perseverante e
mantendo um equilibrio dindmico durante e ap6s os embates (GOYENECHE, 2008; YUNES,
2001).

Azevedo (2000) destaca que a resiliéncia funda-se numa interacdo entre a pessoa,
enguanto ser humano e o seu eu, enquanto produto de desenvolvimento, situada num contexto
ambiental que ele influencia e que por ela é também influenciada.

Para Poletti e Dobbs (2007), a resiliéncia pode se manifestar em situacdes onde exista
um grande risco devido ao acimulo de fatores de estresse e tensdo, quando a pessoa é capaz
de conservar aptiddes em face do perigo e seguir crescendo harmoniosamente. Apesar de ndo
resultar, pode receber influéncia das circunstancias (sobretudo de sua primeira infancia), das
mensagens que recebeu, das ligagcdes afetivas que criou e a seguranca que essas lhe fizeram
sentir. Considera-se, além disso, o ambiente no qual o sujeito se encontra, a presenca ou
auséncia de pessoas sadias ao seu redor e 0s contextos politico, social, cultural e religioso, nos
quais ela se desenvolve.

De acordo com Boccallandro (2000), as trés maiores fontes de resiliéncia sdo:
atributos da crianga, atributos do funcionamento psicolégico da crianca e atributos do
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ambiente. Portanto € preciso responder as necessidades Unicas da criancga, oferecer modelos
efetivos de comportamento, dar oportunidades para desenvolver a criatividade e a
expressividade; uma boa rede de relacBes informais; apoio social formal, sendo um deles a
educacdo e a atividade religiosa organizada.

Neste contexto, observamos a importancia da educacdo no processo de construcdo da
resiliéncia, pois é preciso que os professores sejam estimulados a compreender a importancia
de desenvolver estratégias de fortalecimento das pessoas, sabendo lidar com situacGes
estressantes e adversas.

4.3 O conceito de cultura de paz e resiliéncia nos projetos de extensao desenvolvidos pela

Rede Coque Vive

Conforme indicam os trés entrevistados, ndo havia inicialmente uma intencionalidade
de trabalhar diretamente estas tematicas no ambito da Rede Coque Vive, contudo a forma de
desdobramento da acdo extensionista conduziu a uma percepcdo clara que o trabalho

realizado abordava as teméticas da cultura de paz, além de promover resiliéncia.

No inicio ndo tinhamos a ideia de estarmos trabalhando na promogéo de cultura de paz e
resiliéncia, isto veio depois, quando percebiamos os particijpantes falarem de suas
experiéncias junto aos projetos. Depois fomos construindo estas ideias e incorporando-
as nas a¢bes desenvolvidas (Entrevista com coordenador3 da Rede Coque Vive).”

Milani (2003, p. 56-57) indica um conjunto de doze tematicas que deveria compor

programas voltados para promocao da Cultura de Paz. Ele afirma que um projeto com esta

perspectiva deveria oferecer:

[...] uma combinacdo de, pelo menos trés, das seguintes doze tematicas:
« fortalecimento da identidade pessoal e cultural

* promogdo do auto-conhecimento e auto-estima

* desenvolvimento da comunicagao interpessoal

* educacdo para o exercicio da cidadania

* vivéncia e reflexdo a respeito de valores éticos universais.

« reconhecimento da alteridade e respeito a diversidade

* sensibilizagdo em questdes de género

« sensibilizagdo em questdes étnicas

« aprendizado da prevengao e resolugdo pacifica de conflitos

* promogao do protagonismo juvenil

* mobilizagdo e participagdo comunitaria em prol do bem-estar coletivo e com
métodos ndo-violentos

* educacdo ambiental.

> Utilizaremos para transcri¢8es de dados fonte Comic Sans MS, corpo 11 e italico (Nota dos Editores).
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A partir destas teméticas procuramos indicar brevemente como elas estéo inseridas nos
projetos desenvolvidos pela Rede Coque Vive desde o ano de 2006. Isto nos ajuda a perceber
como a Cultura de Paz estd sendo trabalhada no &mbito da Rede. Neste sentido, foram
analisados seis projetos desenvolvidos: “Projeto Gestdo de Processos Comunicacionais no
Coque (2006 Proext-UFPE)”, “Rede de Agentes de Educomunicacdo Solidaria (2006- 2007
MEC/Sesu/Depem. Proext-UFPE)”, “Rede de Comunicagdo e Cultura: Filhos e Filhas do
Coque, (Proext Cultura 2007 Ministério da Cultura)” e o “Programa de Formacdo de Agentes
de Mediacdo Sociocultural (PFAMS) (MEC/Sesu/Depem 2007-2008. Proext-UFPE)”,
“Coque vive:Estacdo Digital de Difusdo de Contetdos (2008-2009. Proext-UFPE)” e “Coque
Vive: midias de sinergia Criatividade para romper os muros (in)visiveis”. Apresentaremos
estes projetos a seqguir:

Projeto Gestdo de Processos Comunicacionais no Coque (2006 Proext-UFPE).
Conforme indica o site da Rede Coque vive®, durante o periodo de 2006 foi desenvolvido
basicamente no ambito da rede um trabalho em torno do Curso de Formacéo de Agentes de
Comunicacdo, que se encontrava inserido dentro de uma formacdo mais ampla a cargo do

Neimfa, o curso de Agentes de Comunicacdo Solidaria.

Realizado entre agosto e dezembro de 2006, o curso teve como preocupacao
maior  sensibilizar 25 jovens  participantes para 0  papel das
midias na construcdo das representacGes sobre a comunidade do Coque. Nesse
ano também foi aprovado o Projeto da Biblioteca Popular do Coque através do
Programa BNB de Cultura, uma parceria entre a UFPE, o Neimfa, o MABI e
a Igreja Sdo José do Coque, na pessoa de Frei Aloisio Fragoso.

Das doze tematicas elencadas por Milani (2003), seis moviam as acdes desenvolvidas
por este projeto. Eram elas: o fortalecimento da identidade pessoal e cultural, a promogéo do
auto-conhecimento e auto-estima, a educacdo para o exercicio da cidadania, o reconhecimento
da alteridade e respeito a diversidade, a promocdo do protagonismo juvenil e a mobilizacéo e

participacdo comunitaria em prol do bem-estar coletivo e com métodos ndo-violentos.

O trabalho buscava sensibilizar jovens moradores da periferia no trabalho do uso da
escrita como caminho de falar de suas experiéncias pessoais e modos de vida. O foco
central ndo era a escrita em si, mas o trabalho de pensar sobre sua vida na comunidade,
isto acabou melhorando a autoestima e a agdo direta dos jovens na comunidade. Penso
que isto trouxe crescimento para o grupo e para comunidade (Entrevista com
coordenador 2 da Rede).

® Rede Coque Vivehttp://www.coquevive.org. Acesso em: Jan. de 2012.
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Entre os anos 2007 e 2008, a Rede Coque Vive desenvolveu trés projetos: Rede de
Agentes de Educomunicagdo Solidaria (2006- 2007 MEC/Sesu/Depem. Proext-UFPE), Rede
de Comunicacdo e Cultura: Filhos e Filhas do Coque, (Proext Cultura 2007 Ministério da
Cultura) e o Programa de Formacdo de Agentes de Mediacdo Sociocultural (PFAMS)
(MEC/Sesu/Depem 2007-2008. Proext-UFPE).

As intervengées do projeto situam-se nas trés dreas estratégicas da universidade
brasileira: Ensino, Pesquisa e Extensdo. A¢des e resultados: Curso de Agentes de
Comunicagdo Soliddria; Curso de Formagcdo de Agentes de Mediagdo Sociocultural;
realizagdo de Circuitos Socioculturais, estimulo a formagdo de novas redes de promogado
social, pesquisas e disciplinas do curso de Jornalismo/UFPE com conteddos articulados a
agdo extensionista no Coque, agendamento positivo do bairro na midia local, ocupa¢do de
redes virtuars.
Nesse periodo, as intervencées do projeto ampliaram-se, concretizando
transversalidade nas trés dreas estratégicas da universidade brasileira: Ensino, Pesquisa
e Extensao.
Extensdo: Curso de Agentes de Comunicagdo Soliddria (formagdo humana e critica com
Jovens do Coque); Curso de Formagcdo de Agentes de Mediagdo Sociocultural (ofertou
subsidios tedricos para jovens universitdrios realizarem intervengées sociais); oficinas
de qualificagdo técnica (midias digitais, expressdo sonora e visual, redagdo, leitura,
expressdo e outras): realizagdo de circuitos socioculturais (eventos culturais - oficinas,
mostras, eventos memdria - contagdo de historias, circuitos universitdrios - eventos
académicos), ocupagdo da rede virtual, estimulo d formagdo de redes de promogdo social;
implantagdo da Estagdo Digital de Difusdo de Conteddos, Cine Cogue Vive.
Ensino e intervengdo social: conteddos articulados d a¢do extensionista no Coque
(produgdes jornalisticas de alunos da graduagdo veiculadas na midia local sobre o Coque e
agdes do projeto, "narracdo de histérias das Mdes do Coque")’.

No conjunto destes trés projetos temos nove tematicas abordadas: o fortalecimento da

identidade pessoal e cultural, a promo¢do do auto-conhecimento e auto-estima, o
desenvolvimento da comunicacao interpessoal, a educacdo para o exercicio da cidadania, a
vivéncia e reflexdo a respeito de valores éticos universais, 0 reconhecimento da alteridade e
respeito a diversidade, a sensibilizacdo em questbes de género, a promocao do protagonismo
juvenil e a mobilizacdo e participacdo comunitaria em prol do bem-estar coletivo e com
métodos ndo-violentos.

O conjunto destes projetos guardavam entre si o interesse de potencializar as
capacidades dos envolvidos na rede, tinhamos a ideia que seria possivel ampliarmos a
formagdo humana e incluirmos mdltiplas temdticas que abordavam as questées da
resiliéncia, assim como cultivava elementos do que hoje pensamos como cultura de paz. A
inclusdo das ag¢des mididticas deu um grande avango na possibilidade de pensarmos

"Rede Coque Vive: http://www.coquevive.org. Acesso em: Jan. de 2012.
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caminhos de pensarmos a convivéncia critica e pacifica entre as pessoas (Entrevista com

coordenador 1 da Rede Coque Vive).
No ano de 2008-2009 foi realizado o projeto “Coque vive: Estacdo Digital de Difuséo

de Contetdos (2008-2009/Proext-UFPE)”. Este projeto buscava construir uma estagdo digital
que abordava estratégias de promocéo de cultura de paz através do enfrentamento midiéatico.

A Estacdo Coque Vive é um espaco fisico, composto por equipamentos para
producdo musical e audiovisual e um espago virtual, que reline um conjunto de
iniciativas articuladas de insercdo de conteldos sobre e a partir do Coque em
diferentes plataformas na internet (Picasa, Ning, YouTube, flickrs, blogs etc.), assim
como a manutencdo deste site colaborativo. E mais do que isso, & uma proposicao:
uma proposi¢do que compreende a construgdo de um novo regime de interagdo, de
relacdo entre universidade e a comunidade. Baseada na reciprocidade, essa relacéo
prodgz meméria em diferentes interfaces, assim como agencia novas estratégias de
acdo®.

Este projeto s6 ndo contemplava a teméatica da educagdo ambiental. E segundo 0s
entrevistados, suas acdes acabaram por contribuir na consolidacdo de uma acdo extensionista
de parceria.

Pensamos que o trabalho em conjunto poderia ampliar os efeitos das agdes, assim fomos
desenvolvendo ideias em que a parceria universidade e os jovens da periferia foram se
intensificando. Percebemos ainda que o uso das plataformas digitais aproximavam os dois
mundos e ajudava a melhoria da autoestima e a capacidade de pensar as problemdticas

da comunidade (Entrevista com coordenador 2 da Rede Coque Vive).
Em 2010 foi elaborado o projeto “Coque Vive: midias de sinergia Criatividade para

romper os muros (in)visiveis”, que consistia de uma ac¢do integrada envolvendo quatro
grandes projetos: Projeto Ciclos Formativos (PCFs), Projeto Plataformas Colaborativas de
Producdo (PPCPs), Curso de Formadores Holisticos e a Oficina de Fotografia.

O Projeto Ciclos Formativos (PCFs) envolvia a¢bes formativas destinadas aos alunos,

professores e demais participantes da Rede Coque Vive.

Espacos de auto-construcdo sediados no auditério do Centro de Artes e
Comunicacdo (CAC) e na comunidade (sede do NEIMFA), cujo objetivo é debater
propostas pertinentes de discutir, assimilar e produzir materiais (produtos)
reflexivos, a partir de cinco eixos tematicos: a) Interfaces entre Extensdo
Universitaria, economia e cultura; b) Estigma e trauma cultural na cidade; c) Novas
Tecnologias e Movimentos Sociais; d) Midia, desenvolvimento urbano e
Criminalizacdo da Pobreza e e) Paradigmas solidarios nas ciéncias humanas e
movimentos sociais”.

®Rede Coque Vive: http://www.coquevive.org. Acesso em: Jan. de 2012.
% Rede Coque Vive: http://www.coquevive.org. Acesso em: Jan. de 2012.
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O Projeto Plataformas Colaborativas de Producéo (PPCPs) constava da:

Reunido de quatro agentes em “sinergia”: Universidade, Movimento Arrebentando
Barreiras Invisiveis, Nlcleo Educacional Irmdos Menores de Francisco de Assis e
0 grupo de artesds Cor do Coque em torno de um mesmo objetivo: re-pensar a
relagdo dos espagos populares com a cidade, construindo para isso uma midia
sinérgica rica em contetido e formas que remetam a essa “reunido”. S@o as seguintes
plataformas colaborativas que irdo, de maneira pratica, produzir essas midias a partir
de perspectivas colaboracionistas: O Estidio Coque Livre e Estagdo Digital Coque
Vive, sediados no NEIMFA, composta por espaco de gravacdo de musica e
montagem audiovisual e a Oficina de Reciclagem Artesanal Cor do Coque, que vem
realizando um trabalho pioneiro no trato com o papel, produzindo uma diversidade
de produtos que incluem agendas, bloco de notas e caixas para presente™.

O Curso de Formadores Holisticos é um projeto desenvolvido pelo NEIMFA, com
duracdo de cinco anos. Nele “[...] jovens do Coque vivenciam aulas de filosofia, arte, linguagens,

tradigBes espirituais, meditacdo, trabalho terapéutico, tudo permeado pela preocupacdo central do

cuidado com o ser'™”.

J& Oficina de Fotografia era desenvolvida para que os Jovens do Coque aprendessem
técnicas de fotografia e a importancia dessa arte, revelando novos olhares sobre suas vidas, o
Coque e a cidade. Duracao de um ano.

O projeto “Coque Vive: midias de sinergia Criatividade para romper oS muros
(in)visiveis” atendia todas as teméticas apontadas por Milani (2003) e teve sua conclusdo em
2011. Um ponto marcante no conjunto de todos os projetos realizados pela Rede Coque Vive
estd presente nos valores que norteiam as acdes realizadas e que podem ser descritos pelos
seis valores apontados por Diskin (2002, p. 8): “Respeitar a vida, Rejeitar a violéncia, Ser
generoso, Ouvir para compreender, Preservar o planeta e Redescobrir a solidariedade”.

Neste momento jd tinhamos clareza de que estdvamos realizando promogdo de
resiliéncia e cultura de paz. Tinhamos acesso a literatura especializada sobre estas
temdticas, assim como buscdvamos potencializar as agdes neste sentido. Contudo, o
desafio de formag¢do dos participantes, tanto da comunidade como da universidade
prevalecia nesta experiéncia (Entrevista com coordenador 1 da Rede Coque Vive).

A promocéo de resiliéncia esta diretamente associada a promocao de cultura de paz.

Percebe-se que o uso das categorias desenvolvidas por Grotberg (2005) para o estudo da
resiliéncia foi posta como prética nos projetos desenvolvidos. O “Eu tenho” (apoio); “eu sou”
e “eu estou” (relativo ao desenvolvimento da forga intrapsiquica); “eu posso” (aquisi¢do de

habilidades interpessoais e resolucdo de conflitos)” (GROTBERG, 2005, p. 16-17) estavam

19 Rede Coque Vive: http://www.coquevive.org. Acesso em: Jan. de 2012.
! Rede Coque Vive: http://www.coquevive.org. Acesso em: Jan. de 2012.
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imbricados nas acfes e convergem na tentativa de ampliar a cultura de paz e redugédo de
violéncia.

Nessa linha de pensamento, a resiliéncia, essa inaudita dimensdo de construgdo
humana, como aponta Cyrulnik (2003) nos faz pensar na necessidade que temos de nos
inventar e reinventar a cada dia, a cada adversidade, exigindo a aprendizagem de novos
modos de ser capazes de superar as imposic¢oes e determinacgdes socioculturais.

A seguir apresentamos um conjunto de acGes selecionadas nos projetos desenvolvidas
pela Rede Coque Vive e que apontam a presenca de processos de promoc¢éo de cultura de paz

e resiliéncia.

5 VALORIZACAO DO SER ATRAVES DE MEMORIAS. PROMOGCAO DE RESILENCIA E
CULTURA DE PAZ

A valorizacdo SER, um dos pilares centrais na promocdo da cultura de paz e
resiliéncia, pode ser concebida através de varias formas de expressdo cultural como por
exemplo: publicagcdes de livros, producdo de videos, musica, teatro, artes plasticas que
envolvam a comunidade. Na Comunidade do Coque, através dos projetos Rede Coque Vive,
foram construidas estas produgdes acima descritas com o objetivo de estimular a participagédo
e elevar a presenca das tematicas de promocdo de cultura de paz apontadas por Milani (2003)
e Disken (2002) e de promocado de resiliéncia de Grotberg (2005). As acdes dos projetos
selecionados resgatavam os artistas e moradores mais antigos como forma de exaltar a historia
e permitir novas perspectivas aos jovens, estimulando a aprendizagem de formas pacificas de
convivéncia. Os livros “Coque Vive: noticias”, “Coque Vive: Exercicios do Olhar”, o video
“A linha, a maré e a terra: memorias do Coque” e o livro “Senhoras do Coque” sdo resultados
destes trabalhos de promocao de cultura de paz e resiliéncia na comunidade do Coque. Vamos

apresenta-los a seguir.

5.1 O livro “Coque Vive: Noticias” ou “um Coque, muitos Coques”

Este livro nasceu da necessidade de criagdo de um ambiente que relatasse as atividades
cotidianas do bairro, destacando as qualidades. Foi iniciada uma pesquisa de resgate com 0s

moradores mais antigos para conhecer a historia da comunidade e as suas impressoes. Essa
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pesquisa originou uma face desconhecida até entdo pelos moradores mais jovens e 0s
estimulou a produgdes artisticas diversas.

Comecou a partir do eixo imagens. Foi realizada a clipagem de noticias sobre o Coque
no intuito de conhecer as imagens veiculadas pela midia sobre o bairro ao longo dos anos e
estimular a desconstrucdo dos esteredtipos de violéncia. Para isso, foram pesquisados 0s
arquivos do Diéario de Pernambuco, um dos mais antigos jornais impressos em circulagdo na
Regido Metropolitana do Recife. A atividade estendeu-se por quatro dos seis meses da
pesquisa e foi realizada por estudantes da UFPE e trés jovens moradores da comunidade,
todos participantes do Projeto Coque Vive. O marco temporal abarcou aproximadamente 30
anos, delimitados entre meados da década de 70, momento histérico em que se pode
relacionar a explosdo urbana ao inicio do processo de ‘favelizagdo’ no Brasil (CHESNAIS,
1999), e 2006, ano anterior ao inicio da pesquisa.

Dos mais de 1000 textos jornalisticos coletados no jornal Diario de Pernambuco, 146
foram inseridos no livro “Coque Vive: Noticias ”. Este, por sua vez, foi organizado segundo a
divisdo tematica em trés partes. A primeira, de tematicas mais recorrentes, foi intitulada “O
que sempre € noticia” e¢ abarcou os temas Luta pela terra, A pobreza como estigma e A
violéncia como estigma. Na segunda, intitulada “O que nem sempre é noticia”, constam
tematicas ou agdes pontuais que esporadicamente eram encontradas nos jornais. Séo elas:
Artes, Esportes, Shopping, Iniciativas. Por fim, na terceira parte, foram inseridas Cartas de
leitores sobre o bairro.

Na verdade, ao analisar os 146 textos escolhidos, um Coque multifacetado foi
encontrado. Se, de um lado, pbde-se ver a prevaléncia da temética da violéncia em diferentes
géneros jornalisticos — noticias, reportagens, manchetes de capa, notas, artigos, “olhos”, cartas

de leitores, tabelas — por outro, também foram encontrados outros olhares sobre o Coque.

5.2 O Livro “Coque Vive: Exercicios do olhar”

Este livro foi escrito depois da descoberta das qualidades existente no bairro e teve
como foco a construcdo pelos proprios jovens moradores. O livro “Coque: Exercicios do
Olhar” faz parte do eixo auto-imagens. Nele foram reunidas as produgdes verbais e néo-
verbais de adolescentes moradores do Coque que participaram do Curso de Agentes de
Desenvolvimento Comunitario, uma das iniciativas que compds o Coque Vive em 2006, 2007
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e 2008. A oficina de fotografias “Revelando o Coque” e a oficina de memoriais*® foram os
espagos nos quais se produziram os textos mencionados durante os dois primeiros anos do
referido curso. Um pequeno livro de 33 paginas € o registro dessas producdes. Sdo 29
fotografias, sendo 20 em preto e branco e 9 em cores, somadas a dez redac¢des autobiogréaficas
gue chamamos de memoriais. Nesse momento, foram guiadas as reflexdes sobre este livro, a
partir dos seguintes questionamentos:

a) Que imagens estdo contidas nesta pequena publicacdo?

Para responder a essa pergunta foram reunidas em uma sala, colocadas as fotos no
chéo e tentaram agrupa-las. Através da negociacdo de cada elemento (foto) que entraria em
cada grupo (tema), chegaram a 14 agrupamentos: infancia/criancas; vistas gerais do Coque;
animais; frestas/observador escondido; trabalho; solitarios; religido/fé; varal; palafitas; metrd;
ruas e casas do Coque; tecendo o Coque; buracos do caranguejo; a Ultima chama. Foram
escolhidas as fotos com base em trés critérios: representatividade com relacdo ao grupo a que
pertence; expressividade (clareza no contetdo que comunica); beleza (aquilo que mexe mais
profunda e sutilmente com o individuo e provoca apreco).

b) A palavra composta “auto-imagens” traz o prefixo “auto”. Este prefixo designa aqui
algo emergido de um “eu”? Ou designa algo que surge “automatico”? Se esse “auto” esta
ligado a um eu, que eu é esse? Se surge automaticamente, que processo mecanico é esse?

Esses jovens ndo fotografaram cenas de agressdes, mortes, brigas, crimes porgue eles
ndo véem isso na comunidade onde moram ou porque eles querem lancar o olhar sobre outras
coisas? Qualquer que seja a opcdo do jovem ao fotografar, a base do olhar pode ser
questionada. E ai onde entra a diivida sobre o que significa o prefixo “auto”.

Um jovem do Coque que escolheu, consciente ou inconscientemente, fotografar cenas
em gue a pobreza e o lixo aparecem, pode ter feito essa op¢do por um processo consciente ou
por um processo automatico. Esse conceito de automatismo a que se refere esta intimamente
ligado a repeticdes de padrBes que se fixam nos sujeitos. Um dos elementos presentes nesse
processo de fixacdo é o que Dominique Maingueneau (2001, p. 92) chamou de cenas
validadas — construc@es ja instaladas na memoria coletiva que compreendem tanto modelos
que se rejeitam como modelos que se valorizam, e que se fixam “facilmente em
representacdes arquetipicas popularizadas pelas midias”.

Um exemplo de um possivel processo automatico na captura de imagens fotogréaficas
pelos jovens, condicionado, entre outras coisas, pela repeticdo na midia de cenas validadas

sobre o Coque, seria: “Eu vou retratar o Coque. O Coque ¢ pobre, logo, para mostrar o Coque

2 A oficina de memoriais foi realizada sob coordenagéo da professora do Centro de Educagio da UFPE Maria
Emilia Lins e Silva no curso de extensdo “A escrita de memoriais como experiéncia formativa: reflexdes sobre a
escolha profissional com adolescentes de periferias urbanas do Recife”, com a colaboragdo de Roberta Lira dos
Santos, co-autora deste trabalho, que atuou como monitora do curso.
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eu tenho que fotografar a sujeira.”. O jovem acha que para mostrar o Coque tem que mostrar a
pobreza. O “tem que” € um marcador de falta de liberdade, pois alguém que acha que tem que
fazer alguma coisa, ndo vé que pode ndo fazé-la, ndo enxerga a abertura de fazer diferente.
Acha que tem que obedecer a um padrdo (nesse caso, 0 padrdo dos grandes meios de
comunicacdo locais). 1sso é o0 que chamamos aqui de agir por automatismo.

Alguém que age por um processo consciente, pode se questionar sobre sua liberdade
de fazer ou ndo uma coisa. No mesmo exemplo de fotografar a pobreza, pode ter o seguinte
processo consciente: eu vou retratar o Coque, o Coque é pobre, eu posso fotografar a pobreza
para mostrar minha indignacdo com o fato dela existir; fotografar o esgoto porque quero
mostrar que pessoas vivem em casas construidas na beira do canal, para mostrar que esse
também é um jeito de se morar. Assim, a pessoa passa por um processo reflexivo, percebe sua
liberdade de agir, localiza um critério de decisdo e age: fotografa.

Em ambos os casos, ndo interessa muito saber se foi por automatismo ou por
expressao consciente que o individuo agiu, uma vez que, dos dois modos, ele esta se
expressando porque:

[...] a linguagem esté organizada em regimes de significacdo por meios dos quais ela
se distribui ao longo dos espagos, épocas, zonas e estratos, e [...] estd agenciada em
regimes praticos de coisas, corpos e forcas [...] Quem fala, de acordo com que
critérios de verdade, de quais lugares, em quais relagdes, agindo sob quais formas,
em quais espacos e lugares [...]? (ROSE, 2001, p. 158).

Dessa forma, compreendemos que, mesmo que alguém haja por automatismo, ele esta
expressando-se, pois seu automatismo foi construido, e faz parte de suas identidades. E esse
processo de construcdo do sujeito pode ter outro nome que néo subjetividade? Assim, de todo
modo, a expressdo de uma pessoa que “fala” as outras sobre si e sobre o que vé de seu mundo,
noés definimos aqui como autoimagem. E o trabalho com a autoimagem é fundamental para
repensarmos a promogéo de resiliéncia e cultura de paz.

5.3 O video “A linha, a mar¢ e a terra: memorias do Coque”

A producdo de um video sobre o Coque teve por objetivo inicial investigar sua
historia, apresentando um percurso cronoldgico que abarcava sua origem até o momento
atual. No entanto, durante o processo de execucdo buscou-se superar a narrativa cronolégica
sobre a historia do Coque, introduzindo uma compreensdo, no estilo benjaminiano, sobre o
que seria articular historicamente o passado. Ou seja, ndo significava conhecé-lo “como ele de
fato foi”, mas sim “apropriar-se de uma reminiscéncia”, tal como ela relampeja no momento
de um perigo (PALHARES, 2008, p. 79). Reminiscéncias estas que ndo sdo fruto da
objetividade, da neutralidade, da captura unilateral, concreta, palpavel de uma histéria. Como
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aponta Sarlo (2007), ndo € possivel reconstituir os fatos do passado, pois, com ele, havera
sempre uma divida ndo paga.

“A linha, a maré e a terra: memorias do Coque” foi, na pesquisa, parte do eixo
memoria. O video tem duracao de quinze minutos e foi gravado na manha do dia 25/03/2008,
na Biblioteca Popular do Coque (BPC). Nele sdo rememorados temas que perpassaram a
historia do bairro e a vida de trés moradores: Francisca Vieira (67 anos), Paulina Lourenco
(60 anos) e Alaedes Xavier (64 anos). Dessa forma, sdo relembrados fatos sobre a chegada
dos entrevistados no bairro (que de inicio era alagado pelo mangue) e sobre construcdes
urbanas que ameacaram (a linha de trem e o shopping séo citados como exemplos) e ameacam
(o alargamento do viaduto Joana Bezerra, em 2009) a permanéncia dos moradores na area.
Dona Francisca, dona Paulina e seu Alaedes também compartilham conosco um pouco da
experiéncia de ser crianca, ser jovem e ser pai/mae de familia no bairro; e, com isso,
possibilitam a visualizacdo de um Coque com musica, danga, brincadeiras, namoros e lutas.

Com a producdo desse documentario audiovisual, o interesse de aproximacdo das
memorias que relampejavam no tempo presente daqueles trés moradores e que iluminavam,
por conseguinte, alguns vestigios daquela histéria encontrada nas noticias clipadas nos
exemplares do Diario de Pernambuco, mas que possibilitam outras visualizagdes sobre o
bairro, diferindo de um Coque associado constantemente a morte.

Esse video foi muito utilizado para tornar publico um Coque conhecido apenas por
poucos, um lugar com historia positiva, com pessoas de bom carater, criancas alegres e que
brincam livres, isto é um bairro como qualquer outro, com problemas mais também com
solucdes.

5.4 O livro “Senhoras do Coque”

O livro, “As senhoras do Coque” foi uma producdo desenvolvida por Peixoto,
Vasconcelos e Ferreira no ano de 2011. Ele resgata a historia de vida de cinco mulheres
moradoras da comunidade do Coque que transformaram as adversidades da vida em processos
de crescimento. Através do relato das participantes das entrevistas é possivel acompanhar os
processos de promocéo de cultura de paz e resiliéncia.

A histéria de vida de Dona Paulina é considerada como muitas mulheres que moram
em comunidades de periferias brasileiras, nas quais enfrentam adversidades psicoldgicas,
fisicas e morais. S&o essas mulheres com forca e determinacdo, pensamentos positivos que
conseguem vencer 0s embates ocasionados pelas provacOes colocadas pela vida. Nessas
historias observa-se bastante perseveranca, fé, solidariedade, carinho, compreensdo, garra e
esperanca sempre de um futuro melhor. Essas mulheres vivenciam na prética as visdes de
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promocdo da resiliéncia e da cultura de paz. Elas, através do dialogo, realizam o cuidado entre
si, pois sempre estdo dispostas a ouvir umas as outras e auxiliar nas necessidades de cada
uma.

Indicando a superacdo das adversidades, a entrevistada Paulina relata: “A gente vivia
feliz apesar de que era uma vida muito precaria” (PEIXOTO; VASCONCELOS; FERREIRA,
2011, p. 22). Isto indica a acdo de forcas interiores capazes de ajudar no enfrentamento das
adversidades. Mostra a importancia da Paz de espirito independente de religides e crencas,
assim ela encontra seu equilibrio, desde 0 momento que ela comeca a olhar para outro ser e
respeita-lo, e compreendé-lo; Dessa forma, independente de suas ideologias e filosofias
religiosas.

[...] a minha segunda familia é o NEIMFA. Os meninos ndo sdo de sangue, mas eu
adotei como segunda familia pra mim. Pra mim o NEIMFA é fundamental. Talvez
alguém ndo possa nem acreditar, mas eu mesma me sinto muito feliz aqui dentro [...]
(PEIXOTO; VASCONCELOS; FERREIRA, 2011, p. 28).

Segundo os autores, a histéria da segunda personagem, Dona Zezé, é cheia de
reviravoltas e de provacdes digna de um livro de romance ou de um filme de drama.
Entretanto, essa mulher por diversas vezes, teve varios mecanismos nos quais ficam obvia a
resiliéncia, ela sempre busca em sua vida pensamentos e atitudes positivas para vencer 0s
obstaculos impostos em sua vida.

Em uma de suas frases ela nos mostra que a felicidade ndo estd em conquistar bens
materiais, mas sim em cultivar paz de espirito. Quando seu ex-companheiro diz: '/..] eu /he
dou tudo, dou jdia, dou roupa, casa bonita, empregada e vocé diz que ndo € feliz”. Ela
afirma: "ndo sou feliz”

"Eu vou mostrar a todos vocés que eu vou dar a volta por cima”, anuncia D. Zezé,
mostrando o quanto estava confiante com andar de sua vida. E que diante das dificuldades,
mesmo afetada, conseguiu, ndo entrou em uma sintonia negativa, sempre acreditando no
futuro. Esta participante organizou ao longo dos anos, uma rede de apoio que congrega outras
senhoras da comunidade do Coque com o intuito de refletirem sobre cultura de paz.

Segundo Peixoto, Vasconcelos e Ferreira (2011), a narrativa de Dona Geralda, terceira
personagem do livro, mostra como surge o Coque sobre a perspectiva de uma das primeiras
moradoras do local.

O lixo foi que aterrou a maré pra fazer essas vilas. O coque aqui foi aterrado com
lixo da cidade. Os caminhdes vinham, derramavam. A gente trabalhava no lixo. O
lixo espalhava, a gente espalhava o lixo. O caminho vinha com dois, trés. Se juntava
um monte de menino, mulher e homem, espalhava, uns pegavam 0sso, outros
pegavam vidro, outros achavam dinheiro, outros achavam reldgio, pra vender, pra
ganhar dinheiro. Eu nunca achei nada ndo (PEIXOTO; VASCONCELOS;
FERREIRA, 2011, p. 92).
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Ela mostra como algumas familias conseguem sobreviver através da busca de
materiais em meio aos residuos sélidos descartados pelo grande Recife. Explica também que
na localidade onde hoje é o Coque, anteriormente era um mangue, narra também que o0 0rgao
publico colocava seus dejetos sélidos em meio ao terreno sem nenhum pre-tratamento, no
caso ali seria um depdsito de coisas que os bairros ricos ndo queriam mais.

O conjunto destes trabalhos apontam possibilidades de promocéo de resiliéncia e
cultura de paz a partir das acOes extensionistas e indicam algumas contribuicGes da
universidade a construcao de uma sociedade mais igualitaria, solidaria e fraterna.

6 CONCLUSAO

As acles extensionistas apontam um caminho de dialogo entre universidade e
sociedade. Dialogo que busca construir uma cultura de paz capaz de resistir aos processos de
violéncia que marcam as relagdes de sociabilidade deste momento histérico.

A presente investigacdo mapeou as nogdes de cultura de paz e resiliéncia na literatura
especializada, buscando apontar suas contribuicbes em uma experiéncia de extensao
desenvolvida pela Universidade Federal de Pernambuco, o Projeto de Extensdo Rede Coque
Vive, que tem mobilizado ac¢des junto a comunidade periférica do Coque na cidade do Recife.

A nocdo de cultura de paz assumida neste trabalho extrapola uma associagdo direta a
auséncia de guerra, priorizando o respeito individual e o coletivo das civilizagbes, com uma
estimulacdo constante do aprendizado a valorizacdo do respeito as diferencas e
singularidades. A tematica cultura de paz estava presente nos seis projetos investigados a
partir das doze tematicas indicadas por Milani (2003).

Em consonancia com a critica freiriana de que a extenséo universitaria precisa ampliar
suas concepcdes sobre o0s pobres, as tematicas de cultura de paz investigadas sdo inseparaveis
da vida cotidiana e do envolvimento com o espaco de vida comunitario. De forma que os
valores Respeitar a vida, Rejeitar a violéncia, Ser generoso, Ouvir para compreender,
Preservar o planeta e Redescobrir a solidariedade, destacados por Diskin (2002), norteavam e
apoiavam as ac¢Oes executadas.

A nogdo de resiliéncia aparece como um processo de ser afetado, enfrentar e
transformar as adversidades em potencialidades de crescimento, apontando saidas frente as

condicOes adversas e desafia 0 modo naturalizador de ver os moradores das periferias. A
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promocao de resiliéncia esta diretamente associada a promocao de cultura de paz. Percebe-se
que o uso das categorias desenvolvidas por Grotberg (2005) para o estudo da resiliéncia foi
posta como pratica nos projetos desenvolvidos e estavam imbricados nas agcdes e convergem
na tentativa de ampliar a cultura de paz e reducdo de violéncia, servindo de base para
mapeamento e execucao de novas a¢des nos espacos de periferia.

As acOes dos projetos selecionados e analisados séo resultados de trabalhos que usam
de estratégias de promocdo de cultura de paz e resiliéncia na comunidade do Coque. Estas
atividades indicam possibilidades de construcdo de cultura de paz e promocéo de resiliéncia
através das acOes extensionistas.

A Rede Coque Vive e seus projetos de extensdo apontam a importancia das
intervencdes nos espacos comunitarios visando a reducdo de violéncia. Eles apresentam um
papel fundamental na construcdo de uma cultura de paz e de uma resiliéncia consciente, pois
0s atores que participam do projeto promovem uma educagdo voltada para valorizagdo do
SER, da comunidade e do proximo. Dessa forma, estabelece uma rede de sinergia, no qual 0s
participantes sdo estimulados a pensar positivamente, desenvolvendo a autoconfianca e
autoestima, o que gera a harmonia e equilibrio necessarios a convivéncia pacifica.

Observou-se que sdo escassos 0s textos de cunho cientifico que tratam de cultura
de paz e da resiliéncia. Assim, novas pesquisas e publicacdes sobre esses temas sdo de alta
relevancia para o campo académico, principalmente quando visam apoiar acdes junto a

sociedade.

PROMOTION OF CULTURE OF PEACE AND RESILIENCE: A CASE STUDY OF
OUTREACH PROJECT OF REDE COQUE VIVE UFPE

Abstract

This paper aims to investigate the use of peace culture and resilience concept in the network

outreach projects coordinated by Coque Vive UFPE, and map actions that promote and/or built

up peace culture and resilience within this network. The methodology consisted of a literature

review and case study of these projects. Six projects conducted in the community of Coque, in

the city of Recife are shown. An analysis of the projects indicates the presence of thematic

promotion of peace culture proposed by Milani, as well as highlight the values proposed by

Diskin. Resilience comes from the categories of Grotberg. We present four shares of projects

Revista Reflexdo e Ac¢do, Santa Cruz do Sul, v.21, n.1, p.140-168, jan.jun.2015

http.//online.unisc.br/seer/index.php/reflex/index



165
PROMOGCAQ DE CULTURA DE PAZ E RESILIENCIA: UM ESTUDO DE CASO DO PROJETO DE EXTENSAO REDE
COQUE VIVE DA UFPE

seeking to stimulate and rescuewithresidents new learning and promotion of peaceful
coexistence resilience. We point out the importance of expanding the studies in the peace culture

and resilience as a way to improve the operations of the university in our society.

Keywords: Peace Culture; Resilience; Education; OutreachProjects

PROMOCION DE LA CULTURA DE LA PAZ Y LA RESILIENCIA: UN ESTUDIO DE
CASO DEL PROYECTO DE EXTENSION DE LA REDE COQUE VIVE DE UFPE

Resumen

Este articulo tiene como objetivo investigar el uso del concepto de cultura de paz y del concepto
de resiliencia en proyectos de extension académica de la Rede Coque Vive de UFPE, ademaés de
realizar una busqueda de acciones que pretenden promover y/o desarrollar la cultura de paz y
resiliencia en el ambito de esta red. La metodologia reside en una investigacion bibliografica y
estudio de caso en los proyectos. Se han levantado a seis proyectos realizados en la comunidad
del Coque en la ciudad de Recife. El analisis de los proyectos llevados a cabo indica la presencia
de tematicas de promocion de cultura de paz propuestas por Milani, asi como destaca los valores
propuestos por Diskin. La resilienciaproviene de las categorias de Grotberg. Presentamos cuatro
acciones de los proyectos que buscaban estimular y rescatar junto a los residentes nuevos
aprendizajes de convivencia pacifica y la promocion de resiliencia. Sefialamos la importancia de
ampliarmos los estudios en el area de cultura de paz y resiliencia como una manera de mejorar a

las intervenciones de la universidad en nuestra sociedad.

Palabras clave: Cultura de Paz; Resiliencia; Educacién; Extension Académica
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