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PLATAO E A FORMACAO HUMANA N’A REPUBLICA

Luciene Maria Bastos'

Resumo

N’A Republica Platdo indaga a respeito do verdadeiro sentido da justica na constituicdo da
melhor sociedade possivel, cuja pedra angular é a formacdo do homem justo. O filésofo faz
referéncia a expressdo por natureza a medida que expde sua proposta educativa. 1sso poderia
levar a pensar que o filésofo concebe o processo formativo do homem como o
desenvolvimento de aptidGes naturais. O intuito deste trabalho é investigar se realmente, e em
gue medida, a referéncia a natureza no homem designa dons naturais inatos, bem como sua

relacdo com a educacdo na formacdo humana proposta.

Palavras-chave. Natureza; Formacdo; Alma; Homem

1 ANATUREZA HUMANA

O filésofo grego alcunhado Platdo® (428-348 a.C.) é fonte inesgotavel de estudos e
reflexdes, tanto no ambito politico quanto filoséfico. Seus didlogos sintetizam discussdes
ontoldgicas e metafisicas que questionam e provocam o mais intimo do ser humano. Entre
seus didlogos, A Republica gerou e ainda gera muitas controvérsias. Nesta obra, Platdo
expressa uma concepc¢do antropoldgica forjada na tradicdo do ethos grego, segundo a qual o
homem ¢é sua alma, que atua como senhora do corpo. Nesse sentido, Alexandre Koyré afirma
gue a alma ¢ a grande palavra dos platonicos “e toda filosofia platonica sempre €, finalmente,

centrada na alma (1991, p.31). A verdade reside na alma.

! Pedagoga, Mestre e Doutoranda em Educacéo pela Universidade Federal de Goiés. Professora de Filosofia da
educagdo na Universidade Estadual de Goias e de Histdria da educagdo no Instituto de Educagdo Superior
Aphonsiano. Endereco: Rua AR-1, Qd.2, Lt.12, Conjunto Aruand Il, Goiania-GO, Brasil. CEP: 74740280.
Telefone: (62) 35421470. Email: lumariabastos@hotmail.com

2 A palavra Platio significa, em grego, “ombros largos”, por ter os ombros largos o filosofo recebeu tal
denominacdo. Cf. MOREIRA, Weudes S. O carater ndo-utopico de A Republica de Platdo. In: Estudos: Revista
da Universidade Catélica de Goias, v.1, n.1 (1973). Goiania, Brasil: Ed. da UCG, 1973, p.403-426.
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Para Platao, na alma “h4 um principio melhor e outro pior”, ou seja, existe uma parte
racional, que comanda, e uma que obedece, a irracional, composta de paixao, desejo, apetite.’
Esta ultima pode se recusar a obedecer, quando seus desejos e apetites se tornarem téo fortes
que ndo escutem a razdo. Cada principio da alma tem uma funcdo especifica: a um cabe
comandar e ao outro, obedecer. O principio racional deve governar, pois nele reside a
sabedoria para avaliar e direcionar o desejo, a paixdo, o apetite que devem obedecer — essa é
sua fungdo. Assim, os dois principios devem efetuar o que lhes compete: “a parte
concupiscente que em todos nds ocupa a maior por¢ao da alma”, cuja indole ¢ insaciavel de
desejos e apetites, deve ser governada, orientada e subordinada pelo principio racional, para
que ndo se deixe levar pelos prazeres oriundos das sensagdes e do desejo de riqueza. Nesse
sentido, segundo Bolzani Filho (2006, p.VIII), Platio compreende o corpo como “sede da
sensacdo e obstadculo para o auténtico conhecimento, e a alma, sede do pensamento,
verdadeira expressdo do individuo que pode assim ter acesso ao real”.

A natureza do homem, assim como de todas as coisas, ¢ formada por uma virtude
especifica. Cada coisa desempenha uma atividade com mais perfeicdo que outras,
constituindo uma funcdo especifica; essa € sua virtude. As coisas desempenham bem suas
atividades se estiverem de posse de sua fung@o especifica, ou, com suas “virtudes peculiares”
assim como, de modo contrario, desempenham mal sua atividade com “os vicios contrarios”.
A falta da virtude faz com que desempenhe mal a fungéo. Por exemplo, a fun¢do dos olhos é
ver. Assim, se estes tiverem virtude verdo de forma excelente, sendo verdo mal (PLATAO,
352e-353a-C).

Cada homem, diz Platdo em 370b, traz em sua alma a disposi¢do para uma atividade,
uma vez que “ndo somos iguais por natureza, mas nascemos com disposi¢Oes diferentes, cada
um com mais jeito para determinado trabalho”. Cada homem nasce naturalmente dotado para
exercer uma determinada atividade.

Para explicar semelhante distin¢do natural, Platdo utiliza o mito segundo o qual todos
0s homens nasceram da terra, mas a divindade trouxe a vida uns com a alma composta por
ouro, cuja virtude especifica é a capacidade de comando, ja “nos auxiliares acrescentou prata,

bem como ferro e bronze nos agricultores e demais artesdos” (415a-c).

* Para Platdo a alma divide-se em trés partes: racional, irascivel e apetitiva. Com a primeira 0 homem aprende, a
segunda encoleriza-se e a terceira relaciona-se aos desejos mais primitivos referentes a comer, beber, amar. Em
580e Platdo enuncia tal triparticdo da alma, todavia, sempre se refere apenas a duas partes, racional e irascivel.
Entende-se que as partes irascivel e apetitiva situam-se no mesmo ambito, a porcao irracional do homem.
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De acordo com Bolzani Filho (2006), tal mito retrata a distincdo natural entre os
homens. H& aqueles que nascem com a alma dotada de aptiddo para produzir bens a
sobrevivéncia, os artesdos; ha os individuos dotados de qualidades naturais necessarias a
vigilancia, cuja alma possui coragem, forga, perspicacia, temperanca. “Da educagdo dos
guardides se poderd vislumbrar qual deles terd as qualidades necesséarias para tornar-se
filésofo e governar”(p. XX VIII).

A defesa platdnica (374b-c) é que cada individuo se dedique a um oficio, a atividade
em que possua aptidao natural, sem dispersar-se em multiplas funcdes, assim desempenhara
essa funcdo ou atividade com mais perfeicdo. Cada habitante da pdélis deve se dedicar a uma
Unica atividade, aquela mais em acordo com sua inclinacdo para se aperfeicoar nessa

atividade.

Por conseguinte, Glauco, era uma espécie de imagem da justica, que, alias, nos foi
de grande utilidade, tudo o que assentamos com relagdo ao individuo nascido para
ser sapateiro, que s6 deveria fazer sapatos, nada mais, tal como o carpinteiro na sua
especificidade, e assim com 0s demais artesdos (443c).

A natureza do homem (anthropouphysis) assenta na impossibilidade de exercer
maltiplas funcdes, sob o risco de efetuar acGes imperfeitas, realizadas sem amor, sem
dedicacdo, o que implicard em prejuizo para a cidade.

A esséncia e o sentido da justica é ser virtude da alma, é cumprir o que é préprio, por
natureza, a cada homem. A cidade melhor, razdo das preocupacdes politicas de Platédo,
ancora-se na justica cujo cerne é o cumprimento das fungdes pelos membros da sociedade.
Esse € o némos indispensavel a sustentacdo da vida social, engendrando um éthos social e
politico em que os cidaddos excelentes sdo 0s que cumprem excelentemente sua funcéo, isto
¢, agem de acordo com sua natureza (kata tén autodphysin). O homem que ndo se dedica a
fazer o que determina sua natureza ndo € justo, pois ndo contribui para a harmonia da pélis.

A cidade justa é constituida por homens justos, bem como é preciso uma cidade justa
para cultivar a justica na alma do homem, uma vez que “os mesmos principios que ocorrem
na cidade existem na alma dos individuos, em niimero igual” (PLATAOQ, 441c). Dessa forma,
assim como ha no homem trés principios, a sabedoria, a coragem e a concupiscéncia, de
forma anéloga ha na cidade trés classes de homens, a saber, 0s governantes ou conselheiros,

0s auxiliares ou guardas, e por fim, os comerciantes e artesaos.
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Se a cidade é justa quando suas trés partes estdo corretamente relacionadas, isto é,
quando o governante, pelo saber que possui, pode, com o auxilio da parte corajosa —
os guardides -, legislar e controlar os excessos da parte desejante — os artesdos -, a
alma, por sua vez, portadora de uma parte racional, sera justa quando esta, aliada a
parte corajosa, puder controlar a parte do desejo (BOLZANI FILHO, 2006,
p.XXXII).

Para tornar o homem justo e capaz da verdadeira cidadania é preciso forma-lo para
exercer suas fungdes, em outras palavras, somente a educacdo, a paideia, pode instituir a
justica como virtude da alma. Dai a razdo de, na republica platbnica, a justica ser

indissociavel da educacéo.

2 NATUREZA DA EDUCACAO

A educacdo é o instrumento de formacdo para tornar o homem verdadeiramente
cidaddo. O mito da caverna exprime a concepcdo platénica de educacdo ao representar,
metaforicamente, a conversdo da alma ao supremo conhecimento, visto o prisioneiro figurar a

condi¢cdo humana que sai do escuro da ignorancia para a luz da sabedoria e da verdade.

Assim, prossegui, a educagdo ndo sera mais do que a arte de fazer essa converséo, de
encontrar a maneira mais facil e mais eficiente de consegui-la; ndo é a arte de
conferir vista a alma, pois vista ela ja possui; mas, por estar mal dirigida e olhar para
0 que ndo deve, a educagdo promove aquela mudanca de diregio (PLATAO, 518d ).

A educacéo designa o processo de ascensdo da alma, a periagogé, o “giro do olhar”,
transcendendo o mero ambito dos sentidos. Os seres humanos se escondem “em uma morada
subterranea em forma de caverna”, no mundo das sensa¢des, da imagem, do aparente e
acidental. Encontram-se de “pernas e pescogos amarrados em cadeias”, o que lhes
impossibilita de “virar a cabega” e ver o mundo das Ideias, o real, a esséncia. Os homens
veem apenas “estatuas e figuras”, “sombras em desfile” que consideram a realidade.

Platdo demonstra em 518e que o homem vive submerso em imagens aparentes da
verdadeira realidade. Seus sentidos o aprisionam ndo permitindo que olhe e capte a esséncia
do real. Essa ilusdo decorre menos de falta de vista do que de dirigir o olhar para a direcéo
certa. Isso leva a entender que a capacidade de conhecimento é dada naturalmente ao homem,
contudo, sua realizagdo, ou ndo, depende dele, pois as virtudes da alma ndo séo inatas, sao

posteriormente adquiridas pela educagdo e habito.
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A maior porcdo da alma tende aos prazeres efémeros e aos vicios, por isso, a
conversdo da alma, a periagogé, é uma tarefa complexa. Em razdo de os apetites e paixdes
terem tamanha proeminéncia sobre o humano, situa-se a dificuldade (e a beleza) da razdo em
orientar, direcionar, educar a alma para o bem. E um processo que demanda disciplina,
fadiga, dor para desviar “os olhos” dos vicios e prazeres mundanos e direciona-los ao

conhecimento do bem. Para Platdo, se um homem conhece o bem, ndo agira perversamente.

3 POLIS, NATUREZA E EDUCACAO

A vida na pdlis explicita a natureza de cada individuo. O préprio processo formativo
desvela aqueles que possuem aptiddo para o trabalho artesanal, agricola ou legislativo. E pela
educacdo que os governantes percebem as capacidades de cada individuo. O processo de
educacdo revela as almas que se dedicardo a poiesis, demandando um saber mais elementar,
transmitido pela propria pratica; ou as tékhnai, com saberes mais elevados e as almas que se
dedicardo a theoria, a qual supde o mais elevado saber.

Os individuos que demonstram capacidade de comando desde cedo s&o colocados em
situacdes que lhe impde “trabalhos, sofrimentos e lutas” por meio de tarefas que pdem a prova
seu espirito, verificando com essa pratica se sdo corajosos, audazes, mansos ou agressivos na
medida e momento adequados e, sobremaneira, como se portam frente ao medo, a dor e ao
prazer. A vivéncia de tais situacfes, no limite, coloca a vista a preguica, a indoléncia, a
intemperanca, dentre outros vicios nagqueles em que de alguma forma ndo houver a aptiddo
para a coragem ou para a virtude.

Na visdo platbnica, a politeia deve ser organizada a partir da realizacdo da natureza de
cada habitante, € essa delimitacdo que configura a justica. Por isso, é de suma importancia o
cuidado com a educacdo, uma vez que este é o processo que confirma o carater de cada
homem, moldando seus apetites e desejos e evitando que a parte irascivel de sua alma seja
ma4, violenta, depravada.

E importante esse trabalho desde a infancia, pois nessa “fase, justamente, é que se
formam e aprofundam os tracos que pretendemos imprimir em qualquer pessoa” (PLATAO,
377b, grifo meu). Acentua-se que a expressdo “por natureza” faz ver que ha habilidades,

aptiddes, caracteristicas que sdo “presentes dos deuses”, contudo, se as aptiddes ndo forem
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aprimoradas pela educagdo, ndo se realizardo. Por isso, Platdo ressalta que é preciso, desde a
tenra idade, cultivar na alma das criancas os valores desejados.

Em 491e Platdo afirma que a educagdo proporciona o aprendizado de virtudes, se for
boa, acarretando a exceléncia da constituicdo; contrariamente, se for viciosa, mesmo em
individuos agraciados com bons predicados naturais, gerard homens ruins. Ele faz uma
analogia entre as qualidades da alma e sementes ou germens: se estas forem semeadas em
terreno propicio, tiverem cultivo adequado e boas condicdes, seu crescimento redundara em
perfeicdo. Da mesma maneira, se as qualidades naturais forem educadas convenientemente
resultardo em homens bons.

Assim, para Platdo (486a) hd uma natureza filoséfica (physis philésophos), aquela cuja
alma é dotada de memodria, inteligéncia, magnanimidade, justica, coragem, temperanca, ou
seja, um espirito moderado que busca a esséncia de cada coisa, que se compraz na

contemplagéo da verdade ao transcender os sentidos.

Logo, se for convenientemente educada a natureza que atribuimos ao filésofo,
segundo penso, com o crescimento vira a adquirir todas as virtudes; porém, no caso
de ser semeada e plantada em terreno improprio, sera fatal, do mesmo modo, que
sua educagio redunde no contrario disso (PLATAO, 492a).

Portanto, é a educac&o que realiza, ou nega, aquilo conferido pela natureza. As pessoas
sdo dadas caracteristicas como inteligéncia, vigor, memoria, mas sao as atividades praticadas,
0 exercicio constante, a disciplina, o estudo, a busca pelo aprimoramento, ou seja, O
engendramento de um éthos que ocasiona o aperfeicoamento das propriedades naturais. E 0
modo de vida que conforma o espirito. A isso Platdo denomina natureza. Se a natureza é
firme, o individuo ndo se dobrara aos vicios e prazeres. A educacdo, os bons habitos fazem
com que o lado superior da alma — a razdo — seja proeminente; mas, por outro lado, uma
educagdo “defeituosa” e maus habitos deixam o lado superior a mercé da irracionalidade, dos
desejos, das paixdes. A medida que o individuo tem boa educacio os desejos podem ser
reprimidos pela razao e pelas leis e extinguirem-se ou se tornarem ténues (571c).

Quando um homem tem em seu espirito o dom de ser médico, ele aprende com mais
facilidade os conhecimentos necessarios a essa arte, e aquele que ndo possui a natureza
médica, apesar de aplicagdo e estudo, ndo consegue reter o conhecimento e habilidade
necessarios. Entretanto, o individuo com aptiddo para a medicina, sem o processo educativo

ndo se tornara médico, pois somente os dons ndo sdo suficientes.
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Compreende-se que, em Platdo, o conceito de physis, natureza, € amplo, abarca o
elemento bioldgico e também o social — é um aprendizado para que o dado naturalmente se
torne pleno. A natureza ndo é algo pronto e acabado, pressupde educacdo, aprendizado.
Portanto, ndo se pode falar em inatismo em Platéo; as aptiddes sdo dadas como possibilidade
cuja fertilidade ocorre pela educacdo, que as converte em existéncia. A alma deve ser
formada. E no processo formativo que se desvelam as qualidades ou perversidades do homem,
no confronto com as dores, 0s prazeres, 0s vicios e tudo que diz respeito a contingéncia da
vida humana.

Em Gltima instancia, a natureza é algo a se construir. A disposi¢do, por natureza, de
caracteristicas como coragem, forca, inteligéncia, é conditio sine qua non, entretanto, ndo é
suficiente. E necessaria a educacdo para aprimorar e direcionar tais aptiddes. A alma educada
orientara a coragem, a ira, o desejo, evitando 0s excessos e a falta absoluta.

A constituicdo humana, como a entende Platdo, decorre de uma relacdo intrinseca
entre o que € dado por natureza e a educacao para a formacao do cidaddo. Ele seré justo, bom,
virtuoso se passar por uma educacdo bem orientada, porém se for uma educacgédo inadequada
resultard em uma alma pervertida. Esse processo deve iniciar-se cedo, pois a paixdo € prévia a
razdo, por isso, nos primeiros anos o homem ¢é levado pelas paixdes, 0 entendimento surge
posteriormente. Nos anos em que a paixdo governa, a educacdo deve fazer o trabalho de
cultivo do que é bom e nobre no ser humano, para que, ao chegar a idade da razdo as coisas
nobilitantes sejam acolhidas de forma espontéanea.

O trabalho da educacdo é cultivar e aperfeicoar os dons que a natureza dotou, para
abrandar o elemento irascivel da alma, mas visando o meio termo para ndo abrandar em
demasia (411a-b). Ora, um homem ndo deve ser dominado pela ira, mas também néo pode se
abster de indignar-se em determinadas situacdes. Platdo acentua que, se o espirito for fraco,
por natureza, o processo de desvirtuamento é direto e mais rapido. Isso significa que a
educacao se torna impotente quando a alma é desprovida de bons dons naturais. Aqueles que
possuem boas aptiddes, mas ndo alimentam sua alma no decorrer da vida, ou seja, lhe falta a
boa educacdo, tem suas qualidades anuladas. E um processo de tensdo e relaxamento

constante conforme as circunstancias, buscando a justa propor¢éo das aptiddes naturais.
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A paideia platonica é firmada na musica, visando agudez e harmonia de espirito, e na
ginastica, objetivando agilidade e forca fisica, demonstrando o ideal do kalokagatho® da
antiga aristocracia: o homem virtuoso e vigoroso, com corpo e mente equilibrados. A
educago é um processo continuo, constante e paulatino, demanda vigilancia constante. E uma
relacdo intrinseca entre a razdo e a paixdo, sem perder de vista que ambas sdo inerentes ao
humano, dai demanda a permanente busca pela exceléncia, pela areté. A educacdo € a

reinvencédo da existéncia dentro das possibilidades humanas.

PLATO AND THE HUMAN FORMATION IN THE REPUBLIC

Abstract

In The Republic, Plato inquires about the true meaning of justice in the establishment of the
best possible society, whose cornerstone is the formation of the fair man. The philosopher
refers to the expression by nature as he exposes his educational proposal. This could leave
people to think that the philosopher conceives the formative process of man as the
development of natural aptitudes. The aim of this work is to investigate if, and how much, the
mention to the nature in man really designates innate natural gifts, as well as its relation with

education in the human formation proposed.

Keywords: Nature; Formation; Soul; Man

PLATON Y LA FORMACION HUMANA EN LA REPUBLICA

Resumen

En la Republica Platon indaga a respecto del verdadero sentido de la justicia en la
constitucion de la mejor sociedad posible, cuya piedra angular es la formacion del hombre

justo. El filésofo hace referencia a la expresion por naturaleza a medida que expone su

* Kalos kai agathés, belo e bom. A expressdo era usada na Grécia do século V a. C. para se referir ao ideal de
perfeicdo fisica e moral, ao homem integro que vive sua cidadania de modo autdnomo e responséavel. Cf.
MURACHIO, 55, 72.
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propuesta educativa. Eso nos podria llevar a pensar que, el filésofo concibe el proceso de
formacion humana como el desarrollo de aptitudes naturales. El intuito de este trabajo es
investigar se realmente y en qué medida, la referencia a la naturaleza en el hombre designa
dones naturales natos, asi como su relacion con la educacién en la formacién humana

propuesta.

Palabras clave: Naturaleza; Formacion; Alma; Hombre
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