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Resumo

Introducido: A pobreza se apresenta como um fendmeno de longa duragdo cujas raizes
historicas assumem diferentes formas e expressdes nas diversas sociedades através dos séculos.
Objetivo: Sob esse cendrio, o presente trabalho teve por objetivo analisar as principais
caracteristicas e tendéncias dos estudos empiricos sobre a pobreza, produzidos no ambito da
Psicologia entre 2012 e 2022. A andlise abrangeu os ambitos nacional e internacional,
dedicando-se especial aten¢do a problematica da pobreza no cenario brasileiro. Método: Para
tanto, realizou-se uma revisdo de literatura nas plataformas SciELO, Index Psicologia e
Redalyc, utilizando os descritores “pobreza” e “poverty”. Dos 3.469 trabalhos identificados,
foram selecionados 67 artigos para analise apds a aplicagao dos seguintes critérios de inclusao:
presenga dos descritores no titulo, resumo ou palavras-chave; publicacdo entre 2012 e 2022;
natureza empirica; e redacdo em inglés, portugués ou espanhol. Resultados: Os achados
indicam o protagonismo dos paises latino-americanos na produgao sobre o tema, com destaque
para o Brasil. A maioria dos artigos concentra-se nos campos da Psicologia Social e da
Psicologia do Desenvolvimento, com maior incidéncia dos métodos qualitativos e abordagens
multidimensionais. Observou-se, contudo, que diversos trabalhos ndo aprofundam a discussao
teorica sobre a pobreza, tratando-a unicamente como uma variavel caracterizadora da amostra.
Conclusao: Ressalta-se a relevancia de novas pesquisas que posicionem a pobreza como objeto
central de investigagdo, visando promover analises mais abrangentes sobre o fendmeno e seus
desdobramentos no campo psicolédgico e na vida dos individuos.
Palavras-chave: desigualdade; pobreza; psicologia.

Resumen

Introduccion: La pobreza se presenta como un fenomeno de larga duracidon cuyas raices
historicas adquieren diferentes formas y expresiones en diversas sociedades a lo largo de los
siglos. Objetivo: En este contexto, el presente estudio tuvo como objetivo analizar las
principales caracteristicas y tendencias de los estudios empiricos sobre pobreza producidos en
el campo de la Psicologia entre 2012 y 2022. El andlisis abarco los ambitos nacional e
internacional, dedicando especial atencion a la problematica de la pobreza en Brasil. Método:
Para ello, se realiz6 una revision de la literatura en las plataformas SciELO, Index Psicologia y
Redalyc, utilizando los descriptores “pobreza” e “poverty”. De los 3.469 trabajos identificados,
se seleccionaron 67 articulos para el anélisis tras la aplicacion de los siguientes criterios de
inclusion: presencia de los descriptores en el titulo, resumen o palabras clave; publicacion entre
2012 y 2022; naturaleza empirica; y redaccion en inglés, portugués o espafiol. Resultados: Los
hallazgos indican el protagonismo de los paises latinoamericanos en la produccion sobre el
tema, con destaque para Brasil. La mayoria de los articulos se concentra en los campos de la
Psicologia Social y de la Psicologia del Desarrollo, con predominancia de métodos cualitativos
y enfoques multidimensionales. Se observo, sin embargo, que diversos trabajos no profundizan
en la discusion teorica sobre la pobreza, tratdndola apenas como una variable de caracterizacion
de la muestra. Conclusion: Se destaca la necesidad de nuevas investigaciones que posicionen
la pobreza como objeto central de investigacion, con el fin de promover analisis mas integrales
sobre el fendmeno y sus implicaciones en el campo psicoldgico y en la vida de los individuos.
Palabras-clave: desigualdad; pobreza; psicologia.

Abstract

Introduction: Poverty presents itself as a long-lasting phenomenon whose historical roots take
on different forms and expressions in various societies throughout the centuries. Objective:
Given this scenario, this article aimed to analyze the main characteristics and trends of empirical
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studies on poverty conducted within the field of Psychology between 2012 and 2022. The
analysis encompassed both national and international scopes, devoting special attention to the
issue of poverty in Brazil. Method: To this end, a literature review was conducted across the
SciELO, Index Psicologia, and Redalyc databases, using the descriptors “pobreza” and
“poverty”. Of the 3.469 identified works, 67 articles were selected for analysis after applying
the following inclusion criteria: presence of the descriptors in the title, abstract, or keywords;
publication between 2012 and 2022; empirical nature; and written in English, Portuguese, or
Spanish. Results: The findings indicate the prominence of Latin American countries in the
research production on this topic, with a particular focus on Brazil. Most articles are
concentrated in the fields of Social Psychology and Developmental Psychology, with a
predominance of qualitative methods and multidimensional approaches. It was observed,
however, that several studies do not provide an in-depth theoretical discussion of poverty,
treating it merely as a variable for sample characterization. Conclusion: It is important to
underscore the need for further research that positions poverty as a central object of
investigation, aiming to promote more comprehensive analyses of the phenomenon and its
implications both within the psychological field and in individuals' lives.
Keywords: inequality; poverty; psychology.



Introduciao

A pobreza ¢ um fendmeno cuja histéria e manifestacdo perduram em nossa sociedade
sob diferentes formas e configuragdes ao longo do tempo. Em escala global, estima-se que, em
média, 1,3 bilhdo de individuos vivenciem a situagao de pobreza (ONU, 2021). No decorrer de
2021, o Brasil alcangou a marca de aproximadamente 63 milhdes de pessoas em situagdo de
pobreza, marcando o ponto mais elevado na série historica iniciada em 2012 para o
monitoramento dos niveis de pobreza no territorio nacional (Neri, 2023).

No decorrer dos anos, a pobreza tem sido objeto de investigagdo em diferentes areas,
incluindo a Psicologia, a Geografia, a Sociologia e a Economia, entre outras disciplinas. No
contexto da Psicologia, quando analisamos o historico das produgdes, observamos que os
primeiros estudos sistematicos sobre o tema surgiram a partir da aproximacao dos profissionais
da area com as demandas das camadas populacionais mais vulneraveis, que até entdo haviam
sido negligenciadas — minorias étnicas e raciais, pessoas em situagdo de pobreza e pobreza
extrema etc. (Baima & Guzzo, 2019).

Dentro desse panorama, os dados estatisticos operam evidenciando a extensdo do
problema em termos de renda e privacdes; contudo, a literatura critica (Baima & Guzzo, 2019;
Mendes & Costa, 2018) convida-nos a ir além das métricas monetarias — ex: renda domiciliar
per capita abaixo de US 5,50/dia —, assimilando a pobreza como a expressdo aguda da
“questdo social”, que se inscreve na histéria humana mediante as contradi¢des do modelo de
producao capitalista. Esse cendrio evidencia a urgéncia da condugdo de estudos que viabilizem
um amplo entendimento das multiplas dimensdes que estruturam a pobreza.

Frente a literatura consultada, constata-se que, embora a pobreza se apresente em alguns
trabalhos no campo da Psicologia, esse fenomeno ainda ndo ¢ assimilado como um ponto
central nesse campo (Dantas et. al., 2010; Mendes & Costa, 2018). Isso posto, Dantas et. al.
2010, p. 107) indicam que as pesquisas desenvolvidas no Brasil sobre o assunto “[...] parecem
nao ter qualquer preocupacao com a pobreza como um fendmeno da sociedade brasileira”, visto
que o recorte acerca de pessoas nessa condi¢do visa apenas atender a demandas especificas dos
estudos.

A escassez de pesquisas no campo da Psicologia, apontada por Dantas et. al. (2010) e
corroborada por Mendes e Costa (2018), revela um predominio de estudos que relatam
experiéncias de profissionais em contextos de pobreza, descrevem as condi¢des de vida de
populagdes empobrecidas e investigam o desenvolvimento e o desempenho escolar de criancas
e adolescentes em situacdo de pobreza. Esses estudos, no entanto, tratam a pobreza de forma
geral, sem posiciona-la como um tema central, o que destaca a necessidade de um maior
aprofundamento das pesquisas que vierem a se debrugar sobre o assunto.

De modo a contribuir para superar essa lacuna, este trabalho analisou as principais
caracteristicas e tendéncias dos estudos empiricos sobre pobreza realizados no campo da
Psicologia entre 2012 e 2022. A construcdo analitica abarcou os ambitos nacional e
internacional, dedicando-se especial atengcdo a problematica da pobreza no Brasil. Para tanto,
adotou-se uma metodologia qualitativa de carater bibliografico. A organizac¢ao do texto inclui
a revisdo das concepgdes sobre pobreza, a discussdo sobre as contribuigdes da Psicologia
Latino-Americana, o detalhamento dos procedimentos metodologicos e a apresentacdo dos
resultados, promovendo reflexdes que possam orientar pesquisas futuras no campo.

1. A polimorfia conceitual acerca da pobreza

Alcangar uma definicao consensual acerca da pobreza representa um desafio devido a
sua natureza multifacetada. Diante dessa complexidade, diversos pesquisadores tém se
empenhado em investigar este fendmeno sob diferentes perspectivas. Entre as abordagens
discutidas na literatura, mencionam-se a concep¢ao monetaria e a privagao de capacidades. Na
perspectiva monetdria, a renda € o elemento central e se subdivide em: pobreza absoluta ou



extrema e pobreza relativa. A pobreza extrema se refere aquelas situagdes em que as pessoas
nao possuem acesso aos recursos basicos para a sua subsisténcia. Por sua vez, a pobreza relativa
¢ determinada pela renda média nacional (Crespo & Gurovitz, 2002).

Quando analisada na perspectiva de privagdo de capacidades, a pobreza ¢ concebida
como um fendmeno multidimensional, indicando que sua leitura e compreensdo nao devem ser
restritas a termos monetarios (Sen, 2018). Ao ser assimilada como um fenomeno
multidimensional, sua andlise e interpretacio devem enfocar suas multiplas dimensoes: a
capacidade de obter uma nutricdo adequada, a possibilidade de viver um padrao de vida
adequado e ter acesso a saude e educacdo de qualidade.

Conforme Pereira (2006), a escassez e a distribuicao desigual de recursos sao fatores
significativos para a compreensdo da pobreza, tanto no contexto internacional como nacional.
No cenario brasileiro, a ma distribuicao de recursos ¢ considerada um elemento crucial para
compreensdo nao apenas da origem da pobreza, mas também dos mecanismos de agdo e
retroalimentacao desse fenomeno. Segundo dados do Relatorio Mundial da Desigualdade de
2022, o Brasil apresenta um dos maiores indices de desigualdade global. Sabendo que a
desigualdade econdmica esta ligada a distribui¢do desigual de renda em um territério, os dados
revelam que os 10% mais ricos do pais detém 59% da renda nacional, enquanto os 50% mais
pobres recebem 10% (Chancel et al., 2022).

Frente a tais questdes e implicagdes, torna-se fundamental trilhar um caminho critico e
reflexivo que permita compreender ndo apenas os efeitos e as expressdes da pobreza na
sociedade, mas sobretudo os pontos de sua geragdo e manutencdo. Nesse sentido, ¢ importante
contextualizar os delineamentos sociais e historicos que moldaram a desigualdade estrutural e
sistematica na sociedade brasileira.

1.1.1 O periodo colonial e suas ramificacoes na realidade brasileira

Ao tomarmos como referéncia as produgdes histdricas, podemos situar as acdes
coloniais como constituintes de um suposto projeto da modernidade. Tal empreendimento
europeu teve inicio em meados do século XVI e se concretizou no século XVII com a eclosao
do capitalismo e com a fase inicial da industrializacdo no século XVIII (Siqueira, 2009). Para
compreender esse projeto, ¢ importante retomarmos alguns pontos iniciais de sua elaboragdo e
difusdo. Com as novas configuragdes sociais que emergiram a partir do Renascimento, a
concepgdo do ser humano como centro do mundo ganhou forca e difusdo (Nogueira, 2011).
Entretanto, a definicdo de humanidade na época ndo contemplava a concepgao contemporanea
de inclusdo e igualdade, sendo estruturada em fatores sociais, culturais e filoséficos que
privilegiavam a elite — nobres, clérigos e intelectuais.

As Grandes Navegacdes expandiram o projeto de modernizacdo, ajustando-se
rapidamente a colonizacdo do Brasil. Submetido & condi¢do de colonia portuguesa, o pais
experimentou uma dinamica assimétrica de dominio entre metropole e colonia. Essa dindmica
de explorador e explorado, dominagdo e dependéncia, permeou as diferentes esferas e relagdes
que se formaram no territorio brasileiro (Lopez, 1983). Nesse cenario, ao longo de mais de trés
séculos, o povo negro exerceu um papel crucial na sustentacdo das principais atividades
econOmicas do Brasil (Lopez, 1983). A exploragdo via escravizagdo de forma legitimada teve
fim por meio da Lei n® 3353 — Lei Aurea —, assinada no dia 13 de maio de 1888. Esta lei
marcou o fim da legalidade da escravizacao; entretanto, nao houve a provisdo de meios para a
insercao social dos ex-escravizados na vida em sociedade (Nogueira, 2011).

Nesse enredo, uma das preocupagdes dos senhores de engenho com a questdo da
abolicdo residia na possibilidade de que os escravizados, ao serem libertos, viessem a deixar as
fazendas onde eram explorados. Diante disso, esses personagens buscavam despertar o
sentimento de gratiddo pela concessdo da liberdade tdo almejada, bem como implementar
medidas que buscavam conter ndo apenas o €xodo rural entre os “recém-libertos”, mas



sobretudo o poder de escolha dessa populacdo, por meio da imposi¢do de barreiras sociais e
materiais. Assim sendo, o pleno exercicio da liberdade se colocava como um desafio, pois as
barreiras impostas, visando impedir o acesso direto ao uso da terra, reduziam de forma
expressiva as possibilidades de escolha dos “recém-libertos”, deixando-os em uma condicao de
dependéncia dos antigos senhores (Rios & Mattos, 2004).

Apos o suposto fim da escravizagdo e, consequentemente, o fim da exploracao de
pessoas, emergiram discussdes que proclamavam que o Brasil, a partir daquele momento, seria
um pais alicer¢ado no principio da igualdade. Muitos argumentavam que nao havia mais a
necessidade de revisitar o passado, enfatizando a necessidade de direcionar o olhar para o futuro
(Moraes, 2013). No entanto, a realidade mostrou que, com a aboli¢do, a racializagdo, a
discriminagdo, a explora¢do e o preconceito ndo foram eliminados. Esses elementos ainda
permeiam o cotidiano brasileiro, bem como em diferentes paises latino-americanos.

Tal argumentagdo destaca a complexidade e os desafios oriundos da escravizagdo.
Assim, ¢ perceptivel que a realidade de uma sociedade ndo ¢ o resultado de uma abiogénese
social, mas antes ¢ produto das relacdes humanas. Ao concebermos a modernidade como uma
constru¢do humana situada em um espaco e tempo permeado por ideologias e interesses, 0s
ritmos e ciclos da desigualdade social e econdmica sdo apontados como resultantes de escolhas
e interesses humanos, e nao como fatalidades espontaneas inerentes ao ser (Martins, 2012).

1.1.2 Modernidade e desigualdade: a dialética da pobreza

Com o propésito de elaborar uma discussao abrangente acerca da pobreza, recorremos
a Teoria Marxista da Dependéncia (TMD) para refletir sobre as conexdes que impulsionam e
retroalimentam diferentes fendmenos e processos em nossa sociedade (Borges Neto, 2011),
incluindo o racismo, a pobreza e a desigualdade (Nery, 2024). Essa abordagem tem conquistado
espago e relevancia nos ambitos social, politico, econdmico e académico, em virtude de sua
capacidade explicativa acerca de questdes como a desigualdade social e econdmica, o
intercambio desigual entre paises e a persisténcia da pobreza.

Em vista disso, a TMD nos possibilita compreender e problematizar os conceitos de
intercambio desigual e subdesenvolvimento estrutural, proporcionando uma compreensao
aprofundada da pobreza na atualidade. Nessa linha analitica, o intercambio desigual sugere o
desequilibrio em transagdes econdmicas, permitindo que uma das partes se beneficie muito
mais do que a outra, ou seja, estamos diante do alicerce sob o qual se edifica a transferéncia
sistematica de valor das economias periféricas para as economias centrais. Por conseguinte, o
subdesenvolvimento estrutural ressalta que a desigualdade ndo se restringe a falta de recursos,
mas sim a criacdo e manutengdo de estruturas que perpetuam desvantagens nas transacdes ¢
relagdes econdmicas (Luce, 2018).

Embora os conceitos mencionados tenham sido inicialmente empregados para analisar
as relagdes econdmicas desiguais entre paises centrais e periféricos, tais categorias revelam-se
igualmente uteis para examinar as disparidades que moldam o cendrio social, tanto em ambito
nacional quanto internacional, na atualidade. A exemplo dessa colocacao, podemos citar a
propria evolugdo estrutural do capitalismo como intrinsecamente ligada ao empobrecimento da
classe trabalhadora por meio da exploracao e ao enriquecimento das chamadas elites através da
acumulagdo e concentracdo do capital e do dominio dos meios de produgdo. Nesse cenario, €
recorrente o uso de pessoas em situacdo de pobreza como reserva de mao de obra para a
retroalimentagdo dessa estrutura.

Sob esse prisma, a pobreza pode ser considerada como produto de relagdes historicas
de exploragdo de povos e nagdes, manifestando-se em diferentes aspectos como estratificagdes
e relagdes de classes e grupos no interior das sociedades. Mesmo apos a aboligdo da
escravizagdo, a logica operacional fundamentada na exploracdo e desumanizacdo nao cessou.
As raizes desse passado continuam a moldar indicadores modernos de desigualdade e a



condicionar a realidade territorial de muitos paises, inclusive a brasileira (Nery, 2024). Como
exemplo dessa situagao, € possivel citar o estado do Maranhao: historicamente um dos estados
com maior propor¢ao de populagdo escravizada, ¢ hoje a unidade da federagdo mais pobre e a
mais afetada pelo trabalho escravo contemporaneo, segundo o Ministério Publico do Trabalho
(G1 MA, 2020). Isso evidencia os casos de pessoas submetidas a condi¢des de trabalho
“analogas a escravidao” em grandes conglomerados econdmicos, frequentemente
multinacionais, como apontado por Martins (2012).

Ao analisar os dados apresentados pelo Ministério dos Direitos Humanos e da
Cidadania, Fraga (2024) aponta que, no ano de 2023, o Brasil registrou o maior nimero de
denuncias de trabalho em “condicdo andloga a escravidao” da historia do pais. Em um
movimento retrospectivo acerca do ultimo triénio, nota-se que, em 2021, foram registradas
1.915 denuncias; em 2022, esse nimero subiu para 2.119 e, em 2023, atingiu 3.442 (Brasil,
2024). Ou seja, observa-se um processo de exploragdo em curva ascendente no pais.

A discussao apresentada permite refletir sobre os mecanismos sociais, institucionais e
econdmicos que perpetuam praticas de exploracdo e desumanizagdo, frequentemente
disfarcadas de modernidade e progresso. Nesse contexto, a pobreza e a riqueza nao sao
fendomenos isolados, mas partes de um processo dialético (Borges Neto, 2011). Como postulado
por Nery (2024), o proprio Estado retroalimenta essa dinamica, atuando como um “Robin Hood
as avessas”, de modo que as camadas mais ricas capturam a maior parte dos recursos estatais,
a0 mesmo tempo em que se sustenta a exploracdo e a pauperizagdo das populagcdes
desfavorecidas. Com base nessa analise, a proxima se¢do abordara como essas questdes se
manifestam na realidade brasileira, em didlogo com ideias e formulagdes da Psicologia no
contexto latino-americano.

1.2 O contexto latino-americano e o papel ético politico e social da Psicologia

Conforme exposto por Santos Junior (2020), o campo de disputa e reinvindicagdes que
caracterizam o cenario latino-americano perpassa diferentes esferas, quer dizer, as disputas se
inserem no campo social, politico, identitario, economico e historico. Sob essa trama, a propria
historiografia da terminologia “América Latina” se assenta nesse campo de disputa. Segundo o
autor, a elabora¢do da nocao de América Latina foi atravessada por interesses geopoliticos de
cunho imperialista e disputas hispano-americanos, mas também de demarcagdo de resisténcia
e da consolidagdo de uma significagdo em prol da afirmag¢ao identitaria.

Ao analisar a trajetdria historica da América Latina, constata-se a vigéncia de multiplas
formas de exploragao e silenciamento. Nesse cenario, o processo colonizador emerge como um
dos elementos que entrelacam a historia dessas nagdes (Rosa et. al., 2020). Contudo, a
colonizagdo e sua politica de exploragdo ndo foi o uUnico elemento impeditivo para a
consolidacdao de sociedades justas e igualitrias nesse territorio. Para além dos efeitos da
colonizagdo, os impactos oriundos das ditaduras militares que se estabeleceram em muitos
desses paises exprimem os desafios que ainda se fazem presente na atualidade, dos quais, ¢
possivel citar a desigualdade, a pobreza e a exclusao.

Durante um periodo significativo do século XX, véarios paises latino-americanos
estiveram submetidos a regimes ditatoriais, caracterizados por governos autoritarios e violagdes
dos direitos humanos (Neves, 2022). A titulo de exemplo, ¢ possivel citar: o regime de Augusto
Pinochet no Chile (1973-1989), as ditaduras militares na Argentina (1976-1984) e no Brasil
(1964-1985), conforme Padros (2017). Nesse cenario, ¢ observado que, a medida que os
regimes ditatoriais tomavam o poder, medidas de repressao e controle social eram postas em
acdo; dentre elas, ¢ possivel citar a repressdo de posi¢des politicas divergentes, a limitacdo da
liberdade de expressdo, a prisdo, o exilio, a tortura e o assassinato daqueles que eram
considerados dissidentes (Correia & Dantas, 2017; Fregonezi & Priori, 2017).



Nas décadas de 1980 e 1990, uma nova conjuntura social emergiu. Com o fim da Guerra
Fria, a disputa entre Unido Soviética e Estados Unidos pelo poder global entrou em declinio,
contribuindo para o enfraquecimento de regimes autoritirios e a busca por sistemas
democraticos. Nesse contexto, muitos paises latino-americanos passaram por transi¢des
politicas, adotando a democracia como forma de governo. No Brasil, fatores como a abertura
politica, a mobilizacao popular, a concessao de anistia e as elei¢cdes indiretas impulsionaram o
processo de redemocratizagdo. Contudo, o legado das ditaduras ainda persiste em muitos paises,
especialmente em questdes de justica e igualdade (Silva, 2013).

No contexto brasileiro, a Psicologia se inseriu em duas vertentes distintas. A primeira
foi marcada pelo siléncio e pela alianca de muitos profissionais com os interesses dos detentores
do poder, influenciados pelo medo e pelo controle social gerados pelo caos instaurado na
sociedade (Baima & Guzzo, 2019; Correia & Dantas, 2017). A segunda vertente, composta por
um grupo menor de profissionais, estudantes e professores, buscou resistir as praticas
conformistas, criando a¢des para enfrentar a opressao da ditadura militar (Correia & Dantas,
2017). Essa ultima perspectiva revela a implicacdo de alguns psicologos com questdes
historicas e sociais, indo além dos sinais e sintomas observados em contextos organizacionais,
clinicos e educacionais — areas de maior atuagdo profissional na época (Bock, 2004).

Sera, efetivamente, com o processo de redemocratizagdo que a Psicologia ganhara
novos espacos de atuagdo (Correia & Dantas, 2017). Esse fato levard os profissionais a se
aproximarem com maior for¢a de questoes até entdo negligenciadas, a exemplo, a desigualdade,
a exclusdo e a pobreza. Esses acontecimentos estreitaram os lagos entre os psicologos e
psicologas e as demandas das pessoas menos favorecidas social e economicamente (Baima &
Guzzo, 2019).

Diante das novas demandas, surgiram concepgoes € propostas teoricas sobre a pratica
profissional, como a Psicologia Latino-Americana. Essa abordagem promove uma reflexdo
sobre a importancia de uma Psicologia critica e sensivel as diversidades culturais, sociais e
econdmicas que moldam a existéncia dos individuos. Esse posicionamento ressalta que o ser
humano nao estd deslocado no tempo e no espago, pois o contexto social influencia seu
desenvolvimento. Embora tenha potencial para transformar o meio, o individuo nasce em um
ambiente estruturado por regras, leis, papéis e categorizagdes sociais (Bock, 2004).

O trabalho dos psicélogos e psicdlogas e a producdo de conhecimento em Psicologia
sao profundamente influenciados pelos contextos sociais, culturais e politicos. A pratica
psicologica, em qualquer area, possui uma dimensdo politica que ndo pode ser ignorada
(Yamamoto, 2012). Para que a Psicologia seja critica e engajada com a realidade, ¢ essencial
abordar questdes sociais como fome, violagdo de direitos humanos e as diversas formas de
violéncia. Nesse sentido, ¢ necessario superar concepcdes conformistas, moralistas, higienistas
e psicologizantes, que naturalizam os comportamentos humanos (Silva, 2013). Esses pontos
reforcam a influéncia das relagdes historicas, politicas e sociais na organizacdo da sociedade,
destacando a importancia de uma abordagem critica e reflexiva para compreender determinados
fenomenos.

Diante de tais questdes, emerge o desafio de definir o compromisso ético, politico e
social da Psicologia, enquanto ciéncia e profissdo, no cenario latino-americano. A elaboragao
de respostas a esses questionamentos revela-se complexa, dada a pluralidade epistemologica da
area. Estabelecer uma tnica forma de compromisso resultaria na redu¢do da diversidade de
praxis realizadas em diferentes campos de atuagdo. No entanto, € essencial que os psicologos e
psicologas reconhecam que suas agdes sdo politicas e estdo ligadas as relagdes de poder que
estruturam a sociedade. Embora ndo seja funcdo direta de uma categoria profissional
transformar o sistema social, os profissionais podem exercer suas atividades como agentes de
transformagao por meio de suas praticas (Yamamoto, 2012).



A impossibilidade de uma atuag¢do neutra em Psicologia evidencia o compromisso ético
e politico dos profissionais, que devem atuar ativamente na transformagao social. Embora a
reestruturacdo da sociedade ndo seja a fungdo primaria da Psicologia, a area exige um
posicionamento critico (Yamamoto, 2012) frente a fendmenos como racismo, sexismo,
preconceito e pobreza (Silva, 2013). Esse compromisso envolve propor projetos, participar de
debates sobre politicas publicas e conduzir pesquisas que aprofundem a compreensao desses
fendmenos e seus impactos psicossociais. Ressalta-se, assim, a importancia da profusdo de
campos de a¢do que rompam o ciclo de dependéncia, como o descrito pela Teoria Marxista da
Dependéncia, uma vez que a desigualdade compromete a dignidade humana e perpetua a
exploragdo (Borges Neto, 2011). Desse modo, em cendrios como o latino-americano, marcado
pela opressao e desigualdades, a Psicologia precisa construir um arcabougo teorico e pratico
que contemple essas realidades, promovendo o fortalecimento da democracia, a garantia dos
direitos humanos e a isonomia (Silva, 2013).

2. Metodologia

A presente revisdo de literatura teve por objetivo analisar as principais caracteristicas e
tendéncias nos estudos empiricos sobre pobreza realizados pela psicologia no periodo de 2012-
2022. A andlise abrangeu os ambitos nacional e internacional, dedicando-se especial atengdo a
problematica da pobreza no Brasil. Para o levantamento dos artigos, foram aplicados os
descritores “Pobreza” or “Poverty” nas plataformas Scielo, Index Psicologia e Redalyc. A
selecdo dos artigos se deu a partir dos seguintes critérios de inclusdo: apresentar os descritores
no titulo, no resumo ou nas palavras-chave; ser de trabalhos publicados no periodo de 2012 a
2022; se tratar de pesquisas empiricas; e ser um trabalho publicado em inglés, portugués ou
espanhol. Os dados foram analisados com o auxilio do software Orange Canvas na versao 3.35.
Os procedimentos descritos podem ser verificados na Figura O1.

Figura 1
Procedimentos e selegcdo dos artigos

Periodo: 2012 a 2022.

Tipologia: artigos.

1diomas: portugués, inglés e espanhol.
Area de interesse: Psicologia.

Plataformas: Sciclo. Index Psicologia ¢ Redalyc.
Descritores: “pobreza”™ or “poverty”™.
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Nota. Figura elaborada pelos autores (2024).



3. Resultados e discussao

Da busca inicial nas plataformas selecionadas resultaram 3.469 trabalhos. Apds a
aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, foram selecionados 105 artigos, dos quais 38
trabalhos foram excluidos por estarem em duplicidade, resultando em 67 artigos para a
composicao do banco de dados a ser analisado.

Os artigos selecionados foram classificados nas seguintes areas: Psicologia da Saude
(n=7), Psicologia Social (n=29), Psicologia Escolar (n=6), Psicologia Comunitaria (n=8) e
Psicologia do Desenvolvimento (n=17). Sobre os aspectos metodoldgicos desses estudos,
observamos a utilizacdo de diferentes métodos de pesquisa, sendo eles predominantemente
qualitativos (n=33), seguidos por métodos quantitativos (n=29) e quali-quanti (n=5). Em
relagdo as estratégias de coleta de dados, identificamos que 16 estudos recorreram unicamente
a questionarios, 15 adotaram métodos mistos, 24 empregaram entrevistas semiestruturadas e 12
recorreram a outros instrumentos. Quanto a abordagem adotada em relagdo a pobreza,
constatamos que 27 artigos adotaram a perspectiva multidimensional, 15 optaram por uma
perspectiva de base monetaria e 25 trabalhos ndo apresentaram uma defini¢do ou concepgao
objetiva sobre o que consideravam como pobreza.

Com relacdo ao numero de publicagdes, identificamos uma média anual de 6,09
trabalhos publicados no periodo analisado. O ponto mais elevado se refere ao ano de 2012, com
14 publicagdes, enquanto o menor numero de publicacdes ¢ verificado no ano de 2022, com
apenas 2 trabalhos. De maneira global, nota-se uma estabilidade no nimero de publicagoes,
exceto nos anos de 2012 e 2022 — pontos de maior e menor indice de publicagdes,
respectivamente — conforme € possivel constatar no Grafico 1.

Grafico 1

Distribui¢do dos trabalhos por ano de publicacdo
14
12

10

8

(3]

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Nota. Grafico elaborado pelos autores (2024).

Ao contextualizarmos esses dados com o cendrio pandémico vivido entre 2020 e 2022,
¢ notavel que, mesmo diante da intensificagdo dos impactos desse contexto sobre as pessoas em
situagdo de vulnerabilidade social e econdmica (Fiocruz, 2020), houve uma tendéncia de
declinio gradual na produgdo de pesquisas sobre essa temdatica no campo da Psicologia. Por
conseguinte, ao analisarmos os paises nos quais os estudos foram conduzidos, constata-se que
33 artigos foram produzidos no Brasil, 5 na Argentina, 5 na Colémbia, 4 em Portugal, 4 no
Meéxico, 3 no Uruguai, 3 no Chile, 2 na Espanha, 1 no Porto Rico e 1 na Venezuela.

Foi observado, ainda, o desenvolvimento de estudos em colaboracao entre
pesquisadores de diferentes paises, incluindo Argentina/Espanha (1 artigo), Brasil/Estados
Unidos (1 artigo), Brasil/Portugal (1 artigo), Colombia/Chile/Reino Unido (1 artigo),
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Colombia/México (1 artigo) e Peru/Brasil (1 artigo). Ao examinarmos de forma mais especifica
os trabalhos publicados por pesquisadores brasileiros, constatamos que 15 foram desenvolvidos
no Nordeste, 8 no Sudeste, 5 no Norte € Sul, ¢ 1 no Centro-Oeste. Adicionalmente, foram
identificados trabalhos desenvolvidos por meio de parcerias nacionais: Nordeste/Sudeste (n=1)
e Nordeste/Sul (n=1).

Com o objetivo de esquematizar os dados supracitados para propiciar uma leitura e
interpretacdo integrada e comparativa considerando as publicagdes a partir do pais, area de
publicacao e a abordagem adotada sobre a pobreza, utilizamos o software Orange Canvas na
versao 3.35 para a produgdo da Figura 02 por meio da técnica t-SNE — técnica de reducdo de
dimensionalidade? que permite a visualizagdo de dados em dimensdes menores (Van der
Maaten & Hinton, 2008).

Figura 2
Reducdo de dimensionalidade das variaveis “Pais”, “Abordagem da pobreza” e “Area da
Psicologia”
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Nota. Figura elaborada pelos autores (2024).

2 A redugdo de dimensionalidade ¢ um processo usado para reduzir o nimero de variaveis em um conjunto de
dados, preservando ao maximo suas caracteristicas importantes. Deste modo sua utilizagdo ¢ 1til em varias
situagdes, das quais ¢ possivel citar a possibilidade de criar um campo de visualizagdo de dados em dimensoes
menores (Van der Maaten & Hinton, 2008). Sendo assim, utilizamos a referida técnica — t-SNE — para criar o
gréfico de distribuicao de dados a partir das variaveis: pais, area de publicacdo e a abordagem adotada para acerca
da pobreza.

11



Com base na Figura 02, dos 27 artigos que adotam a perspectiva multidimensional,
verificamos a seguinte distribuicao: Brasil (n=21), Argentina (n=1), parceria entre Argentina e
Espanha (n=1), parceria entre Brasil e Portugal (n=1), Portugal (n=1), Colémbia (n=1) e Chile
(n=1). Ao analisarmos as areas da Psicologia nos quais os referidos trabalhos se enquadram
notamos a seguinte distribui¢do: Psicologia Social (n=11), Psicologia do Desenvolvimento
(n=8), Psicologia Comunitaria (n=5) e Psicologia da Educagdo (n=3). A seguir examinamos
como essa distribui¢cdo se da nas demais perspectivas acerca da pobreza.

Os artigos que adotam a abordagem generalista® (n=25) estdo distribuidos da seguinte
forma: Brasil (n=12), Argentina (n=2), Portugal (n=2), Chile (n=2), México (n=2), Uruguai
(n=2), Colombia (n=1), Espanha (n=1) e Venezuela (n=1). No que diz respeito as areas da
Psicologia em que esses artigos se enquadram, a distribuicdo ¢ a seguinte: Psicologia Social
(n=11), Psicologia do Desenvolvimento (n=8), Psicologia Comunitaria (n=3) e Psicologia da
Educagao (n=3).

Por sua vez, os artigos que adotam a abordagem monetaria se dividem da seguinte
forma: Colombia (n=3), Argentina (n=2), México (n=2), Espanha (n=1), Portugal (n=1),
Uruguai (n=1) e Porto Rico (n=1). Também foram identificadas parcerias entre Peru e Brasil
(n=1), Brasil e Estados Unidos (n=1), Colombia, Chile e Reino Unido (n=1), e Colombia e
México (n=1). No que concerne as areas da Psicologia, os artigos foram classificados da
seguinte maneira: Psicologia da Satude (n=6), Psicologia Social (n=3), Psicologia da Educagao
(n=3) e Psicologia do Desenvolvimento (n=3).

Com base nos dados apresentados, observa-se que a Psicologia Social tem assumido um
papel proeminente nas publicagdes relacionadas a pobreza. Essa constatagao esta alinhada aos
achados apresentados por Galindo e Ardila (2012). Ao conduzirem uma investigagdo acerca
das contribuigdes da Psicologia a compreensdao da pobreza, os autores observaram que a
Psicologia Social era responsavel por 20% das publicacdes relacionadas a tematica, seis pontos
percentuais a frente da Psicologia do Desenvolvimento, a segunda area com maior nimero de
publicagdes sobre o assunto. Em nossas analises, constatamos que a Psicologia Social foi
responsavel por 43,28% dos trabalhos publicados e a Psicologia do Desenvolvimento por
25,37%, dados esses que as posicionam como sendo as principais areas com publicagdes sobre
a tematica.

O destaque da Psicologia Social no desenvolvimento de pesquisas acerca da questdo da
pobreza pode ser compreendido a luz do historico da area, ja que esse campo, historicamente,
apods o processo de redemocratizagdo vivido pelo Brasil e outros paises latino-americanos, tem

se dedicado a problematizar diferentes fendmenos e processos sociais — como racismo,
sexismo, exclusdo, discriminacao ¢étnico-racial, sexual e de género, e desigualdade
socioecondmica — ¢ suas repercussdes na vida das pessoas (Yamamoto, 2012). Essa

observagdo também se mostra elucidativa ao notarmos a predominancia dos paises latino-
americanos nas producgdes nesse campo.

Nesse sentido, e conforme proposto por Martin-Bar6 (1996), em sua construcgao tedrica
e pratica, a Psicologia ndo deve negligenciar os diferentes fendmenos que integram o contexto
social, cultural e histérico do meio ao qual as pessoas fazem parte, uma vez que esses
fendomenos tém repercussdes sobre suas produgdes e na vida dos individuos que integram esses
espacos. Essa perspectiva critica e com um maior engajamento em prol da emancipagao humana
se intensificou, no cenario brasileiro, com a sucessdo de eventos que emergiram apos a
redemocratizagao do pais e a implantagao da Constituigdo Federal de 1988.

3 Trata a pobreza de forma ampla sem se ater as nuances e especificidades do fendmeno, ou seja, verifica-se uma
tendéncia em apresentar a pobreza a partir de nogdes preconcebidas como se estivéssemos diante de um elemento
homogéneo com sentido determinado socialmente (Dantas, Oliveira & Yamamoto, 2010).
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Conforme relatado por Souza (2011), com o estabelecimento e consolidacio da Politica
Nacional de Assisténcia Social (PNAS), a Psicologia Social passou a se envolver de maneira
mais contundente com as tematicas sociais. Esse engajamento tornou-se mais robusto a medida
que os profissionais da Psicologia intensificaram sua presenca nesse campo de atuagdo. Dessa
forma, considerando que os beneficiarios dos servigos propostos pelas politicas publicas de
assisténcia social seriam pessoas em situagao de pobreza, privacao e/ou fragiliza¢ao de vinculos
afetivos, relacionais e de pertencimento social, entre outras questdes (Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome, 2006), os psicologos e psicologas sociais passaram
a problematizar e a refletir sobre essas tematicas de forma mais ativa (Mendes & Costa, 2018).

Ao analisarmos o modo como a pobreza tem sido abordada no campo da Psicologia, dos
67 trabalhos examinados, nota-se que em 25 deles, mesmo abordando as implicagdes da
pobreza em alguma dimensao humana, ndo héd uma apresentagao ou definicao precisa acerca do
que se entende por pobreza. Esse fato nos permite verificar que, em uma parcela significativa
dos artigos analisados, a tematica ¢ tratada de forma abstrata, sem a elaboragdo de uma
problematizagdo critica e reflexiva sobre o assunto, restringindo-se a sua identificacdo apenas
como caracteristica dos participantes da pesquisa.

A operacionalizacdo supracitada também foi identificada por Dantas, Oliveira e
Yamamoto (2010), que, em um estudo bibliografico, concluiram que a pobreza nao ¢
incorporada nos estudos desenvolvidos pela psicologia como um elemento central, mas apenas
como um critério na selecdo da amostra a ser investigada ou para a descricao do contexto da
pesquisa.

Os pontos citados destacam que, em grande parte das pesquisas conduzidas pela
Psicologia, a pobreza ainda ¢ incorporada de forma abstrata, ndo ampliando o debate sobre o
tema e assimilando-a apenas como uma caracteristica populacional ou individual. Ao
avancarmos na andlise, observamos que, majoritariamente, a concep¢ao multidimensional da
pobreza foi empregada nos trabalhos publicados nas areas da Psicologia Social (n=15), seguida
pela Psicologia do Desenvolvimento (n=5) e Psicologia Comunitéria (n=5).

Em decorréncia da prevaléncia da concep¢ao multidimensional da pobreza nos estudos,
¢ possivel constatar que, em parte das pesquisas desenvolvidas no campo da Psicologia, a
pobreza tem sido assimilada ndo apenas em termos monetarios. Isso indica que os pesquisadores
buscam analisar o fenomeno de forma pluridimensional, reconhecendo suas repercussdes em
diferentes campos da vida dos individuos (Silva et al., 2021). A preferéncia por essa abordagem
pode ser compreendida como resultante de proposicdes teoricas criticas, nas quais “o fendmeno
da pobreza passa a ser compreendido em multiplas dimensdes, ndo apenas pela falta de dinheiro,
ao considerar desigualdades de oportunidades, possibilidades e capacidades, o que abrange
acesso aos servigos de educacdo, saude, lazer, cultura, moradia, entre outros” (Abreu &
Ximenes, 2021, p.1).

A partir dos artigos que adotam a concepc¢ao multidimensional da pobreza, percebe-se
a construcdo de uma rede analitica que situa tal experiéncia como um ponto fundamental no
processo de significacdo de si. Dentro dessa orquestragdo, destaca-se a relagdo entre a pobreza
e a constru¢do de uma identidade estigmatizada (Moura Junior & Ximenes, 2016), desvelando
que a pobreza opera como uma pratica de opressdo que forja papéis sociais depreciativos.
Corroborando essa perspectiva, Sicari et. al.(2015) denunciam como algumas institui¢des, por
vezes, atuam na legitimacao da desigualdade ao culpabilizar o sujeito por sua condicdo, tratando
a pobreza como falta de esfor¢o ou “preguiga”, o que agrava o sofrimento psiquico e a sensagao
de inexisténcia social. Diante desse cendrio, o sofrimento psicossocial na pobreza ¢
frequentemente mediado pelo fatalismo no qual a realidade ¢ naturalizada e o horizonte de
mudanga ¢ dificultado (Pinto & Paiva, 2021).

Mediante a extensdo de seus efeitos, percebe-se que a pobreza também exerce uma
pressdo sobre as relagdes familiares. A esse respeito, Silva et al. (2021) e Silva et al. (2019)
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sugerem que a pobreza multidimensional estd fortemente associada a baixos niveis de
resiliéncia familiar e niveis elevados de estresse parental. Em complementagao, Richaud et al.
(2013) evidenciam que o estresse associado a vulnerabilidade social, além de produzir efeitos
nas relacdes familiares, também afeta as estratégias de enfrentamento, desencadeando impactos
no campo emocional dos individuos.

Outro ponto relevante foi evidenciado por Ximenes et al. (2016); segundo os autores,
ha um contraste entre as experiéncias de pessoas em situacdo de pobreza que residem em
contextos urbanos e rurais. Entre aqueles que habitam o territorio urbano, a dimensao
psicoldgica da pobreza ¢ mais intensa devido a comparagdo social e a desigualdade visivel,
fazendo com que individuos se sintam “mais pobres” do que os individuos que residem em
contextos rurais, mesmo quando estes ultimos possuem piores indicadores materiais.
Nepomuceno et al. (2017) e Ximenes et al. (2020) reforcam que o contexto rural, apesar da
pobreza material, apresenta maiores indices de bem-estar e sentimento de comunidade,
posicionando as redes de apoio como amortecedores do sofrimento psicossocial.

Em continuidade, embora a complexidade desse fendmeno demande olhares atentos, os
dados indicam que o engajamento da Psicologia na abordagem da pobreza e de seus impactos
ainda ¢ incipiente. E importante ressaltar que o interesse por essa problematica ndo atingiu um
nivel expressivo entre os pesquisadores, tanto no ambito internacional quanto no nacional. Uma
analise mais aprofundada da produgdo brasileira revela uma recorréncia de autores, o que sugere
que a producdo substancial sobre o assunto esta vinculada a existéncia de linhas e grupos de
pesquisa especificos, dedicados de forma persistente a refletir sobre a tematica.

Com vista em compreender tal situagao, realizamos uma busca no Diretério dos Grupos
de Pesquisa no Brasil*, plataforma vinculada ao Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (CNPq). Nesse mapeamento, identificamos um total de 1.028 grupos
de pesquisa associados a area da Psicologia, dos quais apenas sete grupos foram filtrados
quando empregamos o descritor “pobreza”. Dentre esses, destaca-se 0 NUCOM - Identidade,
Comunidade e Sustentabilidade, sob a lideranga de Veronica Morais Ximenes, ¢ a Rede de
Estudos e Afrontamentos das Pobrezas, Discriminagdes e Resisténcias (reaPODERE), liderada
por James Ferreira Moura Junior.

Esses dados ressoam como relevantes, tendo em vista que ambos os grupos e seus
lideres sdo responsaveis por um numero substancial das publica¢des na area sobre a questdo da
pobreza no Brasil. Nesse interim, foi observada a presenga de Ximenes e Moura Junior em 11
dos 36 artigos publicados por pesquisadores brasileiros, seja na condi¢do de autor ou coautor.
Ainda considerando o cenario brasileiro, destaca-se que o maior numero de publicacdes decorre
de pesquisadores localizados da regido Nordeste do pais. Este dado adquire relevancia quando
o correlacionamos as informacdes apresentadas pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2023), uma vez que, historicamente, o Nordeste do Brasil tem sido
caracterizado por apresentar um dos maiores indices relacionados a pobreza no pais.

Sobre esse ponto, mostra-se pertinente a apresentacao de um estudo realizado por Couto
e Silva (2022) com os microdados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua
(PNAD Continua) de 2012 ¢ 2019. Nele, as autoras indicam que, embora os dados revelem uma
redu¢do nas taxas de chefes de familia que figuravam na condi¢do de pobreza no cenério
nacional — saindo de 21,14% em 2012 para 18,82% em 2019 —, essa diminui¢@o nao se deu
de forma homogénea em todo o territorio nacional. As regides que contribuiram diretamente
para essa reducdo foram: o Sudeste, o Sul e o Centro-Oeste. Em contrapartida, as regidoes Norte
e Nordeste apresentaram um aumento no niimero de chefes de familias na condi¢do de pobreza,
saindo de 11,65% em 2012 para 13,79% em 2019 e 48,13% em 2012 para 48,93% em 2019,
respectivamente.

4 Pesquisa realizada no dia 24 de maio de 2023.
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Frente a estes dados, destacam-se os percentuais apresentados pela regido Nordeste e
sua constante presenca como a regido com as maiores taxas de pobreza nacional. Sob esse
quadro, ¢ possivel inferir que alguns pesquisadores dessa regido estdo engajados em refletir
acerca da realidade social do territorio onde estdo localizados, assim como buscam
compreender como determinados fendmenos sociais impactam na vida das pessoas.

Com relagdo aos principais temas apresentados nos trabalhos analisados, percebe-se que
a Psicologia Social tem se voltado majoritariamente para o entendimento de questdes
relacionadas aos direitos da crianca e do adolescente em contexto de vulnerabilidade (Viana et
al., 2022; Mufioz, 2021; Veiga & Loyola, 2020); os impactos da pobreza na trajetoria
educacional de jovens (Abreu & Ximenes, 2021; Feij6 & Macedo, 2012); os efeitos
psicologicos da pobreza (Castro & Bicalho, 2013; Galindo & Ardila, 2012; Palacios et al.,
2017); e estudos relacionados a percepcao social da pobreza em diferentes contextos (Sicari,
Oliveira & Pereira, 2015; Amar et al., 2015).

Por sua vez, a Psicologia do Desenvolvimento tem se dedicado principalmente a
investigagcdes relacionadas aos efeitos da condicdo de pobreza no desenvolvimento dos
individuos. Como exemplos, podem ser citados os estudos desenvolvidos por Marques e Sousa
(2012), Imach et al. (2012), Alvarez et. al.(2015) e Betancourt et. al. (2012). Quando as analises
sdao direcionadas para o campo da Psicologia Educacional, percebe-se uma construgdo de
pesquisas dedicada a compreender a relacdo ou influéncia da condi¢do de pobreza nos aspectos
educacionais e escolares. Nesse sentido, os estudos apresentam como pontos centrais o
desempenho escolar de estudantes em situagdo de pobreza (Korzeniowski et al., 2016; Diuk &
Ferroni, 2012), bem como aspectos relacionados ao acesso e as expectativas que individuos em
condicdo de pobreza t€ém em relacdo a educagdo (Palomar-Lever & Victorio-Estrada, 2017,
Franco-Ortiz et al., 2016; Cordoba, 2014).

Em ato continuo, a Psicologia Comunitaria tem direcionado suas investigagdes para
tematicas relacionadas ao bem-estar e ao sentimento de comunidade em contexto de pobreza
(Barbosa et. al., 2021; Nepomuceno et al., 2017; Ximenes et al., 2019; Rios-Rodriguez et. al.,
2022) e ao papel das politicas publicas em contexto de pobreza (Wiesenfeld & Sanchez, 2012;
Ximenes et. al., 2015). Por ultimo, mas ndo menos importante, o campo da Psicologia da Saude
tem se dedicado a compreensao da relagao existente entre o estresse e a condigdo de pobreza
(Mels, 2012; Silva et al., 2019), dos niveis de bem-estar e satisfacdo de pessoas em situagdo de
pobreza (Saucedo, 2015; Rusinque et. al., 2017), e do perfil de personalidade daqueles que
intervém na situag¢ao de pobreza (Gongalves & Lujan, 2013).

Diante desse panorama, observa-se que as tematicas se mostram diversificadas, e por
vezes a vinculagdo com a questdo da pobreza ¢ estabelecida como elemento secundario. Nesse
contexto, a pobreza ndo aparece como objeto central da investigagdo, mas sim como um
elemento subjacente. Além disso, alguns trabalhos surgem como estudos pontuais dos autores,
ndo refletindo, necessariamente, um interesse a longo prazo pela tematica, conforme também
verificado por Dantas et. al. (2010).

As reflexdes apresentadas demonstram a relevancia de investigagdes que superem
concepgoes generalistas acerca da pobreza, uma vez que pensar e articular politicas publicas e
acoes transformadoras exige focar em experiéncias e seres humanos concretos. Percebe-se,
igualmente, a necessidade de um engajamento continuo da Psicologia na problematizagao dessa
questdo, com foco na ampliacdo de conhecimentos e praticas que visem a atender, efetivamente,
as demandas da populagdo em condigao de empobrecimento. Assim, ¢ fundamental ultrapassar
as andlises pautadas meramente na dimensao econdmica, visto que os impactos da pobreza na
vida das pessoas manifestam-se de forma multifacetada.
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4. Consideracodes Finais

Os resultados obtidos demonstram que, entre 2012 ¢ 2022, a maior parte dos estudos no
campo da Psicologia sobre pobreza foram conduzidos por pesquisadores de paises latino-
americanos, especialmente do Brasil. A Psicologia Social lidera em volume de publicagdes
sobre o tema, seguida pela Psicologia do Desenvolvimento. Notou-se também uma preferéncia
pela abordagem multidimensional, indicando que os pesquisadores concebem a pobreza como
um fendmeno complexo e ndo apenas como uma questdo monetaria.

Contudo, uma parcela expressiva dos artigos analisados aborda a pobreza de forma
superficial, tratando-a meramente como uma caracteristica populacional ou critério de selecao
amostral. Tal constatacdao sugere que o fendmeno ainda ndo ¢ trabalhado como objeto central
de investigagdo, mas sim como um aspecto secunddrio da realidade estudada. Destaca-se,
outrossim, que a produgdo brasileira reflete, em grande medida, o interesse de grupos de
pesquisa especificos, enquanto as demais publica¢des configuram-se como iniciativas isoladas.

Esses achados corroboram pesquisas anteriores, como as de Dantas et. al. (2010) e
Mendes e Costa (2018), que ja apontavam a escassez de investigagdes aprofundadas sobre a
questao da pobreza nas producdes da Psicologia. A necessidade de rigor tedrico e discursivo na
abordagem da pobreza permanece evidente, pois, embora seja um tema recorrente, ainda
demanda aprofundamento e debate critico. Como afirma Bock (2004), o ser humano e sua
producdo psicologica estdo intrinsecamente ligados ao contexto social e suas especificidades,
reforgcando que o conceito de “pobreza” deve ser mais do que um critério amostral — uma
tendéncia observada em vinte e cinco dos sessenta e sete trabalhos analisados.

A Psicologia, enquanto ciéncia e profissdo comprometida com a promogao dos direitos
e da cidadania, deve fomentar reflexdes que possibilitem uma abordagem critica da realidade
social dos individuos atendidos. Tal perspectiva permite compreender as raizes historicas da
pobreza como um fendémeno social que impacta a existéncia e a saude mental das pessoas. Essa
postura critica pode contribuir para o desenvolvimento de um atendimento humanizado e
contextualizado, ancorado nas vivéncias dos individuos em situagdo de vulnerabilidade — com
destaque em nosso estudo, aqueles em condi¢ao de pobreza econdmica.

Considerando que a pobreza afeta significativamente a vida social, material e
psicoldgica, torna-se essencial ampliar as investigagdes sobre seus impactos e possiveis
caminhos de superacgdo, visando melhorar a qualidade de vida das pessoas submetidas a tal
condi¢do. Além disso, a area clinica, que apresenta o maior contingente de profissionais da
Psicologia no Brasil, carece de estudos especificos voltados para a compreensdo e intervencao
nos efeitos da pobreza. Dados recentes, como os do CensoPsi 2022, reforcam a relevancia de
pesquisas clinicas para apoiar essa demanda crescente.

Por fim, recomenda-se que futuros pesquisadores ampliem as bases de dados
consultadas, incluindo teses e dissertagdes, para propiciar um maior aprofundamento na
compreensdo da abordagem da pobreza na Psicologia; bem como ressalta-se a urgéncia de que
novos nucleos de investigagao na Psicologia se dediquem a tematica, fomentando a produgao
de conhecimento e o0 adensamento tedrico sobre a pobreza nos cendrios nacional e internacional.
Tal movimento ndo apenas fortalece a Psicologia enquanto ciéncia, mas também
instrumentaliza os profissionais para a promog¢do de intervencdes em contextos de
vulnerabilidade socioecondmica, os quais caracterizam e atravessam a existéncia de um niumero
consideravel da populagao.
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