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Resumo

O fendmeno da violéncia sempre existiu nas sociedades, independente do contexto historico, cultural e social. A violéncia
sexual, por sua vez, é caracterizada como toda acdo em que uma pessoa, em situacdo de poder, obriga outra a realizar
praticas sexuais, envolvendo contato fisico ou ndo. Conforme registros de dendncias, criangas e adolescentes sdo 0s
principais alvos deste tipo de violagdo e jovens sdo responsaveis por parcela significativa de casos de agressdo que
infringem a dignidade sexual deste mesmo grupo. O presente artigo objetiva analisar os contextos de desenvolvimento de
jovens autores de agressao sexual, os fatores de risco presentes na sua trajetoria de vida e as categorias que representam as
experiéncias de violéncia relatadas. Para tanto, utilizaram-se dados coletados a partir de entrevistas com jovens que
cumpriam medida sociojuridica em uma instituicdo voltada ao atendimento socioeducativo, no Estado do Pard. As quatro
entrevistas realizadas foram com jovens do sexo masculino, entre 16 e 19 anos, que cresceram em ambientes onde a
violéncia era frequente, intensa e naturalizada. S&o jovens que, além de terem sido expostos a experiéncias traumaticas na
familia e na comunidade, tiveram contato precoce com uso de drogas, como relatado. Conhecer quem eles sdo e como
definem violéncia pode ser visto como uma estratégia para aproximar as politicas das demandas reais dessa populacéo.

Palavras-chaves: Jovens; Autores de Agressdo; Contexto de desenvolvimento; Experiéncias Adversas.

Resumen

El fendmeno de la violencia siempre ha existido en las
sociedades, independientemente del contexto histdrico,
cultural y social. La violencia sexual, a su vez, se
caracteriza como toda accién en la que una persona, en
situacion de poder, obliga a otra a realizar practicas
sexuales, impliguen o no contacto fisico. Segun registros
de denuncias, los nifios, nifias y adolescentes son los
principales objetivos de este tipo de violaciones y los
jévenes son responsables de una parte importante de los

casos de agresion que vulneran la dignidad sexual de este
mismo grupo. Este articulo tiene como objetivo analizar
los contextos de desarrollo de jovenes perpetradores de
agresion sexual, los factores de riesgo presentes en su
trayectoria de vida y las categorias que representan las
experiencias de violencia relatadas. Para ello, se
utilizaron datos recolectados a partir de entrevistas con
jovenes que cumplian medidas sociojuridicas en una
institucion dedicada a la atencién socioeducativa en el

Estado de Para. Las cuatro entrevistas realizadas fueron sk
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con varones jovenes, entre 16 y 19 afios, que crecieron
en ambientes donde la violencia era frecuente, intensa y
naturalizada. Se trata de jovenes que, ademas de haber
estado expuestos a experiencias traumaticas en la familia
y la comunidad, tuvieron un contacto temprano con el
consumo de drogas, segun lo informado. Saber quiénes
son y como definen la violencia puede verse como una
estrategia para acercar las politicas a las demandas reales
de esta poblacion.

Palabras clave: Juventud; Agresion Autores; Contexto
de desarrollo; Experiencias adversas.

Abstract

The phenomenon of violence has always existed in
societies, regardless of the historical, cultural and social
context. Sexual violence, in turn, is characterized as any
action in which a person, in a situation of power, forces
another to perform sexual practices, involving physical
contact or not. According to records of complaints,
children and adolescents are the main targets of this type
of violation and young people are responsible for a

significant portion of cases of aggression that infringe the
sexual dignity of this same group. This article aims to
analyze the development contexts of young perpetrators
of sexual aggression, the risk factors present in their life
trajectory and the categories that represent the reported
experiences of violence. To this end, data collected from
interviews with young people who were serving socio-
legal measures in an institution dedicated to socio-
educational care in the State of Para were used. The four
interviews carried out were with young males, between
16 and 19 years old, who grew up in environments where
violence was frequent, intense and naturalized. These are
young people who, in addition to having been exposed to
traumatic experiences in the family and community, had
early contact with drug use, as reported. Knowing who
they are and how they define violence can be seen as a
strategy to bring policies closer to the real demands of
this population.

Keywords: Young; Authors of  Aggression;
Development Context; Adverse Experiences.

Introducéo

A violéncia sexual é um fenémeno
universal identificado em diversas sociedades,
contextos historicos e culturais, ocorrendo em
todas as classes sociais e econdmicas,
independente de religido, sexo e cor. Para
Olofsson (2014), a violéncia provavelmente
sempre fez parte das experiéncias humanas,
sendo possivel destacar varios tipos de
exploracdo e negligéncia, abusos fisicos e
psicolégicos na infancia e na adolescéncia,
assim como ao longo do desenvolvimento.

Diante da diversidade que marca a sua
ocorréncia, a violéncia sexual, em particular,
tem sido descrita como socialmente complexa,
polissémica e multifatorial (Matos, Ferreira,
Cardoso, Santos, Pereira, & Costa, 2013), mas
um fenbmeno que assume contornos proprios
entre 0s segmentos mais jovens. Segundo
Fontes, Conceicdo e Machado (2017), a
violéncia sexual no Brasil representa o segundo
maior tipo de violéncia entre individuos na
faixa etaria dos 10 aos 14 anos, perdendo
apenas para violéncia fisica. A violéncia sexual
contra criangas e adolescentes é definida por
Hildebrand, Celeri, Morcillo e Zanolli (2015)

como “toda agdo na qual uma pessoa, a partir
do estabelecimento de uma relacdo de poder,
obriga outra a realizacdo de praticas sexuais,
utilizando forca fisica, influéncia psicoldgica e
uso de armas ou drogas” (p. 214). Tais praticas
sexuais podem variar desde atos em que néo
exista contato fisico (assédio, voyeurismo,
exibicionismo) até outros com contato fisico,
sem penetracdo ou com penetracéo.

Nesses termos, Pincolini e Hutz (2014)
consideram que a violéncia sexual assume
ainda duas formas: o abuso sexual,
compreendido como o envolvimento de
criancas e adolescentes em atividades sexuais,
e a exploracdo sexual, que esta relacionada aos
atos de natureza sexual que envolvem criancas
e adolescentes e que trazem algum tipo de
“remuneracdo”. Este artigo focaliza no abuso
sexual como uma forma de violéncia.

O Instituto de Pesquisa Econdmica
Aplicada (IPEA) realizou, no ano de 2013, uma
pesquisa de campo referente a agresséo sexual
no pais e obteve 0s seguintes resultados: no
Brasil, 0,26% da populacdo sofreu agresséo
sexual, indicando que anualmente ocorrem 527
mil tentativas ou casos de estupros o
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consumados. Essa pesquisa constatou que, no
ano de 2011, foram registrados no Sistema de
Informacéo de Agravos de Notificagdo (Sinan)
12.087 casos de estupro no Brasil, sendo que
70% deles vitimaram criancas e adolescentes.

Ja no ano de 2018, o banco de dados
disponibilizado no site do Ministério da
Mulher, da Familia e dos Direitos humanos
informou que o Disque 100 registrou 17.093
denuncias de violéncia sexual contra criancas e
adolescentes no pais, sendo que 13.418 se
referiam a abuso sexual, enquanto 3.675 foram
classificados como casos de exploragéo sexual.
Ou seja, o0s casos de abuso sexual
representaram 78,5% do total de dendncias,
seguido por 21,5% de dendncias de exploracédo
sexual, a qual é caracterizada pela utilizacdo
sexual de meninas e meninos com a intencédo de
obter lucro. As outras dendncias se reportaram
a violéncia sexual que envolveu casos de
pornografia infantil, grooming (assédio sexual
na Internet), sexting (troca de fotos e videos de
nudez, erdticas ou pornograficas), exploragdo
sexual no turismo, entre outros. Vale ressaltar
ainda os dados referentes ao ano de 2018, que
mostram que quase 90% destes abusos ocorrem
no ambiente intrafamiliar e, destes casos, 70%
tém como autor o pai, 0 padrasto ou a mae da
crianca. Esses dados séo alarmantes e sinalizam
a necessidade da realizacdo de mais estudos que
tenham como objetivo conhecer melhor essa
problematica na sociedade atual, pois supde-se
que desta forma sera possivel ter elementos
eficazes de intervengdo para este antigo
problema social (Cerqueira & Coelho, 2014).

Ao fazer uma busca na literatura sobre
a tematica da violéncia sexual e, especialmente,
o perfil de quem a pratica, foram levadas em
consideracdo as publicacbes que sejam,
preferencialmente, dos ultimos 10 anos. Dentre
as pesquisas, encontraram-se dados que
apontam que o0s jovens, sobretudo os
adolescentes, sdo responsaveis por uma parcela
significativa dos casos de agressdo, que
infringem a dignidade sexual e ferem fisica e
psicologicamente criangas e adolescentes
(Abaid, & Dell’Aglio, 2014; Borges, &

Zingler, 2013; Pincolini & Hutz, 2014; Van
Den Berg, Bijleveld, & Hendriks, 2017).
Embora alguns desses estudos indiqguem uma
heterogeneidade no perfil dos autores de
agressao sexual contra criangas e adolescentes,
de acordo com Miller (2013) e Mogavero &
Hsu (2017), existem caracteristicas
semelhantes compartilhadas, que auxiliam a
identificar a existéncia de um conjunto de
atributos capazes de distingui-los de outros
grupos de criminosos, como 0S agressores
sexuais adultos, por exemplo.

Assim como os achados divulgados por
Caverlt e Bauer (2018), os quais apresentam
resultados de pesquisas realizadas com autores
de agressdo sexual jovens, houveram também
outros estudos retrospectivos com autores
adultos acusados e julgados pela pratica de
crime semelhante, em que relataram ter
comecado a abusar de criancas quando eles
ainda eram adolescentes (McCuish, Lussier, &
Corrado, 2015). A existéncia desses casos
levou, durante um tempo, especialistas da area
a acreditar que alteracBes no comportamento
sexual acompanham o individuo em sua
trajetéria de desenvolvimento. Ou seja, uma
vez cometida qualquer forma de agressdo
sexual durante a adolescéncia, esse
comportamento  abusivo tenderia a se
manifestar ao longo da adolescéncia e na idade
adulta (Abel, Wiegel, Jordan, Harlow, Hsu, &
Martinez, 2012).

A caracterizacdo de agressores sexuais
de criangas e adolescentes nem sempre é uma
tarefa simples, pois esses individuos fazem
parte de um grupo que possui caracteristicas
distintas (Costa et al., 2018;Lasher &
McGrath, 2017; Mogavero & Hsu,
2017; Rodrigues, 2017; Schaaf, Jeglic,
Calkins, Raymaekers, & Leguizamo, 2016).
Assim, existe um consenso entre 0s
pesquisadores que investigam as caracteristicas
dos agressores sexuais de criangcas e
adolescentes, de que esses atributos séo
heterogéneos e por isso se faz necessario a
realizacdo de estudos adicionais para investigar
caracteristicas especificas dessa populacéo,
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para possibilitar o desenvolvimento de politicas
publicas focadas no combate e prevencéo desse
fendmeno (Michaud & Proulx, 2009; Schaaf et
al., 2016).

Em razéo disso, estudos de Calvert e
Bauer (2018) argumentam a importancia de
protocolos de tratamento destinados a estes
jovens que cometeram alguma forma de
agressdo sexual efou que apresentam
problemas nessa area do desenvolvimento, pois
muitos destes tratamentos eram voltados para o
publico adulto e, cada vez mais, tem-se
observado a necessidade de modificar os
métodos de tratamento para atender as
demandas desses individuos considerados
jovens, propondo abordagens mais adequadas
ao desenvolvimento e sua dindmica nessa fase
da vida. Esses mesmos autores supracitados
destacam que a literatura aponta que 0s
resultados de  tratamentos  destinados
especificamente a jovens infratores foram mais
positivos do que aqueles que utilizaram
protocolos pensados para adultos, j& que a taxa
de reincidéncia para crime sexual, apos
intervencdes especificas para a faixa etéria, foi
de 7,2% e, apos intervengdes destinadas
inicialmente a adultos, correspondeu a uma
taxa de 33,7% de reincidéncia. Por isso, Calvert
e Bauer (2018) enfatizam a importancia de
programas que conseguem envolver pessoas
significativas para 0s jovens autores de
agressdo, com destaque para: a familia, com
sua estrutura e dindmica propria; para as
pessoas que fazem parte de outros
microssistemas e compGem a sua rede de
relagcbes, como a escola, igreja, vizinhanca e
familia extensa; bem como outros niveis que
também fazem parte do seu contexto ecoldgico.

O debate provocado neste estudo é uma
ramificacdo de um Projeto de Pesquisa bem
mais amplo denominado “Jovens Vitimas e
Autores de Agressdo Sexual em Mesorregides
do Para: Fatores e Contextos de
Desenvolvimento Biopsicossocial”, o qual ¢
vinculado ao Programa de Pds-Graduagdo em
Teoria e Pesquisa do Comportamento da

Universidade Federal do Para e faz parte do
Laboratdrio de Ecologia do Desenvolvimento.

Para compreender de modo geral esse
percurso que culminou na elaboracdo deste
artigo, o Projeto de Pesquisa supracitado se
propds pesquisar mais sobre as caracteristicas
biopsicologicas e sociodemogréficas de
criancas e adolescentes vitimas e autores de
agressdo sexual, bem como identificar
experiéncias adversas nos contextos de
desenvolvimento em que estes jovens se
inserem.

Desse modo, entende-se que a pesquisa
aqui proposta — assim como as realizagdes com
propdsito semelhante, seja no ambito regional
(Costa, Rocha, & Cavalcante, 2018), nacional
(Pincolini & Hutz, 2014; Santos), ou
internacional (Kettrey & Lipsey , 2018) — sera
de oferecer subsidios para refinar intervencoes
terapéuticas (Calvert & Bauer, 2018), que séo
ainda incipientes na maior parte das sociedades
que possuem numeros elevados de agressdo
sexual e também naquelas que pretendem
adotar medidas de prevencdo da violéncia em
nivel primario, secundario ou terciario. No caso
do Brasil, a despeito dos altos indices de
violéncia contra criancas e adolescentes,
poucos estudos conseguem efetivamente
demonstrar a diversidade e a heterogeneidade
que caracterizam essa populacdo (Hamilton, &
Sanchez, 2018; Seto, & Lalumeére, 2010).
Identificar a diversidade desses padrdes, as
similaridades e tendéncias caracteristicas,
aumenta o poder explicativo desse fenbmeno
complexo e ajuda a desenvolver estratégias
consistentes de combate e prevencéo (Lasher &
McGrath, 2017; Pincolini & Hutz, 2014).

Meétodo

O Projeto de Pesquisa que subsidiou a
construcdo desse artigo foi submetido ao
Comité de Etica em Pesquisa (CEP), o qual
avalia as pesquisas feitas com seres humanos e
atua colaborando com o pesquisador para que o
estudo tenha um carater éetico, preservando 0s
sujeitos envolvidos direta ou indiretamente na
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pesquisa. Desse modo, o projeto “Jovens
Vitimas e Autores de Agressdao Sexual em
Mesorregides do Para: Fatores e Contextos de
Desenvolvimento Biopsicossocial” foi
aprovado pelo comitt e o numero do
Certificado de Apresentacdo de Apreciacao
Etica (CAAE) é: 18209313.1.0000.5172.

As informacdes utilizadas para esta
pesquisa foram colhidas a partir de entrevistas
com jovens em cumprimento de medida
socioeducativa em unidades da Fundacéo de
Atendimento  Socioeducativo do  Pard
(FASEPA), as quais foram realizadas durante
0s primeiros meses do ano de 2020. Para este
estudo, consideramos adolescéncia o periodo
estipulado pela Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), que a define como o intervalo da
segunda década de vida de um sujeito, ou seja,
dos 10 aos 19 anos, especificando ainda como
final da adolescéncia o periodo compreendido
entre os 15 e os 19. Desta forma, foram
realizadas quatro entrevistas, com jovens de 16
a 19 anos. O critério de escolha dos
participantes foi definido pela disponibilidade
encontrada, uma vez que, na ocasido da
pesquisa, dentre 0s jovens que cumpriam
medidas  socioeducativas nas  unidades
associadas a FASEPA, apenas 4 foram
identificados como autores de agressao sexual.

Para dar seguimento a pesquisa, esses
jovens foram convidados a assinar o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
documento este que redne informacdes sobre 0s
objetivos da pesquisa a ser realizada, em
linguagem clara, a fim de que estes sejam
compreendidos e se obtenha a anuéncia para
participar desta pesquisa.

Como instrumento de aplicagdo foi
utilizado um roteiro de entrevista cognitiva
semiestruturada, adaptado com base no
trabalho de Moura (2007), o qual versa sobre
questBes relacionadas as concepgbes de
infancia, adolescéncia e violéncia (sexual),
sobre a autopercepgdo do autor de agresséo,
suas historias de vida, sobre os motivos que
levam uma pessoa a cometer a agressao, sobre
a vitima e as circunstancias em que ocorreram
agressdo sexual por qual esta respondendo.

As entrevistas foram realizadas com a
autorizacdo e apoio do 6rgao responsavel pelo
atendimento socioeducativo do Pard. A
aplicacdo da entrevista foi realizada
individualmente, com a devida autorizacdo e
consentimento, em sala ou local apropriado
disponibilizado pelas proprias unidades
socioeducativas, que pudessem garantir a
privacidade, estando livre de interrupcbes e
oferecessem certo conforto ao entrevistado. Os
encontros foram gravados em arquivos de
audio com um aparelho gravador portatil e,
posteriormente, foram  transcritos  para
documento de texto, revisados por no minimo
mais uma pessoa, dentre 0s pesquisadores
integrantes do grupo de pesquisa e, por fim,
analisados.

Como informado anteriormente, foi
aplicado um roteiro de  entrevista
semiestruturada para guiar o procedimento,
contendo perguntas norteadoras para a coleta
de informacGes de diferentes aspectos da
trajetoria de vida do entrevistado, bem como da
agressdo sexual sofrida, de uma maneira
flexivel e adaptavel de acordo com as
circunstancias momentaneas no decorrer da
execucdo da entrevista. Este roteiro permite
que sejam identificados aspectos da infancia,
adolescéncia, saude, sexualidade e fatoes de
risco, bem como sua concepg¢éo de violéncia e
de violéncia sexual. As entrevistas foram
gravadas em formato Mp3 e, posteriormente,
transcritas e checadas. Por conseguinte, o
estudo qualitativo foi feito por meio de uma

analise textual do contelido das entrevistas. N
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Essa andlise foi realizada a partir da
definicdo de categorias baseadas nos conceitos
de Experiéncias Adversas, definidas por Felitti
et al. (1998) como vivéncias potencialmente
traumaticas transcorridas até os dezoito anos de
idade e que se tornam fonte de stress. Ainda
neste contexto, a definicdo de stress esta
relacionada a sensacdo de ameaca real ou
imaginaria, que, caso vivenciada
continuamente e sem o apoio de um adulto que
desempenhe uma funcdo protetiva, pode
ocasionar um desarranjo na integridade fisica e
psicolégica da crianga ou do adolescente
(Pedrosa, 2018). Dessa forma, esta divisdo de
categorias de Experiéncias Adversas auxiliara
a visualizar aspectos importantes que estiveram
presentes no decorrer da vida dos jovens
autores, que serdo expostos e discutidos.

Resultado e discussao

Esta parte da pesquisa refere-se a
analise qualitativa do conteldo de quatro
entrevistas realizadas com o0s autores de
agressdo sexual, aqui identificados por
niumeros de 1 a 4 para preservar suas
identidades. Todos os entrevistados cumpriam
medidas socioeducativas pelo crime de
agressdo sexual, em alguma das unidades
socioeducativas da Regido Metropolitana de
Belém. Todas as visitas as unidades foram
realizadas entre novembro de 2019 e janeiro de
2020, por meio de autorizacdo expressa e
auxilio da instituicdo pesquisada.

A Tabela 3 mostra informacfes gerais
para a identificacdo destes jovens, apontando as
varidveis de Idade, Sexo e Unidade
Socioeducativa em que cumpriam medida pelo
ato infracional cometido.

Tabela 3: Jovens Autores de Violéncia Sexual Entrevistados

Varidveis Adolescente  Adolescente  Adolescente  Adolescente
1 2 3

4
Idade 16 19 17 18
Sexo Masculino Masculino Masculino Masculino
Unidade Centro Centro de Centro Centro
de Juvenil Intervencdo  Socioeducati  Socioeducati
Socioeduc Masculino de Jovens vo de vo de
acao (CIM) Adolescentes  Benevides Benevides

Masculinos
(CIUAM)

Para melhor entendimento da discusséo
proposta neste estudo, buscou-se dividir a

andlise do conteudo das entrevistas em
categorias de  Experiéncias  Adversas,
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Compreensdo de Sexualidade e Sobre a
Violéncia  Praticada..  Entende-se  por
experiéncias adversas como eventos vividos
que tém o potencial de gerar impactos
negativos no desenvolvimento do individuo,
pois 0 acumulo ou frequéncia dessas
experiéncias podem ser fonte de estresse e de
traumas, sendo assim serdo apresentados
fragmentos das entrevistas realizadas, nos quais
é possivel identificar essas experiéncias nas
trajetdrias de vida dos jovens entrevistados.
Além disso, no tdpico caracterizado como
Compreensdo de Sexualidade pretende-se
mostrar a concepgao que os autores tém sobre
0 que é agressdo e agressdo sexual. Por ultimo,
em Sobre a Violéncia Praticada é exposto como
eles percebem o ato infracional que
perpetraram. Vale destacar que nos fragmentos
das entrevistas com os adolescentes foi
utilizada a letra “P” para identificar a pergunta
feita pelo pesquisador e a letra “R” para a
resposta do entrevistado.

Experiéncias Traumaticas na Familia e
Violéncia Comunitaria

Embora suas experiéncias de vida sejam
diferentes, complexas e cheias de
particularidades, os participantes mostraram
possuir  pontos em comum:  Todos
presenciaram muitas agressfes desde a
infancia, nos diferentes contextos onde
conviveram e estabeleceram suas relaces mais
significativas. Foi possivel identificar duas
categorias distintas de contextos em que essas
violéncias ocorreram. A primeira delas é a de
microssistema familiar, o qual é definido por
Bronfenbrenner como o lugar em que o
individuo em desenvolvimento passa muito
tempo em interagcbes diretas com pessoas,
objetos ou caracteristicas do dado contexto. A
segunda ¢é a de mesossistema, o qual é formado
pelas inter-relagdes entre dois ou mais
ambientes em que uma pessoa participa
ativamente (Bronfenbrenner & Crouter, 1983),
neste caso, especificamente na
comunidade/vizinhanga onde moram.

A maioria dos adolescentes viveu em
lares marcados por varias formas de
vulnerabilidade, com processos disruptivos nas
relacbes familiares, presenciando cenas e
situacGes de agressdo, violéncia doméstica e
comunitaria, abusos e até mesmo fatalidades
como eventos cotidianos. Kashani et al. (1992),
Straus e Gelles (1995) e Gelles, (1997) afirmam
que as consequéncias dos maus tratos na
infancia podem atingir as esferas fisicas,
sociais, comportamentais, emocionais e
cognitivas. S0 mencionados como alguns dos
possiveis eventos resultantes da presenca de
violéncia doméstica para as vitimas: baixa
autoestima, falta de confianga, isolamento
(Prado & Pereira, 2008), depressdo, ansiedade,
transtorno de estresse pos-traumatico (Sa et al,
2009; Ximenes, Oliveira & Assis, 2009), falta
de concentracdo na escola, disturbios de sono,
hipervigilancia (Assis, Avanci & Ximenes,

2009), suicidio, drogadicdo, tabagismo,
alcoolismo,  distirbios  psicossomaticos,
automutilacéo, distarbios alimentares,

distarbios afetivos (Maia & Barreto, 2012),
além de condutas desafiadoras, transtornos de
conduta e comportamento transgressor (Pesce,
2009). Ao serem indagados sobre lembrancas
muito ruins que possuiam sobre suas infancias
e adolescéncias, e que incluiam suas relagdes
familiares, foram obtidos os seguintes relatos.

“Vi 0 meu avo ser esfaqueado pelo ex-marido
da minha avd, [...] Nao chegou a morrer, ficou
bem mal, entre a vida e a morte, e eu acho que
isso ¢ uma lembranca bem ruim, me marcou.”
(Adolescente 1)

“Meu pai me batendo, espancando, essas
coisas, [...] ele bebia bastante, [...] tipo, essa
facada na testa... [...] quando eu tinha 15 anos
[...] ele (pai) tava bébado.” (Adolescente 3)

“«“

Varias vezes tentaram me matar

[...] "(Adolescente 4)

“[...] Eu via ela (m&e) sendo espancada [...]
pelo meu padrasto [...] e eu acho que isso dai
me causou um pouco de revolta, né? [...] eu
acho que isso mexeu muito comigo na minha
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infancia, eu deveria ter uns 6 anos ou 5 anos
[...] lembranca dificil? Foi essa, né? De ver a
minha made apanhar [...] diariamente.”
(Adolescente 4)

Os Adolescentes 1 e 3 manifestaram
dois pontos em comum: 0 primeiro reporta
sentimento de abandono, lamentando néo ter
possuido uma estrutura de apoio familiar ao
longo da infancia.

“Nao tinha, assim, uma estrutura [...] a gente
era bem pobre mesmo [...] acho que como ser
crianga, eu ndo recebi o tratamento adequado,
ndo sei, nao julgo, ndo culpo também
[...] "(Adolescente 1)

“Era praticamente ser orfdo, digamos assim,
nem era uma familia de verdade, ndo tinha
havido uma... Uma inféncia boa [...] Nao tinha
amigos, ndo tinha nada.” (Adolescente 3)

Outra similaridade identificada foi a
afirmacdo de ja terem tido pensamentos
suicidas e um deles relatou historico de
automutilacdo durante um periodo de tempo,
mas felizmente nenhum deles chegou de fato a
realizar uma tentativa de tirar a propria vida. E
inegavel a importancia da relacdo familiar no
desenvolvimento de boas condicGes de saude
mental para as criangas e adolescentes, segundo
0 estudo de Assis et al. (2009) a violéncia que
ocorre no ambito familiar eleva até trés vezes o
risco de adolescentes apresentarem problemas
mentais em comparacdo com aqueles expostos
a violéncia urbana.

“P: [...] Alguma vez ja lhe passou pela cabeca
cometer suicidio, tirar a sua propria vida?

R:Ja.” (Adolescente 1)

“R: [...] Eu me cortava [...] So que agora
sumiu, mas da pra ver algumas marquinhas

[.]

P: E suicidio, vocé ja pensou em suicidio, ja
tentou suicidio?

R: S0 pensei.” (Adolescente 3)

Além dessas situacdes, os participantes
demonstraram estarem inseridos em outros
contextos de violéncia e perigo constante,
tendo contato com diversas formas de agressdo
fora de casa também. Dessa maneira, foi
possivel identificar que esse cenario esta
presente em seus bairros, nas relagcbes de
amizades, na propria familia, em que membros
tém historico criminal, e também na presenca
de faccbes criminosas proximo de onde o0s
jovens residiam

E importante mencionar que quando
estes adolescentes descrevem cenas que
presenciaram, o fizeram com tranquilidade e
neutralidade, por vezes até acompanhado de
um toque de humor. Ndo ha& duvidas dos
perigos e sequelas que essa naturalizacdo da
violéncia pode trazer, sobretudo nessas fases do
desenvolvimento  humano  (infancia e
adolescéncia), onde o jovem esté descobrindo e
construindo sua personalidade, emocoes,
valores e visdes de mundo.

P: Ja viste ou ouviu alguém ser ameagado com
uma faca ou uma arma na vida real?

R: Sim! Algumas vezes.” (Adolescente 1)

P: Alguma vez tu viu alguém ser esfaqueado ou
baleado?

R: Vi, muitas vezes.” (Adolescente 2)

“[...] Tentaram me matar, né? Um dos jovens
que tavam comigo foi baleado [...] do meu
lado, na perna [...] E esfaqueado também ja vi,
ne? [...] Uma vez um, uma vez outro”
(Adolescente 4)

Os Adolescentes 1 e 4 conviveram com
familiares que possuiam historico no sistema
carcerario brasileiro.

»»

“Minha mde ja foi presa [...] era traficante
(Adolescente 1)

“Meu avo, ele foi preso... Ele matou (esbo¢a
uma risada) trés esposas, né?
[...] "(Adolescente 4)
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O Adolescente 3, por sua vez, falou
sobre os convites que recebia, ainda muito
novo, para participar de atividades ilicitas com
integrantes do Comando Vermelho, que €
considerada como uma das maiores
organizag0es criminosas do Brasil.

[...] Os garotos do meu bairro eram tudo de
crime [...] Era um grupo da CV [...] Ai eles
faziam reunides, essas coisas, pra roubar [...]
Furto, latrocinio...” (Adolescente 3)

Faz-se perceber que todos 0s
adolescentes tiveram experiéncias com as mais
diversas formas de violéncia, seja entre
desconhecidos, direcionadas a entes queridos
seus, aamigos, e a eles proprios. De modo geral
percebe-se que estas agressdes sao presentes
desde tenra idade, os acompanhando durante
boa parte de sua vida, de tal forma que
pareciam ja ter naturalizado aqueles
acontecimentos como parte do cotidiano.

Uso de Drogas

Apesar de suas histérias de vida se
diferenciarem em  muitos pontos, héa
semelhancas entre os seus relatos, como o fato
de que todos os quatro adolescentes terem feito
uso de drogas licitas e/ou ilicitas muito
precocemente em suas vidas. Observou-se que
quase todos ja haviam experimentado drogas
ilicitas antes dos 14 anos.

Como mostrado nos estudos de
Kingston S. et. al. (2017), jovens que iniciam o
uso de substancias psicoativas na faixa etaria
entre 13 e 14 anos apresentam um maior risco
psicossocial negativo, atraso na educacéo e
salude mental deficitaria. Implicagdes que, na
maior parte dos casos, ndo ocorrem com
individuos que iniciam esse uso em idades mais
avancadas.

Outro fator agravante € a intrinseca
relacdo dessas desordens mentais — resultantes
do consumo de drogas — com o risco de
suicidio. Muitos usuérios possuem ideacao
suicida, pois veem nessa possibilidade a falsa
ilusdo de solucionar seus problemas. Dois

deles, como sera visto mais a frente, atribuiram
as agressbes que cometeram as drogas que
utilizaram.

“Tenho uma lembranga ruim que foi na escola,
que eu comecei a usar droga [...] Me envolver
com outras coisas e drogas mais pesadas [...]
Cocaina, lolo, esse tipo... Eu usava maconha
[...] ai acabei conhecendo a cocaina, ai eu
passei a usar.” (Adolescente 1)

“J& me meti em coisa errada [...] Comecei a
fumar [..] Maconha, cigarro, cocaina,
comecei a cheirar.” (Adolescente 2)

“[...] Cigarro eu ja fumei, passei um tempo
fumando [..] Maconha também fumei [...]
Cocaina? Algumas vezes.” (Adolescente 4)

E no caso do adolescente 3, relatou ter
preferéncia pelo consumo de &lcool, bebida
esta que é considerada, de acordo com Bastos
et al. (2017), como a droga licita mais
consumida do pais. Para o participante, este uso
era frequente e constante na época em que
cometeu a agresséo sexual.

“Gosto de dlcool. Cerveja, cachaga pura [...]
Catuaba, essas coisas... Cigarro também.”
(Adolescente 3)

A correlacdo entre o abuso de
substancias e a impulsividade, sendo esta
definida como uma predisposi¢do a uma reacao
rapida e ndo planejada a estimulos internos ou
externos sem levar em consideracdo as
consequéncias negativas dessas reacOes
(Moeller et al.,, 2014), ja é amplamente
investigada em diversos estudos, de forma que
sabemos funcionar a partir de uma
retroalimentacdo mdtua, uma vez que a
impulsividade pode ser responsavel pelo inicio
da drogadicdo e a drogadicdo, por sua vez,
eleva os niveis de impulsividade dos usuarios
(Hogarth, 2011).

Os efeitos do abuso de drogas causam
prejuizos psiquicos e neurologicos, diminuigdo
do desempenho escolar e evasdo escolar
precoce aparecem associados a essa préatica
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(UNESCO, 2017). Usuérios de drogas também
apresentam uma maior associacdo com brigas
envolvendo algum tipo de arma, o que se deve
a uma maior exposic¢do a violéncia que estes
cidad&os experienciaram por conta do uso. Esta
associacdo mostra que os usuarios podem se
envolver em situagbes tanto como vitimas
como agressores (Teixeira M.B. et. al., 2017).

Entrada na “Vida do Crime” e os Atos
Infracionais

Os adolescentes 1 e 2 descreveram uma
rotina de prética de delitos e atos infracionais
desde muito jovens, nos relatos foi possivel
observar que o consumo de drogas sempre
surgia associado a esse tema em varios pontos
da entrevista.

“R: Meu dinheiro era quase tudo pra droga. Ja
havia roubado, feito trdfico...”

“Euusava maconha, [...] ai acabei conhecendo
a cocaina, ai eu passei a usar.” (Adolescente

1)
“P: Me diga uma lembran¢a ruim.

R: Desde quando eu me meti na vida do crime
[...] Foi com 13 anos.”

“[...] Comecei a roubar, comecei fumar [...] A
gente fumava so6 pra ir roubar [...] Pra gente
ganhar dinheiro pra nés mermo... Comprar
roupa, comprar droga pra gente, comprar
arma.” (Adolescente 2)

A compra e 0 uso de drogas se mostra
fortemente associado a préatica dos delitos,
sendo tanto o ponto de partida (usar drogas para
cometé-los) quanto o objetivo final (comprar
mais drogas com o valor apurado a partir dos
furtos e roubos).

Histérico de Abuso Sexual

Dois jovens entre 0s entrevistados
fazem parte das estatisticas de agressao sexual
(MDH, 2018), tanto como agressores como
vitimas, eles relataram terem sofrido abusos na
infancia que marcaram suas primeiras

experiéncias de cunho sexual. Um dos casos se
tratou de um abuso em contexto extrafamiliar,
onde o jovem aparentava estar relativamente
confortavel em fazer o relato, embora a unica
pessoa que sabia disso até 0 momento era a
psicologa que o atendia na unidade
socioeducativa. O outro caso se deu em
contexto intrafamiliar e 0 entrevistado
demonstrou desconforto em trazer o assunto a
tona, tentando responder as perguntas da forma
mais curta possivel.

“Eu ndo tinha muita ideia do que era isso,
entéo eu acho que eu fui meio que coagido [...]
Ele tinha uma locadora de videogame e a gente
ia pra la. Eu ndo sei porgue ele comecou, botou
0 olho em mim e veio com umas teses... Ai que
a gente acabou entrando [...] no primeiro ato
sexual e eu tive porque eu gostava de
videogame, ele me deixava jogar de graga [...]
Durou um més.” (Adolescente 1)

“Agressdo sexual, meu padrasto tentou na
infancia [...] Ele tentou mermo me estrupar...
Tocou, né? Mas ele ndo chegou, né, a penetrar
e tal” (Adolescente 4)

Qualquer tipo de agressdao sexual é
suficiente para marcar uma pessoa para o resto
de sua vida, mas ndo se pode deixar de ressaltar
que o caso do adolescente 4 ocorreu de forma
excepcionalmente problematica, pois, segundo
estudos de Friedl e Farias (2019) e Knutson
(1995), as sequelas do abuso sexual sdo mais
intensas e duradouras quando o abuso é
cometido por alguém da confianca da vitima,
alguém que deveria protegé-la. Esta quebra de
confianga na figura protetiva gera impactos
emocionais mais fortes no desenvolvimento da
pessoa que sofreu a agressao.

Compreensao de Sexualidade

Todos os quatro adolescentes foram
questionados sobre “O que ¢ sexualidade para
vocé?”, a fim de verificar suas concepgdes de
sexualidade e agressdo, bem como se eles ja
haviam recebido algum tipo de educacéo sexual
na infancia ou na adolescéncia.
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“R: Ndo sei, nem penso nisso ai

P: E agressdo sexual? O que é agressao
sexual?

1

R: Nao sei [...] Tentar abusar duma pessoa.’
(Adolescente 2)

“Algo de relacao de um homem com uma
mulher, essas coisas [...] Tipo... sexo.”
(Adolescente 3)

“R: [...] A senhora fala em relagdo a fazer sexo
e tal?

P: Quando eu falo a palavra sexualidade, te
remete a qué?

R: E... Me faz lembrar de... [...] vida sexual
ativa ou ndo.” (Adolescente 4)

O adolescente 1 foi o Unico que
aparentou falar com certa naturalidade e
tranquilidade acerca do que ele achava que se
tratava.

“Sexualidade é o nome das coisas... ndo so
sexo, sexualidade t4& em todo lugar,
sexualidade no sentimento afetivo por um
irmdo, pela m&e, acho que isso também &
considerado sexualidade.” (Adolescente 1)

Trés dos quatro  adolescentes
apresentaram respostas vagas e demonstraram
certo desconforto em falar sobre praticas
sexuais na frente de adultos. Ao serem
indagados, os 3 afirmaram nunca terem tido
nenhum tipo de educagdo sexual na escola ou
em qualquer outro lugar, além de relatarem néo
conversar com nenhum familiar sobre o
assunto. O  Adolescente 1  afirmou
posteriormente que havia tido uma aula sobre o
assunto na escola.

Sobre a Violéncia Praticada

Distorgbes cognitivas consistem em
crencas disfuncionais e desadaptativas que
podem estar relacionadas a visdo que o
individuo tem sobre as outras pessoas, sobre si
mesmao, sobre o mundo e etc. Tais pensamentos

sd0 automaticos, pois ndo precisam ser
motivados por outras pessoas para que venham
a tona. Estas distorcdes cognitivas dos
abusadores sdo erros consistentes no
pensamento que ocorrem automaticamente
apos o abuso (Beck, 1997). Sendo assim, elas
nédo devem ser encaradas como uma causa para
que o abuso aconteca, mas como uma forma da
cognicdo de justificar ou atenuar a
responsabilidade pelo fato ocorrido.

A priori, ndo se deve decretar que essas
justificativas sdo frutos de ma fé ou que seja
uma tentativa de manipulagdo proposital dos
fatos por esses autores, pois essas dissonancias
sdo muitas vezes um mecanismo de defesa que
podem ocorrer também inconscientemente e
automaticamente, sem que haja uma intencéo
prévia. E uma forma disfuncional e n&o
saudavel da psique de lidar com o sentimento
de culpa acerca do ato cometido.

Desta forma, partindo do pressuposto
que ndo foi a intencdo neste estudo avaliar a
veracidade dos relatos, mas apenas trazer o
dado de que todos os quatro entrevistados
apresentaram  alguma  justificativa  ou
explicagdo para o ato cometido: dois deles
negaram o crime e dois afirmaram ndo terem
lembrancas do ocorrido.

“R: Ele era neto do meu padrasto [...] Foi por
causa que [..] tava deitado, mexendo no
celular [...] Ai ele puxou o celular da minha
mao e saiu correndo, eu fui pegar dele. Ai a
mée dele chegou na hora, viu e falou que eu
tava tentando abusar dele mostrando video
pornogréfico [...] Crianca curiosa, queria ver,
puxou o celular da minha mdo.” (Adolescente

2)

“Foi no tempo também que eu tavo no abrigo,
né? Que tinha um rapaz que namorava com
uma jovem [...] e tentaram acusar a gente [...]
De estrupar a jovem que namorava com ele,
né? Pelo fato da gente tirar algumas
brincadeiras com ela... Conseguiram por na
mente dela que ela teria que fazer essa
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acusacdo na gente [...] Ela deveria ter uns 13
anos, 12 anos de idade.” (Adolescente 4)

E, por fim, os dois relatos em que os
autores afirmaram ndo lembrar da agresséo que
foram acusados, tiveram um segundo ponto em
comum: a agressao foi justificada em razéo do
uso abusivo de drogas no periodo em que a
agressdo ocorreu.

“R: Na verdade eu ndo lembro [...] de como
aconteceu [...]

P: Estava sob efeito de droga?
R: Sim
P: Cocaina?

R: [...] Lembro de ter usado, fui tomar banho
no banheiro de casa e me lembro de ter usado
[...] e quando eu me recordo eu ja estava na
delegacia [...] S6 sei dizer que ela era minha
vizinha, ela tinha 2 anos.” (Adolescente 1)

“R: Estava bébado nesse dia [...] Tava com
umas companheiras de festa [...] Naquele dia
tava muito com raiva contra 0 meu pai e me
descontrolei na bebida... Depois dessas coisas
nao me lembro mais o que eu fiz [...] Que eu me
lembre, cheguei numa cadeia ja.

P: Vocé foi acusado de “estupro”?
R: Estrupo [...] de uma mulher.
P: Que idade ela tinha?

R: 30. [...] Dizendo ela foi “estrupo”, porque
eu ndo me lembro de nada, tava muito porre.”
(Adolescente 3)

Inicialmente, o objetivo da pesquisa
seria indagar os adolescentes sobre suas visdes
e concepgdes acerca da violéncia praticada,
mas 0 que se mostrou nas entrevistas foi que,
de formas diferentes, nenhum dos 4
entrevistados assumiu total responsabilidade
pelo atos praticados: dois deles negando a
pratica de violéncia sexual e dois afirmando
ndo lembrarem de nenhum detalhe do ocorrido,

impossibilitando a investigacdo desse aspecto
em especifico.

Consideracoes finais

O objetivo  deste estudo foi
compreender as caracteristicas pessoais e as
variaveis contextuais que poderiam ajudar a
elucidar aspectos das trajetorias de vida dos
jovens autores, na medida em que, embora cada
histdria possua um universo de
particularidades, torna-se importante apontar e
compreender as semelhancas entre as
experiéncias relatadas e o que pode estar
relacionado a acusacdo comum de ter cometido
uma agressao sexual.

O que se revela é que, de forma geral,
estes jovens foram frutos de contextos de
excepcional violéncia em suas trajetorias de
vida, ndo apenas em intensidade, como de
constancia. Todos 0S adolescentes
entrevistados relataram experiéncias
traumaticas em suas infancias, envolvendo
agressoes, tortura e até mesmo tentativas de
homicidio dentro de suas préprias casas. Essa
exposicdo precoce nao se limitava ao meio
familiar desestruturado, mas era presente nos
mais diversos contextos em que os adolescentes
estavam inseridos: bairros perigosos, presenca
de faccBes criminosas proximas a esse jovem,
oferta facil e constante de drogas ilicitas e 0
contato (e possivel influéncia) com outros
jovens que adentravam ao mundo do crime.

Um outro ponto importante é a
constancia dos relatos de abuso de substancias
que parecem permear a historia de vida de
todos os entrevistados em suas varias esferas e
contextos. Se por um lado as violéncias sofridas
pelos jovens se apresentam como um fator de
risco para o0 uso e abuso de drogas no decorrer
de suas vidas, 0 seu uso tem como
consequéncia fazer com que eles tenham maior
propensdo a estar em situagfes de violéncia,
agora na posicao de perpetradores.

Todas essas situagGes ocorrem em
conjunto a um déficit educacional e a auséncia
de educacdo sexual nas escolas e nas familias,
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falta esta que torna a crianga ou 0 jovem mais
vulneravel a também sofrer violéncia sexual,
como foi o caso de dois dos adolescentes
entrevistados. Ninguém nasce um agressor
sexual, compreender suas historias demonstra
que estes jovens ndo foram vitimados em
apenas uma Unica area de suas vidas, mas sdo
resultado de uma juncdo de muitos fatores e
contextos de extrema vulnerabilidade. Viveram
suas infancias e adolescéncias, momento de
importantes descobertas e compreensdes acerca
de quem somos e 0 que queremos ser, cercados
de violéncia por todos os lados, de tal forma
gue a mesma acaba sendo naturalizada em suas
vidas, deixando-o propensos tanto a sofré-la
quando praticé-la.

A presenca destes ambientes violentos
ndo determina a ocorréncia de agressdes futuras
por esses jovens, muito menos de cunho sexual,
mas demonstram que uma intervencao
preventiva pode e deve ser feita com uma
abordagem ampla que dé conta de abarcar

todos estes contextos. Ndo se pode tentar
resolver o problema apenas com medidas
punitivas apds a agressdo ja ter ocorrido, deve-
se tentar proporcionar melhores condi¢es —
sobretudo para a populagéo residente em zonas
periféricas — a nivel familiar, a nivel regional,
lidando com a criminalidade, trabalhando nas
politicas de combate as drogas e de tratamento
para a dependéncia quimica.

Problemas complexos demandam
solucdes complexas. Ainda ha muito trabalho e
pesquisas a serem feitas pela frente, mas é
apenas através da busca e esforco pela
compreensdo das causas e desdobramentos das
situacbes de agressdo, que podem ser
elaboradas solugbes criticas e conscientes
acerca de como enfrentar esta questdo social
que € a violéncia sexual, bem como de que
forma pode-se atuar na prevencdo desse
fendmeno e na maneira como se procede diante
de jovens que a perpetram.
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