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RESUMO

O presente artigo origina-se a partir de uma experiéncia em inclusao escolar, ocorrida no ano de 2022 no Projeto
Escola Inclusiva. O projeto aconteceu em um conjunto de escolas municipais de Ensino Fundamental de Santa
Cruz do Sul, em parceria entre a Prefeitura Municipal - Secretaria Municipal de Educacao e a Associacao Pro-
Ensino em Santa Cruz do Sul (APESC), mantenedora da Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC). O objetivo
central € oportunizar uma educacao inclusiva mediante acompanhamento de estagiarios, visando promover
inclusao e ao mesmo tempo qualificacao de futuros profissionais atuantes na area. Este trabalho académico
aborda um processo de inclusao escolar de um estudante do terceiro ano do ensino fundamental, com Transtorno
do Espectro Autista, o qual foi acompanhado diariamente em sala de aula por uma estagiaria. A experiéncia
buscou proporcionar processos de autonomia, escuta e respeito a experiéncia singular do estudante, buscando
contribuir e facilitar a sua trajetéria no ensino comum.

BUILDING AUTONOMY AND LEARNING: REFLECTIONS FROM AN EXPERIENCE IN THE
INCLUSIVE SCHOOL PROJECT

KEYWORDS: School. Inclusion. Autism Spectrum Disorder. Autonomy.

ABSTRACT

The present article stems from an experience in school inclusion that occurred in 2022 in the Inclusive School
Project. The project took place in a set of municipal elementary schools in Santa Cruz do Sul, in partnership
between the Municipal Government - Municipal Department of Education and the Associacao Pr6-Ensino em Santa
Cruz do Sul (APESC), the maintainer of the University of Santa Cruz do Sul (UNISC). The central objective of the
initiative is to provide an inclusive education through the accompaniment of interns, aiming to promote inclusion
and at the same time qualification of future professionals working in the area. This academic work addresses a
process of school inclusion of a third-grade student with Autism Spectrum Disorder who was accompanied daily
in the classroom by an intern. The experience sought to provide processes of autonomy, listening, and respect for
the student's unique experience, seeking to contribute to and facilitate their trajectory in regular education.
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1 INTRODUCAO

O Projeto Escola Inclusiva, iniciado em marco de 2022, originario de uma parceria entre a Prefeitura
Municipal de Santa Cruz do Sul - Secretaria Municipal de Educacao e a Associacao Pr6-Ensino em Santa Cruz do
Sul (APESC), mantenedora da Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC), reuniu a formacao académica as
experiéncias de inclusao escolar. O programa atendeu dezessete (17) Escolas Municipais de Ensino Fundamental,
oportunizando trabalhar de forma inclusiva com sessenta e oito (68) estudantes, em sala de aula dos anos iniciais
e educacao infantil. Para que esse atendimento fosse possivel, realizaram estagio nao obrigatério sessenta (60)
estudantes de graduacao - Licenciaturas e Psicologia. O atendimento aconteceu nas vinte horas semanais,
periodo regular de aula nas escolas. O apoio dispensado pelo estagiario constou de atendimento em necessidades
especificas de aprendizagem, locomocao e alimentacao. O projeto se propoe, também, em criar mais condicoes
de permanéncia de estudantes em escolas comuns de ensino, ao mesmo tempo que qualifica futuros
profissionais atuantes na area inclusiva.

Cada estagiario participante do programa é selecionado mediante entrevista de processo seletivo e
remunerado com uma bolsa de extensao financiada pela prefeitura e universidade. A coordenacao do projeto,
através de combinacoes com o contratado, elege uma escola para o mesmo, na qual é realizado o
acompanhamento de somente um estudante durante todos os dias letivos da semana. Os principais objetivos e
atividades a serem desempenhados pelo graduando que trabalha no projeto sao: 1) Apoiar e auxiliar o estudante
em habitos cotidianos da escola, como locomocao, alimentacao, higiene, atividades desenvolvidas na sala de
aula e nas demais dependéncias da escola; 2) Auxiliar o professor da classe em algumas flexibilizacoes
necessarias ao bom andamento do cotidiano escolar do estudante; 3) Acompanhamento do estudante em
atividades de recreacao, educacao fisica e atividades comemorativas na escola (eventos, festas, gincanas, etc.).

A coordenacao do projeto oportuniza espacos para o aperfeicoamento dos estagiarios envolvidos, através
da promocao de seminarios, visitas a escolas, rodas de conversa organizadas quinzenalmente, orientacoes
individualizadas, trocas de saberes e vivéncias coletivas. A mesma busca um aprofundamento acerca das
tematicas de inclusao escolar, envolvendo seus desafios para o ensino curricular e os processos psicodinamicos
da aprendizagem e das relacoes sociais.

Esse artigo relata a pratica de uma estagiaria em formacao no curso de Graduacao em Psicologia da UNISC,
contratada pelo projeto e produtora deste relato de experiéncia de pratica inclusiva, a qual foi designada para o
acompanhamento de um estudante com diagnadstico de Transtorno do Espectro Autista (TEA), de 9 anos de idade,
inserido no 3° ano do Ensino Fundamental. A pratica da universitaria envolveu proporcionar processos de
autonomia, além de escutar e respeitar a experiéncia singular do aluno, contribuindo e facilitando a sua trajetoria
no ensino comum. Como afirma Santos (2018):

A inclusao da crianca com autismo vai além de coloca-la em uma sala regular, € preciso
proporcionar a essa crianca aprendizagens significativas, investindo em suas
potencialidades, constituindo, assim, o sujeito como um ser que aprende, sente, participa

de um grupo social e se desenvolve com ele e a partir dele, com toda sua singularidade
(SANTOS, 2018, p. 53).

Os desafios envolvidos nesse processo sao muitos, considerando a demanda das escolas e a

implementacao das atividades inclusivas. Portanto, o projeto atua com o intuito de contribuir com a formacao de
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graduandos conscientes e promover um ambiente escolar que seja inclusivo para as criancas. Este artigo, oriundo
de uma experiéncia de pratica inclusiva, objetiva apresentar reflexoes acerca do papel e efetivacao pratica das

politicas de inclusao escolar.
2 ALGUMAS NOTAS SOBRE O PROCESSO DE INCLUSAO ESCOLAR

As politicas de inclusao sao recentes no Brasil e foram adaptadas e modificadas em diferentes governos.
A partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB), n° 9394, de 1996, a educacao especial passa
a integrar a educacao regular, nao mais de forma segregada, mas sim em um formato transversal na educacao.
A partir disso, a educacao especial se da de forma (nica e regular para todos, visando “tornar-se uma modalidade
da educacao oferecida de acordo com a necessidade pedagogica do estudante, que perpassa todos os niveis
educacionais” (MATTOS, 2017, p. 38). Para o autor, o que € decisivo nessa lei é que a educacao deixa de ser
dividida em regular e especial, ela passa a ser inclusiva. Com base nisso, as politicas educacionais do Brasil
“passam a defender uma sé6 proposta de educacao voltada para todos os que dela necessitam”.

A publicacao da Lei n.° 9.394, em especial o capitulo V que trata da institucionalizacdo da educacgao
especial em seu formato inclusivo, € um marco de um posicionamento importante para inclusao escolar da
sociedade brasileira. Apesar disso, a legislacao nao suprimiu muitos dos desafios experienciados dentro do
contexto escolar como um todo, ao contrario, evidenciou muitas necessidades na organizacao desse trabalho.
Segundo Bedaque (2014), que discorre sobre o atendimento educacional especializado e as modificacoes para
uma educacao inclusiva, apds a década de 90, o novo formato “provocou um desequilibrio tanto no ensino regular
como ho ensino especial, no que se refere a compreender e agir para educar a todos, respeitando as diferencas
individuais” (p. 53).

Cabe ressaltar que, a partir da Nota Técnica MEC-SECADI 62/2011, com base no capitulo V da LDB
9394/96, entende-se por Atendimento Educacional Especializado:

A Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva (MEC, 2008)
orienta para que o atendimento educacional especializado, ao longo de todo o processo de
escolarizacao, esteja articulado a proposta pedagégica do ensino comum, definindo que:[...]
o atendimento educacional especializado tem como funcao identificar, elaborar e organizar

recursos pedagogicos e de acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena
participacao dos alunos, considerando suas necessidades especificas (BRASIL, 2011, p. 10).

Apesar de a lei ser um avanco no combate a praticas de segregacao na educacdo, ainda é necessario
superar muitos obstaculos para sua efetivacdo na realidade da sociedade brasileira. Além disso, as legislacoes
brasileiras educativas instituem e imp6em as escolas a grande responsabilidade de adequar seus espacos, e
achar a melhor forma para a aplicacao e perpetuacao da lei de inclusao para todos. Isso pressupoe alguns

desafios, como os ressaltados pelos autores abaixo:

Entendemos que uma politica que se pretenda “inclusiva” deve tomar como principio que
todos os alunos tenham direito a matricula em escolas comuns, mas nao apenas, é preciso
garantir o acesso ao conhecimento a esse alunado. Para tal € necessario oferecer condicoes
estruturais e de trabalho aos seus professores e conhecimentos sobre as diferentes
estratégias pedagogicas que podem ser usadas para o trabalho educacional com esses
alunos, como, por exemplo, braile, softwares de comunicacao alternativa e tantos outros
recursos tecnologicos existentes que sequer chegam as escolas publicas (VIANNA; BRAUN,
2011, p. 5).



Revista Jovens Pesquisadores ISSN 2237 048X, DOI: 10.17058/rjp.v13i1.18568 ||

No espaco escolar, entendemos que nao basta apenas incluir e garantir o acesso desse publico, ja que isso
ira se refletir em uma pratica que nao da conta das singularidades do(a) estudante incluido(a).
Na atualidade, a inclusao escolar pode ser vista como imperativo cuja regra é clara: todos

devem estar incluidos. Com efeito, ndo basta fazer parte de um determinado grupo - €
preciso diluir-se. Essa diluicao se da no sentido da flexibilidade e da diminuicao do risco

social. A permanéncia nessa légica, na qual a vida é reconhecida pela figura do jogo,
depende ainda de dois aspectos. O primeiro diz respeito as estratégias que o individuo
precisa criar para manter-se incluido nos diferentes espacos por onde circula. Em segundo
lugar, precisa desejar sua permanéncia no jogo, juntamente com a permanéncia do outro,
e isso so € possivel através da estimulacao entre desejo e consumo (RECH, 2011, p. 29).

A inclusao vai além de receber um estudante, incluir é repensar o planejamento, incluir é repensar o
curriculo, a metodologia, a avaliacao, repensar a atitude do professor e repensar o espaco fisico da escola. Como
apontam os autores:

Incluir é fazer com que a pessoa [...] se sinta parte integrante do contexto em que esta
inserida, é construir um planejamento escolar que seja pensado para cada um e para todos,
€ agir, na condicao de professor, em busca do sucesso do aluno, € adotar a avaliagdo como
instrumento principal para a retomada do trabalho. Para que tudo isso possa acontecer

efetivamente, também é preciso haver o investimento e o compromisso do Estado (BUDEL;
MEIER, 2012, p. 59).

Mota, Nuernberg e Vieira (2018), ao falarem da inclusao, abordam a importancia de observarmos o modo
como as relagées humanas foram se constituindo ao longo da histéria, pautadas em uma cultura cujas producoes
se baseiam em uma suposta estabilidade e constancia do tipo biol6gico humano. Ressaltam, ainda, que tudo
isso tem se engendrado a partir de “referenciais de normalidade”, do funcionamento tipico do humano, daquilo
que é predominante nos grupos humanos (PEREIRA, 2009 apud MOTA; NUERNBERG; VIEIRA, 2018). Tal reflexao
é extremamente importante para que possamos compreender a diferenca sem categoriza-la como “anormal”,
mas também para dar impulso a construcao do aprendizado e da autonomia, a partir da singularidade das
criancas, respeitando suas diferencas.

Almeida e Campos (2018) defendem uma pratica pedagogica centrada nas potencialidades da crianca
com TEA, substituindo assim um modelo médico centrado exclusivamente na doenca. Este modelo permite uma
superacao da percepcao de aluno “incapaz de aprender”, para uma possibilidade de construcao de estratégias de
escolarizacao adequadas a singularidade do estudante. Entende-se que o diagnéstico € importante para o
planejamento de acoes pedagogicas e de salide com a crianca, mas nao deve limitar as suas capacidades de
criar, elaborar e construir a sua propria autonomia. Ademais, o diagnostico nao deve ser um elemento que limite
as acoes do professor, mas sim algo que contribua para compreensao das pistas que o estudante oferece no
cotidiano escolar, pistas estas que possibilitam um planejamento mais flexibilizado, coerente e acessivel ao

estudante publico-alvo da educacao especial.
3 CAMINHOS PERCORRIDOS

Para desenvolver o trabalho que resultou nesse artigo, foi utilizada a observacao participante, também
denominada observacao ativa, “que consiste na participacao real do pesquisador na vida da comunidade, da
organizacao ou do grupo em que € realizada a pesquisa. O observador assume, pelo menos até certo ponto, o
papel de membro do grupo” (GIL, 2010, p. 121). Tal viés contribui para coleta de informac¢oes que fomentam o

processo de manejo da inclusdo escolar, como podemos destacar: “A importancia dessa técnica reside no fato
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de podermos captar uma variedade de situacoes ou fendmenos que nao sao obtidos por meio de perguntas, uma
vez que, observados diretamente na propria realidade, transmitem o que ha de mais imponderavel e evasivo na
vida real” (MINAYO, 2002, p. 59).

Nesse sentido, a busca pela materialidade para a escrita deste artigo ocorreu no interior da propria
dinamica que se efetua no grupo, o espaco escolar, que possibilitou a interagcao e acompanhamento do estudante
com o TEA, que a época, contava com nove anos de idade e cursava o terceiro ano do ensino fundamental. Desse
modo, durante oito meses, foi possivel observar e intervir acerca de seus processos de aprendizagem e construcao
de sua autonomia.

Para fins de registro escrevemos o diario de campo, pois € um instrumento que possibilita ao pesquisador
realizar assentamentos acerca do vivido e do experimentado, através do registro das situacoes ocorridas no local
pesquisado. Como apontam Kroef, Gavillon e Ramm (2020), o diario pode potencializar estratégias de pesquisa-
intervencao, através de uma “coproducao” entre pesquisador, orientador e interlocutores. Anotar palavras, frases,
siléncios, recorréncias, acontecimentos, tudo aquilo que possibilita, para o pesquisador, a discussao e analise dos

resultados, é significante para o desenvolvimento do trabalho em inclusao.
4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nos primeiros contatos da estagiaria com o estudante incluido, buscou-se trabalhar a construcao do
vinculo, por meio da observacao e do acolhimento das suas demandas. A partir disso, através de um olhar voltado
para as potencialidades, como defendem Almeida e Campos (2018), o vinculo se deu pela interagao com aquilo
que o estudante gostava e sabia fazer, como desenhos, palavras em inglés, jogos de videogame e brincadeiras.
Em alguns momentos ele, que tinha aulas pela manha, chegava em sala de aula com sono, e hao queria fazer as
atividades pois desejava dormir. Para contornar a situagao, ao invés de exigir um estado de atencao, era feito um
acordo, sua vontade era acolhida e eram criados cinco “minutinhos” para descansar. Logo apoés o descanso, o
estudante se renovava e fazia todas as atividades no seu ritmo. Descobrir/aprender como resolver as situacoes
cotidianas que se apresentavam foi um grande desafio. Precisava existir, ao mesmo tempo, acolhimento, respeito
e propostas de aprendizagens que atingissem os objetivos de nossa presenca em sala de aula.

Durante o trabalho, a escola questionou a conducao e o acompanhamento do estudante incluido, uma
vez que a estagiaria estava envolvida com toda a turma em algumas situacgoes. Surgiu um momento de impasse
e de questionamentos por parte da escola. A estagiaria nao estava acompanhando somente o estudante com
TEA, mas também a todos da turma. Pareceria haver uma acao desvirtuada de seus objetivos. Em um dialogo
entre estagiaria e escola, foi entendido pela instituicdo que a inclusao nao se da somente no trabalho com o
estudante incluido, mas com os demais da sala de aula também, pois todos integram esse espaco e realizam
trocas de toda ordem. Nesse processo, cabe ressaltar “que o lugar de mediacao ocupado pela educacao especial
€ um lugar provisoério, que devera ser abandonado na medida em que a escola puder olhar a diferenca de frente
e interagir com ela” (SANTOS, 2018, p. 82).

Ao longo das experiéncias vivenciadas, ocorreram potentes situagoes interativas na turma descritas no
diario de campo. Essas situacoes/manifestacoes aconteceram através de brincadeiras, do compartilhar de afetos

e das atividades escolares realizadas coletivamente, sem os receios oriundos de pré-julgamentos. Quanto a essa
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interacdo, percebemos que ela é espontdnea, a medida que trabalhamos com uma postura ética e de
compromisso com o estudante incluido, de modo que a turma como um todo percebe esses movimentos e passa
a ser mais interativa. A partir disso, o estudante com TEA tem a possibilidade de aprimorar sua comunicacao, de
aprender através do convivio e das trocas, e as demais criancas tém a oportunidade de aprender e dialogar com
as diferencas.
Vygotski (1996) afirma que o contato social com outro individuo, seja na familia ou na
escola, permite que a crianca perceba a acao do outro e reorganize seu pensamento em
relacdo a comunicagao interpessoal, gerando novas possibilidades de desenvolvimento
através do processo de internalizacao. Portanto, se a crianca € excluida do contexto coletivo,
isso atrasara ou impedira o desenvolvimento das suas funcoes psiquicas superiores, pois o
aprendizado ocorre a medida que a crianca vai exercitando seu intelecto, ou quando as
estruturas fisicas responsaveis por essa funcao estimuladas pelos fatores socioculturais. E

nesse sentido que se observa a importancia da inclusdo escolar (Vygotski, 1996 apud
SANTOS, 2018, p. 78).

Essa experiéncia pratica também evidencia os desafios da organizacdo do ensino curricular
institucionalizado, tendo em vista os objetivos de atender aos direitos fundamentais de inclusao escolar. Percebe-
se as dificuldades enfrentadas pelo professor para realizar as flexibilizagoes curriculares necessarias para atender
as demandas do estudante com TEA, desafios esses vinculados muitas vezes a uma turma formada por um
grande nimero de criangas, 0 que nao permite um acompanhamento mais pormenorizado das necessidades
educativas especiais da crianca incluida. Esse aspecto reforca a necessidade da presenca de um profissional de
apoio para qualificar processos de inclusao de estudantes publico-alvo da educacao especial no contexto da
escola comum de ensino. E importante salientar que a presenca do profissional de apoio é garantida pela Lei
Brasileira de Inclusao da pessoa com deficiéncia, 13.146 de 2015, que, em seu artigo 28, garante a oferta de
profissionais de apoio nas escolas inclusivas.

Na esteira da formacao do estagiario, o projeto buscou articular momentos para trocas de saberes entre o
espaco escolar e a universidade, almejando delinear as provocacgoes que atravessavam a pratica inclusiva. Nesse
sentido, através do dialogo, foram construidos meios para que o estudante pudesse ser melhor acompanhado, o
que, de modo geral, frisava a sua escuta e o respeito as suas diferencas. Além da capacitacao de profissionais de
apoio direcionados ao cuidado em inclusao escolar, € importante salientar a capacitacao dos proprios professores
titulares para lidarem com as mais diversificadas problematicas presentes nos processos inclusivos.

Ao final do ano letivo de 2022, apés 8 meses de interacao estudante-estagiaria, foi possivel observar
elementos construidos com o estudante acompanhado, como a autonomia e aprendizagem, e uma melhor
interacao com a turma e colegas. Os desafios presentes nessa trajetéria foram importantes, pois contribuiram
com o dialogo e 0 manejo de situacoes do contexto de inclusao.

A construcao da autonomia se aliou a aprendizagem em um processo dinamico, pois sao percursos que
ocorrem em concomitancia, através da mediacao estagiaria-estudante. A nao reducao a um diagnéstico clinico,
no qual sao listadas as faltas e nao as possibilidades, mas sim a valorizacao das singularidades e potencialidades,
reduziu as resisténcias de aprendizagem e corroborou com colaboracao e interacao. As criancas com TEA podem
manifestar resisténcias quando forcadas a se encaixar em um ideal normatizador. Essas manifestacoes fazem
parte dos diferentes modos de vivenciar o espaco escolar, e devem ser acolhidas e respeitadas para que esses

estudantes tenham a oportunidade de aprender a lidar com os desafios do cotidiano.
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No que tange a autonomia, foi possivel percebé-la na postura do estudante incluido no momento de
realizacao de suas atividades em sala de aula, bem como nas suas relagées interpessoais, mediante a melhor
fluidez de sua comunicacao e interagcao com os colegas e funcionarios da escola. A autonomia foi importante,
também, para fomentar os processos de aprendizagem, pois conforme mencionado, a aprendizagem e a
autonomia sao conceitos que operam aliados. Nessa linha de pensamento, destacamos a importancia de
desconstruir ideias normatizadoras de aprendizagem, fomentando um ser-aluno autonomo e capaz de construir

conhecimentos através das trocas interativas e experiéncias singulares no cotidiano da escola.
5 CONCLUSAO

Como notas finais, podemos destacar a relevancia da experiéncia proporcionada pelo Projeto Escola
Inclusiva no ano de 2022, pois ele contribuiu para aprendizagens coletivas e significativas sobre os processos de
inclusao, organizacao de escola e ressignificacao sobre a possibilidade de leitura do sujeito aprendente. Dentre
os destaques, ressaltamos que a realizacao de um diagnéstico pedagoégico detalhado é importante para os
processos de inclusdo escolar. O diagnéstico clinico, aliado ao pedagogico, possibilita uma visao da realidade
existente e nos traz sinalizacoes de necessidades, encaminhando para novas acoes que geram as aprendizagens
necessarias e possiveis aos estudantes. Ele apresenta condicoes de entender o espaco da escola, da sala de aula
e o lugar que este estudante incluido ocupa nesse universo. Nos faz refletir sobre como esse estudante vai se
colocando nos lugares, aprendendo e construindo sua autonomia. Nos exige buscar, compreender e mostrar, nas
acoes cotidianas, qual o nosso papel enquanto estagiarios. Assim, € possivel trabalharmos respeitando o
estudante incluido, suas possibilidades individuais e coletivas, seus modos de existir, de se relacionar e de
aprender.

Nesse sentido, o Projeto Escola Inclusiva trouxe uma experiéncia multidisciplinar, aliando a Psicologia e as
Licenciaturas. A possibilidade de construir novos saberes entre os envolvidos, promovendo qualificacao
académica/profissional e atendendo as necessidades escolares especificas dos estudantes incluidos da
educacao especial, nos trouxe uma praxis enriquecedora em nossa formacao profissional e cidada. Ainda,
retomou a aproximacao escola e universidade na busca de resolucao de situacoes-problemas do cotidiano das
relacoes humanas na sociedade em que vivemos.

Ver e estar na realidade, pesquisar, entender os desafios educacionais/socias e buscar solugées nos torna
mais qualificados para a vida em sociedade. Faz de nés profissionais mais competentes em nossas areas de
atuacao e nos faz buscar parcerias para que, a partir de diversos olhares e epistemologias, encontremos

alternativas para antigas demandas sociais e novas.
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