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Justificativa e Objetivos: Dengue é uma doenca infecciosa viral transmitida pela picada do mosquito Aedes

vera.lucialuz@hotmail.com  aegypti, geralmente evolui de forma benigna, mas pode trazer problemas graves para a populacdo. Considera-
da sério problema de satde publica no mundo, acomete principalmente paises tropicais, no qual, as condi¢des

climaticas e sanitarias favorecem o desenvolvimento e proliferacdo do transmissor. O controle da doenca

DESCRITORES  relaciona-se a eliminacdo dos meios favoraveis ao desenvolvimento e proliferacdo do mosquito. A pesquisa

Dengue; teve como objetivo: conhecer a percepcio dos usuarios da Atencdo Basica (AB) sobre a dengue e quais as

Atencdo primdria a sadde;  5-5as desenvolvidas nos domicilios para sua prevencio. Método: Trata-se de um estudo de abordagem qua-

Enfermagem. litativa, realizado com 12 usuarios do servico de saude, teve como cenario uma Unidade Bésica de Saude da
Diretoria Regional de Saude Leste/Sudeste do municipio de Teresina-PI, localizada no bairro que, segundo a
KEYWORDS Fundagdo Municipal de Salude, possui maior incidéncia da doenca. Resultados: Duas categorias emergiram:
Dengue; Dengue-sindnimo de doenga para o usudrio da Aten¢do Basica e Dengue-prevencdo como forma de protecao.
Primary Health Care; O estudo apontou o conhecimento do usuario do SUS sobre a dengue e os meios favoraveis ao seu desenvolvi-
Nursing. ~ mento; que conhecem as principais formas de prevencdo da patologia e que estas estao relacionadas a higiene
do lar, cuidados com agua parada em plantas, vasos, pneus e garrafas. Conclusées: A educacdo permanente

dos usuarios e vigilancia em salde é fator determinante no controle da dengue, tornando os profissionais de

saude e usuarios atores importantes no processo de prevenc¢ao da salide e da Dengue.

ABSTRACT

Background and Objectives: Dengue is an infectious viral disease transmitted by the Aedes aegypti mosquito
that usually has a benign development, but it can result in severe problems for the population. Considered a se-
rious public health problem worldwide, it particularly affects tropical countries, where the climate and sanitary
conditions favor the development and proliferation of the transmitter. Disease control is related to the removal
of means favorable to the mosquito growth and proliferation. The research aimed to: assess the perception of
primary healthcare (PHC) users on dengue and which actions are carried out in households for its prevention.
Method: This is s qualitative study carried out with 12 public health system (SUS) users at a Basic Health Unit of
the East/Southeast Regional Health Board in the municipality of Teresina-PI, located in the neighborhood that,
according to the Municipal Health Foundation, has the highest incidence of the disease. Results: Two categories
emerged: Dengue synonymous with disease for the Basic Health Unit user and dengue-prevention as a means of
protection. The study indicated the SUS users' knowledge about dengue and the means that are favorable to
its development; that they know the main ways of preventing the disease and that these are related to the hy-
giene of the household, avoiding standing water in potted plants, vases, old tires and bottles. Conclusions: The
continuing education of health care users and surveillance is a key factor in dengue control, making healthcare
professionals and users vital elements in the process of health and dengue prevention.
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INTRODUCAO

A dengue é uma doenca infecciosa viral transmitida
pela picada do mosquito Aedes aegypti que geralmente
evolui de forma benigna. Atualmente é considerada a
arbovirose mais importante que afeta o homem, cons-
tituindo-se como um sério problema de saude publica
no mundo. Dissemina-se, principalmente, nos paises
tropicais, onde as condicdes climaticas e sanitarias favo-
recem o desenvolvimento e a proliferacdo do mosquito
transmissor.! Suas manifestagdes clinicas principais sdo:
febre, dor retro-orbital, fraquezas musculares e sua evo-
lucdo inclui desde formas clinicamente simples de serem
tratadas até quadros graves de hemorragia e choque,
podendo levar ao ébito.?

Apesar da implementacdo de numerosos pro-
gramas de erradicacdo e/ou controle do vetor, a sua
incidéncia nas Américas tem crescido nas Ultimas duas
décadas, com mais de 30 paises informando casos da
doenca. A Organizacdo Mundial da Satide (OMS) estima
que cerca de 2,5 bilhdes de pessoas estdo sob risco de
contrair a doenca, além de aproximadamente 50 milhdes
de pessoas serem infectadas anualmente.?

No Brasil, a dengue tem se configurado como uma
das doencas mais prevalentes, acometendo a populagdo
em todos os estados, independente da classe social. O
aumento do numero de casos ocorre no verdo, devido a
maior ocorréncia de chuvas e aumento da temperatura
nesta estagdo. Os casos concentram-se principalmente em
nucleos urbanos, pois existe uma maior quantidade de cria-
douros naturais e/ou resultantes da agdo do ser humano.!

A doenca é considerada endémica no Brasil e
segundo dados do Ministério da Saude (MS), em 2011
foram notificados 764.032 casos de dengue. No mesmo
ano, o Piaui notificou 10.060 casos suspeitos de dengue,
e na capital, Teresina, estes dados nao se diferenciam,
acompanhando as proje¢des nacionais, mostrando que
essa patologia esta presente, com 6.857 casos notifica-
dos pela Fundacgédo Municipal de Satdde (FMS), ja no ano
de 2014 o municipio de Teresina notificou cerca de 2.350
casos suspeitos da doenca.* No ano de 2016, foram regis-
trados 1.054.127 casos provaveis de dengue no pais até a
Semana Epidemioldgica (SE) 16 (3/1/2016 a 23/4/2016) e
no Piaui 1.910 casos, no mesmo periodo.®

Assim, com o intuito de controlar a doenca tém-se
como acgbes prioritarias a promocdo de campanhas
informativas, distribuicdo de material educativo e mobili-
zagdo através de palestras para a comunidade, buscando
colaboracéo e responsabilizacdo das familias no cuidado
e manutencdo de um ambiente livre de potenciais cria-
douros do mosquito, além da participacdo e atuacdo de
outros setores na prevencgdo e controle desta doenca.5’

Nesse contexto, faz-se importante garantir o aces-
so do usuario a uma rede de servicos de saude orga-
nizados e de qualidade em todos os niveis de atencao,
com a finalidade de atender a comunidade em periodos
epidémicos ou ndo. A Atencdo Basica (AB) responde as
necessidades de salde da populacéo, realizando servi-
¢os preventivos, curativos, reabilitadores e de promogdo
de saude. Assim, a AB é entendida como estratégia reor-

ganizadora do modelo assistencial, trazendo a Estratégia
Saude da Familia (ESF) como porta de entrada, integran-
do os cuidados e influenciando na resposta das pessoas
aos seus problemas de saude.®

Para o controle da dengue nédo basta o trabalho dos
profissionais de salde e 6rgdos publicos, é necessario
também o apoio e trabalho de cada individuo em seus
domicilios para abolicdo dos meios favoraveis ao desen-
volvimento e proliferagdo do mosquito e, consequen-
temente, eliminacdo da doenca. Assim, considera-se a
populacdo como co-autora do aumento do nimero de
casos existentes da doenca, sendo responsavel também
pela disseminacdo e controle do mosquito.

A partir do exposto, surgiu o interesse em identifi-
car os saberes e praticas do usuario da AB, por ser este
um componente essencial para a prevencdo e controle
da doenca. Nesta perspectiva emergiram as seguintes
questbes norteadoras: Qual a percepcdo dos usuarios
da Atencédo Basica sobre a Dengue? Quais sdo as a¢des
desenvolvidas na Atencdo Basica para a prevencdo da
Dengue? Quais acdes sdo desenvolvidas pelos usuarios
da Atencdo Basica no combate a Dengue?

Os objetivos da pesquisa foram conhecer a per-
cepcao dos usuarios da Atencao Basica sobre a Dengue;
identificar as acbes desenvolvidas na Atencdo Basica para
a prevencdo da Dengue e descrever quais as a¢des do
usuario da Atencéo Bésica no combate a Dengue.

METODOS

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitati-
va, do tipo descritiva exploratdria que teve como cenario
uma Unidade Basica de Saude (UBS) do bairro Dirceu II
e gue pertence a area de abrangéncia da Diretoria Re-
gional de Salude Leste/Sudeste (DRS - Leste/Sudeste) do
municipio de Teresina/PL

O cenario da pesquisa foi a UBS localizada no bairro
Dirceu Il e que, segundo a Fundacgdo Municipal de Saude,
possui maior incidéncia da doenca, sendo os participan-
tes da pesquisa escolhidos de forma aleatéria. Foram
abordados na pesquisa 12 usuarios, maiores de 18 anos,
de ambos os sexos, cadastrados e assistidos pelas equi-
pes de saude da familia da referida UBS e que aceitaram
voluntariamente participar da pesquisa.

Como instrumento de coleta de dados utilizou-se
um roteiro de entrevista semiestruturado abordando
questdes sobre o perfil dos usuarios e questdes abertas
relacionadas aos objetivos da pesquisa, ou seja, conceito,
prevencdo e combate a dengue. As entrevistas foram en-
cerradas quando ocorreu a saturagdo dos dados. A coleta
de dados foi realizada nos meses de fevereiro e marco de
2013, no auditoério da UBS desta investigagdo mediante en-
trevista individual com duragdo média de 30 minutos cada.

Para exploragdo dos dados coletados, foi utilizada
a técnica de andlise tematica que permite maior com-
preensdo do texto, fazendo surgir a ideia principal e as
secundarias, as unidades e subunidades de pensamento,
sua relacdo e a forma pela qual esta se da.° Das mesmas
surgiram duas categorias tematicas. Esta pesquisa foi
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aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade
Integral Diferencial FACID, através do parecer consubs-
tanciado n°® 186.222, deu-se inicio a coleta de dados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram participantes da pesquisa 12 pessoas, sendo
nove mulheres (75%) e trés homens (25%), com idade
que varia de 25 a 68 anos. Destes, oito eram casados
(66,6%), dois solteiros (16,6%), um vitvo (8,4%) e um
divorciado (8,4%). No que diz respeito ao nivel de esco-
laridade, cinco tinham ensino fundamental (41,6%), trés
possuiam ensino médio incompleto (25%) e quatro com
ensino médio completo (33,4%). Quanto a renda, quatro
possuiam renda de um salario minimo mensal (33,3%),
sete possuiam de dois a trés (58,3%) e apenas um possuia
renda igual ou superior a quatro salarios minimos (8,4%).

Apos a apreciacdo dos dados coletados, foi fei-
to uma analise criteriosa das falas dos participantes,
extraindo os nucleos de sentido e seus itens comuns
possibilitando o agrupamento em duas categorias tema-
ticas, quais sejam: Dengue: sindnimo de doenca para o
usuario da Atencdo Béasica e Dengue: prevencdo como
forma de protecdo. Assim, iniciou-se a interpretagdo dos
resultados, articulando-os com o referencial tematico,
além de outros conceitos e concepcdes sobre a dengue e
seguindo os objetivos propostos.

DENGUE: SINONIMO DE DOENCA PARA O USUARIO
DA ATENGAO BASICA

O quadro epidemioldgico atual da dengue no pais
é caracterizado pela distribuicdo do Aedes aegypti em
todo o territorio brasileiro associada a uma complexa di-
namica de disseminagdo do seu virus e circulagdo simul-
tanea de quatro sorotipos virais (DENV1, DENV2, DENV3
e DENVA4). Essa situacdo epidemioldgica tem provocado
a ocorréncia de epidemias nos principais centros urbanos
do pais, apesar dos esforcos do Ministério da Saude para
controlar a doenca.l?

Esta tematica tem despertado o interesse dos pro-
fissionais de salude quanto ao conhecimento do usuario
sobre a dengue, as acbes desenvolvidas pela atengdo
béasica para sua prevencado, bem como as acdes que sdo
realizadas pelo usuario no combate a doenca, principal-
mente pelo fato de existirem inimeras campanhas de
prevencao e combate ao mosquito vetor dessa doenca
durante todo o ano no pais.

Nessa perspectiva, a dengue pode ser conceituada
como uma doenga sazonal que ocorre com maior fre-
quéncia em periodos quentes e de alta umidade, tendo
em vista que tais condi¢Oes favorecem a proliferacdo do
mosquito transmissor. O Aedes aegypti € o Unico transmis-
sor do virus da doenca com importancia epidemioldgica,
sendo transmitido ao homem principalmente pela picada
deste mosquito, fato que j& é de conhecimento popular, como
pode ser observado nos depoimentos a seguir: 1*

Dengue, para mim é um virus que é transmitido atra-
vés do mosquito Aedes aegypti. (Depoente 1)

A Dengue é uma doenca transmitida pelo mosquito e
pode causar grandes danos [...] (Depoente 3)

Dengue? Eu digo que é um mosquito que pica a gente
[...] que dd aquela doenca [...] (Depoente 5)

Dengue é aquele mosquito que pica a pessoa [...] (De-
poente 11)

Dengue para mim é uma doenca que enfraquece a pes-
soa causada pelo mosquito da dengue que vive ai onde
tem dgua parada, nos pneus, garrafas. (Depoente 12)

A partir destes depoimentos, percebe-se que os su-
jeitos tém conhecimento acerca da dengue associando o
mosquito como principal fonte de transmissdo da doenca.

Muito embora, tenham sido realizados esforcos na
busca da erradicacdo das doencas transmissiveis com ba-
se no controle de seus vetores observa-se, o retorno de
algumas infec¢des causadas pelo mosquito Aedes aegypti
dentre elas destaca-se a dengue.’?

Assim, uma vez acometido pela doenca estes su-
jeitos podem apresentar diversos sinais e sintomas. Em se
tratando da sintomatologia, o Ministério da Saude coloca
gue os sintomas classicos da dengue sdo a febre, a cefaleia,
a prostracdo, a mialgia, a artralgia, a dor retroorbitéria,
além do exantema seguido ou ndo de prurido.’* A maior
parte dos entrevistados considera a dengue como uma
doenca grave que vem associada a varios destes sintomas,
o que pode ser observado nos depoimentos a seguir:

E um conjunto de sintomas proveniente da picada de
um mosquito. Tem que ter dor no olho, dor de cabega,
dor em ndo sei o que e quando junta tudo isso ai é que
é feito o diagnéstico da dengue. (Depoente 4)

[...] da febre alta, aquele des@nimo no corpo, dores no
corpo, nos olhos, dor de cabeca (Depoente 11).

[...] A pessoa que tem dengue fica com muita febre, dor
no corpo, muito frio. (Depoente 12)

Evidenciou-se nos relatos acima que os entrevista-
dos referem o aparecimento dos sinais e sintomas, tais
como: dor no olho, dor de cabeca, dor no corpo e febre
alta, vinculados a picada do mosquito e que o quadro
clinico da dengue se estabelece, na maioria das vezes,
igualmente para todos aqueles acometidos pela doenga.

Existe, contudo, uma gama de outros sintomas pos-
siveis, sejam eles mais ou menos comuns nas diversas
formas de apresentacdo do dengue. De acordo com o
Ministério da Saude os dados de anamnese e exame fisico
sdo usados para classificar os casos e para nortear as medi-
das terapéuticas cabiveis, que geralmente estdo associadas
a tratamentos medicamentosos dos sinais e sintomas,
fazendo-se uso de antipiréticos, antieméticos e antiprurigi-
nosos.? Tal fato pode ser observado no relato a sequir:

Ah, é uma doenga, uma doenca gravissima, porque
minha irmd teve essa dengue faltou foi morrer [..].
Quando a gente vai para o posto toma aquela medica-
¢do que é o Paracetamol, o Tylenol e fica em repouso e
toma bastante liquido, é o que eles dizem. (Depoente 2)
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Neste depoimento observa-se que a doenca é vi-
sualizada como causadora de morte, e que o tratamento
prescrito, ou seja, uso de antipirético, relaciona-se dire-
tamente ao aparecimento de sinais e sintomas. E impor-
tante lembrar que a dengue é uma doenca dinamica, o
que significa que o paciente pode evoluir de um estagio
a outro rapidamente e também que ndo ha tratamento
especifico para a dengue, o que a torna eminentemente
sintomatica ou preventiva das possiveis complica¢des.

Com base nos depoimentos e no que foi exposto
anteriormente, observou-se que o conhecimento dos
entrevistados dessa pesquisa a respeito da dengue esta
diretamente relacionado ao seu conceito, ao vetor e ao tra-
tamento, ou seja, ao alivio dos sinais e sintomas e controle
dos mesmos. Assim, foi possivel observar que ha conheci-
mento do usuério da Atencdo Basica sobre a dengue.

DENGUE: PREVENCAO COMO FORMA DE PROTECAO
E importante que a comunidade e as instituicdes
responsaveis pela salide estejam em constante vigilancia
da dengue. Em busca de solu¢des para os problemas
ocorridos com o surgimento desta doenca, os 6rgdos
responsaveis pela salde de todo o mundo vém concen-
trando esforcos na implantacdo e implementagdo de
estratégias que minimizem o alastramento desta doenca.
Nesse sentido, a adocdo de praticas preventivas visando
reduzir o nimero de novos casos, bem como controlar a
doenca, apresenta-se como principal estratégia.*

A prevencao pode ser definida como sendo o termo
que em salde publica significa acdo antecipada, tendo
por objetivo interceptar ou anular a evolucdo de uma
doenca. Assim, a partir deste conceito, sera abordada
nesta categoria a prevengdo como importante forma de
controle e protecdo da dengue como pode ser observa-
do nos depoimentos abaixo:

Eu procuro como de acordo com a orientagdo ndo
deixar dgua parada, sempre que vejo algum foco de
algum objeto, alguma coisa que possa conservar dgua
parada, sempre estd tomando cuidado para néo deixar
isso acontecer. (Depoentel)

A gente tenta ndo ter dgua parada, todos os jarros ser
s6 com estrume e, o lixo é todo armazenado, fechado
numa sacola e colocado num local seco e alto. (Depo-
ente 4)

Para prevenir eu digo assim, eu mesmo, eu posso tirar
aquela bacia que estd cheia de dgua e derramar, se tem
uma plantinha ali que eu estou vendo que estd muito
molhada, eu derramo para o mosquito néo sentar na-
quela dgua que estd dentro da bacia, daquela planta.
(Depoente 5)

E o seguinte, eu ndo deixo dgua parada mais que dois
dias no lugar, e quando estd no inverno eu néo deixo
vasilha nenhuma com dgua, se tiver algum litro, garra-
fa, eu deixo tudo emborcada no lugar porque ali é onde
eles se criam. (Depoente 6)

Vocé tem que ter bastante higiene em casa, evitar jarros
com dgua parada, limpar sua causa bem, seu quintal. E
ela é causada por qué? Por causa do mosquito, ai tem
que fazer uma limpeza geral em casa. (Depoente 9)

E de conhecimento que a dengue é transmitida pelo
Aedes aegypti, vetor cuja existéncia depende de lugares
propicios para seu desenvolvimento. A partir destes
depoimentos, pode-se observar que os sujeitos dessa
investigacdo exemplificam que as principais formas de
prevencao desta patologia estdo diretamente relaciona-
das a higiene do lar, cuidado com o acimulo de agua
em plantas e vasos, além do armazenamento correto de
utensilios, tais como pneus e garrafas. Foi evidenciado
que os usuarios da Aten¢do Bésica tém conhecimento
acerca da forma de transmissdo e que eles associam os
criadouros diretamente com o aparecimento do mosquito.

Deste modo, o controle da dengue pode ser feito
principalmente através da reducdo de focos prediais,
onde o principal criadouro pode ser os reservatorios
de agua. Esses meios visam reduzir a populacdo de
mosquitos a niveis que inviabilizariam a propagacdo da
doenca ou erradicacdo do mosquito na area urbana. As
medidas de prevencdo que envolve meios técnicos e
meios educativos, informativos e comunicativos, atuam
no monitoramento dos focos potenciais.®!!

Corroborando com o exposto, o Ministério da Sau-
de afirma que a prevencdo da dengue pode se dar tam-
bém através de controle mecéanico, ou seja, através de
acBes como coleta de detritos sélidos que possam servir
de criadouros para o Aedes aegypti, como por exemplo,
pneus e garrafas, além da vedacdo de depésitos de ar-
mazenamento de dgua com capas ou tampas.?

A luz desse contexto, surge a Estratégia Satde da
Familia (ESF) como modelo organizativo da Atencao
Basica (AB). Composta por uma equipe multiprofissional
formada por enfermeiro, auxiliar ou técnico de enferma-
gem, médico e agentes comunitarios de saude. Destaca-se
que a ESF desenvolve atividades de promocéo da salde,
de prevencdo das doencas e agravos, além de vigilan-
cia a saude, por meio de visitas domiciliares e de acbes
educativas individuais e coletivas nos domicilios e na
comunidade, como por exemplo, o combate a dengue.®

Para realizar medidas de prevencdo faz-se neces-
sario trabalhar com o conceito de promocao da saude
definido pelo Ministério da Saiide como sendo medidas
adotadas que ndo sao dirigidas a nenhuma doenca ou
agravo em particular, mas causam impactos positivos
sobre a saude da coletividade.®> Entdo, com base neste
contexto, os depoimentos a seguir focam no trabalho de
promocdo da salde realizado pelos profissionais da aten-
cdo basica que é percebido pelos usuarios desse servigo:

Aqui no PSF fazem a coleta de recipientes que possam
causar algum fluxo desse mosquito e também passam
uma palavra para o povo, ensinam como se prevenir,
tirando todos os lixos, nGo deixando dgua parada, quer
dizer, eles fazem essa prevengdo para diminuir pelo
menos o risco da doenca. (Depoente 3)

Quando eles chegam ld em casa olham o banheiro,
o quintal e falam para agente ter cuidado, conservar
tudo limpo, néo deixar nada molhado, emborcar os
cascos. (Depoente 7)

[..] os agentes de endemias, informam direitinho,
fazem visitas e falam que ndo se deve deixar dgua
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parada, pneu, aquelas tampinhas, sempre limpar os
esgotos. (Depoente 8)

Ah, sGo muitas acdes que o pessoal da saude diz, eles
dizem para fazer limpeza geral em casa, néo deixar
dgua parada, as plantas que acumulam dgua, derra-
mar e limpar o quintal. (Depoente 10)

Evidenciou-se nos discursos que os usuarios reco-
nhecem as atividades de promocgao de saude realizadas
pela AB, principalmente quando sdo citadas algumas
destas atividades, tais como a higiene do lar, exemplifi-
cadas pela limpeza do quintal e banheiro. Deste modo,
pode-se perceber que os usuarios sdo conhecedores do
trabalho dos profissionais da saude, em destaque dos
agentes de endemias e agentes comunitarios de salde,
quando estes se referem ao processo de trabalho de
educacdo em saude realizado pelos profissionais dentro
do seu domicilio, no momento da visita domiciliar.

Destaca-se que as agoes de praticas preventivas no
Brasil relacionadas a dengue priorizam o fornecimento
de informacgdes a populagdo em geral, fundamentadas
na ideia de que empossadas de tais informacgdes as pes-
soas passem a agir de forma mais cautelosa.t®

O governo tem investido em ac¢des integradas de
salde, educagdo, comunicacdo e mobilizagdo social, a
partir de atividades preconizadas no ambito da Atencdo
Primaria a Saude, em especial da Salde da Familia. Estu-
dos realizados mostram a televisdo como a maior fonte
de informacao sobre a dengue, seguida pelo radio e pela
conversa informal com outras pessoas. Outras fontes de
informacédo citadas foram, nessa ordem, escolas e jornais.
Isto pode ser evidenciado através de campanhas que
abordam o tema nos meios de comunicagdao como TV,
radio e jornais.®

Entdo, a partir dai pode-se atribuir que o fato de
os usuarios darem o mesmo significado para dengue se
da pela forma como estas campanhas publicitarias sdo
organizadas e pela maneira como estas informacdes séo
repassadas a populacdo, ja que estas abordam o tema
sempre trazendo o ciclo de vida do mosquito, o momen-
to da picada no individuo, além do aparecimento dos
sinais e sintomas.

A forma como as informacgbes sdo repassadas
pelo profissional de salde e pela midia a populacdo em
geral é peca-chave para o desenvolvimento da mesma
concepgao com relacdo a dengue por diferentes sujeitos.
Entretanto, verifica-se que os sujeitos desta pesquisa
possuem um bom grau de informacdo no concernente
a dengue, sua transmissdo, sintomatologia, esse fato
torna-se importante por possibilitar o direcionamento
de programas de combate a dengue, tanto com relacéo
a prevencdo quanto na busca ativa de casos por pessoas
que ja estejam infectadas com o virus.

CONCLUSAO

A realizacdo do presente estudo possibilitou a ob-
servagao que, para os usuarios desta investigacao, a den-
gue é uma patologia transmissivel, vetorizada, causadora

de graves problemas de salde, sendo o Aedes aegypti o
principal transmissor da doenca, além de reconhecerem
a importancia da prevencao da doenca. Abordaram ain-
da as acdes de promocédo da saude desenvolvidas pelos
profissionais da saude.

Observa-se a existéncia de esforcos por parte do
poder publico, bem como dos profissionais da saide em
disseminar informacdes de como proteger-se da dengue,
entretanto esta medida preventiva ndo se faz suficiente,
uma vez que até os dias atuais o nimero de pessoas
acometidas por esta patologia é crescente, o que mos-
tra que mesmo reconhecendo a doenca, seu vetor, sua
transmissdo e suas formas de prevencdo, nem todos os
sujeitos passam a ter um comportamento seguro.

A dengue é uma doenca reemergente do mundo
subdesenvolvido, onde a ciéncia deve participar ativa-
mente principalmente no contexto da formacgdo, como
também na implementacdo de projetos e de pesquisas
que respalde as atuais politicas que norteiam o combate
a esta doenca. A educacdo permanente dos usuarios e
vigilancia em salde é fator determinante no controle da
dengue, tornando os profissionais de saude e usuarios
atores importante no processo de prevencdo da saude
e da Dengue.
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