Riscos biolégicos no trabalho: consideracoes

sobre leptospirose e tuberculose
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s agentes biclégicos constituem-se
no mais antigo risco ccupacional de que se
tem conhescimento, Bernardino Ramazzini,
pail da Medicina do Trabalho, em sua obra em
1700, ja fazia referéncia as doengas dos co-
veiros. 05 agentes bicldgicos agem de forma
abrupta, caracteristicamente letais em alguns
casos. Além do que, dadas suas peculianda-
des, o trabalhador ndo tem conhecimento do
agents, que por ser microscépico, o impede
de se preservar ou evitar a exposigic. Entre
essas patologias de crigem ocupacional
por exposigdo a risco biclogico situa-se
a leptospirose, classicamente asscciada 2
determinadas categorias occupacionais como
trabalhadores em abatedouros, tratadores
de animais, madices veterinarics, trabalha-
dores de saneamento ambiental e trabalha-
dores rurais. Além destes, plantadores de

cana-de-aglcar, trabalhadores de arrozais,
tabaco, mineiros, lixeiros estdo sob nsco de
exposicdo. O conhecimente da prevaléncia de
leptospirose e de seus determinantes em po-
pulagdes de trabalhadores & de grande valor
para orientar as agdes preventivas. Ja o risco
de infecgdo tuberculosa e doenga pelo Myco-
bacterium tuberculosis em profissionals de
salde tem recebido atengdc desde a década
de 1990, guando a2 morbidade e mertalidade
associadas & doenga aumentaram. Os ndme-
ros significatives da magnitude do problema,
sinalizam para a conveniéncia da implemen-
tagdo de medidas de bicsseguranga no traba-
lhc em sadde. Atividades educativas, praticas
de trabalhc e medidas de controle ambiental
com objetive de diminuir 2ssa exposigdo tém
sido elaboradas pelas instituigdes de sadde e
&rgdos governamentais.



