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RESUMO

Justificativa e Objetivos: A Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (Aids) ¢ uma
preocupagdo para a saude publica, exigindo

aprimoramento constante dos métodos preventivos,
diagnosticos e de tratamento. O objetivo do estudo
foi analisar os registros de casos e 6bitos associados
a Aids em um municipio do Rio Grande do Sul,
identificando padrdes epidemiologicos. Métodos:
estudo retrospectivo descritivo sobre casos e Obitos
por Aids registrados entre os anos de 2019 e 2023
no municipio de Santa Cruz do Sul/RS. Os dados
analisados através da estatistica descritiva foram
coletados das bases de dados do Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) e
do Departamento de Informética do Sistema Unico
de Saude (DATASUS). Resultados: Entre 2019 e
2023, houve 167 casos de Aids, destes, 115 (68,8%)
eram do sexo masculino e 83 pessoas da raca branca
(49,7%). Quanto a sexualidade, houve 59 (35,3%)
registros ignorados, 41 (24,5%) homens e 33
(19,7%) mulheres heterossexuais. J& em relacdo aos
obitos, ocorreram 73 no total nesse periodo, sendo a
faixa etria mais prevalente entre 50 e 59 anos, com
19 obitos (11,3%), seguida pela faixa etaria entre 40
e 49 anos, com 16 o6bitos (9,5%). Os 6bitos foram
de 51 mulheres (69,8%), sendo a raga branca a mais
prevalente com 54 casos (73,9%). A sexualidade foi
ignorada nos registros de Obitos. Conclusdo: Os
dados refletem a importdncia da abordagem
continua, multifacetada e adaptada ao cenario
epidemiologico local no combate da Aids, uma vez

que o quadro ¢ divergente do padrio
epidemiologico nacional.
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ABSTRACT

Background and Objectives: Acquired
Immunodeficiency Syndrome (Aids) is a significant
public health concern, requiring the continuous
improvement of preventive, diagnostic, and
treatment methods. The objective of this study was
to analyze records of Aids-related cases and deaths
in a municipality in the state of Rio Grande do Sul,
identifying epidemiological patterns. Methods:
This is a retrospective descriptive study of Aids
cases and deaths recorded between 2019 and 2023
in the municipality of Santa Cruz do Sul, RS. The
data, analyzed using descriptive statistics, were
obtained from the Notifiable Diseases Information
System (SINAN) and the Department of
Informatics of the Unified Health System
(DATASUS). Results: Between 2019 and 2023, a
total of 167 Aids cases were reported, of which 115
(68,8%) were male, and 83 individuals (49,7%)
were identified as white. Regarding sexual
orientation, 59 records (35,3%) were listed as
unknown; 41 (24,5%) were heterosexual men and
33 (19,7%) heterosexual women. In terms of
mortality, 73 deaths were recorded during the study
period. The most affected age group was 50 to 59
years old, with 19 deaths (11,3%), followed by the
40 to 49 age group, with 16 deaths (9,5%). Most of
the deaths were among women (51 cases; 69,8%),
with white individuals accounting for the majority
(54 cases; 73,9%). Sexual orientation was not
recorded in the mortality data. Conclusion: The
findings highlight the importance of a continuous,
multifaceted, and locally adapted approach to
addressing Aids, as the epidemiological profile
observed differs from the national pattern.
Keywords: Acquired immunodeficiency syndrome.
HIV. Epidemiology.
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RESUMEN

Justificacién y Objetivos: El sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (Sida) es un problema
de salud publica que requiere mejoras en
prevencion, diagnodstico y tratamiento. El objetivo
de este estudio fue analizar los registros de casos y
muertes relacionadas con el Sida en un municipio
de Rio Grande do Sul, identificando patrones
epidemiologicos. Métodos: Estudio descriptivo
retrospectivo de los casos y muertes relacionadas
con el Sids registrados entre 2019 y 2023 en el
municipio de Santa Cruz do Sul, Rio Grande do
Sul. Los datos analizados mediante estadistica
descriptiva se recopilaron del Sistema Integrado de
Informacion de Enfermedades de Declaracion
Obligatoria (SINAN) y del Departamento de
Informatica del Sistema Unico de Salud
(DATASUS). Resultados: Entre 2019 y 2023 se
registraron 167 casos de Sida, de los cuales 115
(68,8%) fueron hombres y 83 (49,7%) blancos.
Respecto a la sexualidad, se ignoraron 59 (35,3%)
registros, 41 (24,5%) hombres y 33 (19,7%)
mujeres  heterosexuales. En cuanto a las
defunciones, se registraron 73 durante este periodo,
siendo el grupo de edad mas prevalente el de 50 a
59 afios, con 19 (11,3%), seguido del grupo de 40 a
49 afios, con 16 (9,5%). Las defunciones fueron de
51 mujeres (69,8%), siendo la raza blanca la mas
prevalente con 54 (73,9%). La sexualidad fue
ignorada en los registros de defuncion.
Conclusion: Los datos reflejan la importancia de
un enfoque continuo y adaptado al escenario
epidemiologico local en la lucha contra el Sida, que
difiere del patron nacional.

Palabras Clave: Sindrome de inmunodeficiencia
adquirida. VIH. Epidemiologia.
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INTRODUCAO

O Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) ¢ um
retrovirus com tropismo pelas células de defesa do
organismo humano, especialmente os linfocitos TCD4,
e ¢ transmitido através de secregdes orgénicas, como
sangue, s€men, liquor, leite materno e fluidos vaginais.
Sabe-se que a proteina de superficie do HIV se liga a
proteina de superficie do linfocito (CD4) e, assim, o
virus penetra na célula e a utiliza para fazer a replicagao
viral, a qual ¢ destruida apds o processo. Desse modo,
um Unico virus infectando uma tnica célula pode gerar
milhdes de outros virus. A principal caracteristica da
doenga ¢ a queda da quantidade de linfocitos TCD4, que
progride conforme o aumento da carga viral e, uma vez
que a contagem de CD4 fica menor de 200 células/mm?,
o paciente ¢ caracterizado como portador de HIV
avancado, conhecido também como Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (Aids), podendo causar o
aparecimento de doengas oportunistas, como a
tuberculose e a histoplasmose.!

Tal progressdo da infecgdo foi registrada pela primeira
vez em 1981, nos Estados Unidos da América (EUA),
quando houve a identifica¢do de um actimulo distinto de
casos de pneumonia causada pelo Pneumocystis jiroveci
e de sarcomas de Kaposi em homens jovens,
previamente higidos, que mantinham relagdes sexuais
com outros homens, caracterizando, entdo, os primeiros
casos reconhecidos da Aids e dando inicio & uma
pandemia> Desde entdo, esse estado de
imunossupressdo, de origem infecciosa, ¢ uma
preocupagdo para a saude publica, uma vez que, o
convivio com o HIV afeta, mundialmente, um total de
39 milhdes de individuos e, aproximadamente, 2,56%
desse indice é composto por brasileiros.> Além disso,
observa-se que apenas 786.893 pessoas (78%) que
convivem com o HIV, realizam a Terapia
Antirretroviral (TARV) em territorio nacional.
Portanto, levanta-se que a parcela populacional que ndo
realiza o tratamento medicamentoso ¢ mais suscetivel a
desenvolver Aids e, consequentemente, pode vir a 6bito
por doencgas oportunistas, intimamente relacionadas ao
enfraquecimento do sistema imunologico.

Nesse mesmo contexto, constata-se que, desde 1980,
foram registrados, no Brasil, 1.165.599 casos de HIV
avancado ¢ 392.981 obitos relacionados a infecg¢do e as
doengas oportunistas relacionadas a ela.’ Ressalta-se,
ainda nesse dominio, que, at¢ 2021, o Rio Grande do
Sul era responsavel por 9,8% dos casos registrados em
territorio nacional e por 49,5% dos casos na Regido Sul.
Ja em relagdo aos Obitos, até 2020, 64.146 (17,8%)
mortes estdo atreladas a Regido Sul e, destas, 35.306
(9,8%) ao RS.® Consequentemente, isso demonstra a
necessidade do aprimoramento constante dos métodos
preventivos, diagnosticos e de tratamento.

Além disso, devemos considerar que a saude de um
individuo estad profundamente interligada aos fatores
ambientais, sociais e econdmicos no qual o0 mesmo esta
inserido e que o Brasil apresenta uma grande
heterogeneidade territorial em todos esses quesitos,
criando  dindmicas  epidemioldgicas  distintas.’
Atentamos, também, que ¢ necessario a identificacdo de
populagdes-chave e/ou prioritarias como, por exemplo,
profissionais do sexo e homens que fazem sexo com
homens, as quais sdo historicamente determinadas pelos
processos de estigmatizacdo e exclusdo social, assim,
apresentando uma prevaléncia muito maior de HIV e
consequente evolugdo para quadros avangados em
relagdo a populagdo geral.!

Assim, hd a necessidade do desenvolvimento de
estratégias e politicas salutares, correspondentes aos
achados e realidades locais e populacionais, que
oferecam um melhor direcionamento ¢ eficacia na
mitigagdo dos impactos causados pela infecgdo e no
combate dessa epidemia. Dessarte, o seguinte estudo
propde-se a analisar os registros de casos e de Obitos
associados a Aids em um municipio do Rio Grande do
Sul, identificando padrdes epidemioldgicos.

METODOS

Estudo observacional do tipo transversal, com
abordagem descritiva e retrospectiva dos casos
confirmados e mortes por Aids, registrados entre os
anos de 2019 e 2023, no municipio de Santa Cruz do
Sul, localizado no Vale do Rio Pardo, regido centro-
leste do Rio Grande do Sul (RS).

O municipio analisado tem uma populagdo estimada
de 133.230 habitantes e conta com Centro Municipal de
Atendimento a Sorologia (CEMAS) que ¢ um servigo
especializado que atende casos de HIV e de outras
infeccdes sexualmente transmissiveis (ISTs). O servigo
atende todos os residentes da cidade, tanto os da rede
publica, quanto os da rede privada, para realizar
consultas, acompanhamentos, testagens e retirada de
medicagdes.”®

Os dados utilizados nesta pesquisa foram obtidos por
meio do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN) e do Departamento de Informatica
do Sistema Unico de Saude (DATASUS), acessados
entre 13 e 19 de Setembro de 2024. Para a coleta das
informagoes referentes aos casos confirmados e de
obitos decorrentes da patologia, foram selecionadas as
seguintes variaveis: municipio de residéncia (Santa Cruz
do Sul), ano (2019 a 2023), faixa etaria (< 1 ano; 1 a 4
anos; 5 a 9 anos; 10 a 14 anos; 15 a 19 anos; 20 a 34
anos; 35 a 49 anos; 50 a 64 anos; 65 a 79 anos; 80 anos
e mais), raga (branca; preta; amarela; parda; indigena;
ignorado), sexo (feminino; masculino; ignorado; em
branco), sexualidade (homossexual;  bissexual;
heterossexual; ignorado).
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Os dados obtidos foram, entdo, tabulados no
Microsoft Excel, sendo analisados por meio de analises
descritivas das frequéncias absolutas e relativas, dos
casos ¢ dos 6Obitos no periodo. Ressalta-se, também, que
devido a obtengdo dos registros através de um banco de
dados aberto, fornecido pelo Ministério da Saude, ndo
houve necessidade de aprovagdo pelo Comité de Etica
em Pesquisa (CEP).

RESULTADOS

Foram reportados, no total, 167 casos de Aids nesse
periodo, sendo 37 (22,1%) no ano de 2019, 42 (25,1%)
em 2020, 33 (19,7%) em 2021, 33 (19,7%) em 2022 ¢
22 (13,1%) em 2023.%1°

Desses, um caso (0,6%) foi identificado abaixo de um
ano de idade, dois (1,2%) entre 15 e 19 anos de idade,
48 (28,8%) entre 20 e 34 anos de idade, 58 (34,7%)
entre 35 e 49 anos de idade, 47 (28,1%) entre 50 ¢ 64
anos de idade, 10 (6%) entre 65 ¢ 79 anos de idade e um
caso (0,6%) acima de 80 anos de idade. Nao houve
registros entre um e 14 anos de idade.” '

Ja em relagdo ao sexo, observou-se que 115 (68,9%)
casos registrados eram do sexo masculino e 52 (31,1%)
do sexo feminino.*!°

Ainda, no que tange a relagdo sexo e sexualidade
observou-se que 41 (24,5%) e 33 (19,7%) eram homens
e mulheres heterossexuais, respectivamente, 23 (13,7%)
eram homens homossexuais, cinco (3%) eram homens
bissexuais. Foram encontrados sete (35,3%) registros
que ignoraram essa especificagdo.”!°

Ja acerca da raga/cor da pele, 83 (49,7%) individuos
eram brancos, 15 (~9%) eram pretos, 10 (~6%) eram
pardos, um (~0,6%) era amarelo e 58 (34,7%) dos casos
registrados ignoraram esse campo. Nao ha registros de
casos de individuos indigenas.*!°

Ocorreram 73 6bitos nesse periodo, sendo 11 (15,1%)
obitos no ano de 2019, 17 (23,3%) o6bitos em 2020, 11
(15,1%) obitos em 2021, 15 (20,5%) em 2022 e 19
(26%) em 2023.%10

Desses, trés ocorreram entre 20 ¢ 29 anos de idade
(4,1%), 13 entre 30 e 39 anos de idade (17,8%), 16 entre
40 e 49 anos de idade (22%), 19 entre 50 ¢ 59 anos de
idade (26%), 14 entre 60 a 69 anos de idade (19,2%),
sete entre 70 a 79 anos de idade (9,6%) ¢ um acima de
80 anos de idade (1,3%). Nao foram reportados 6bitos
entre individuos de um a 19 anos de idade.”!°

Quanto ao sexo, 51 (69,9%) eram do sexo feminino e
22 (30,1%) do sexo masculino.*!?

No que tange a sexualidade, ndo ha registros de obitos
especificados desse modo. Ja em relagdo a raga/cor, 54
(73,9%) eram brancos, 11 (15%) eram pretos, oito
(10,9%) eram pardos. Nao houve registros de obitos de

individuos amarelos ¢ indigenas.*!°

DISCUSSAO

Os dados apresentados nos anos de 2019 a 2023
fornecem uma visdo abrangente da prevaléncia
associada a Aids no municipio analisado, evidenciando-
se que houve, ao longo dos anos, uma pequena redugio
no numero de casos registrados. Tal redugdo vai ao
encontro da tendéncia registrada nos ultimos 10 anos, a
qual demonstra uma queda geral do nimero de novos
registros de casos no Brasil, principalmente nas regides
Sul (33%), regido na qual o municipio analisado se
localiza, e Sudeste (25,9%).> Ainda, nesse mesmo
cenario, observa-se que, no Rio Grande do Sul, também
ha um reducdo na taxa de deteccdo de Aids registrada,
entre 2010 e 2020, por 100.000 habitantes.® Por
conseguinte, sugere-se que a diminui¢do pode estar
diretamente relacionada ao aumento da cobertura da
TARYV em territorio nacional, a qual evoluiu de 71% em
2019 para 78% em 2023.!!

Ressalta-se, também, que os registros foram deveras
influenciados pela subnotificagdo durante a pandemia da
Covid-19, apresentando uma queda exponencial em
todo territorio brasileiro em 2020, incluindo o estado do
Rio Grande do Sul, o qual apresentou uma queda de 6,8
na taxa de deteccdo de Aids por 100.000 habitantes,
passando de 28,6, em 2019, para 21,8, em 2020.> ¢ No
entanto, observa-se o contrario registrado no municipio
analisado, o qual registrou seu maior niimero de casos
Nno mesmo ano.

A distribui¢do etaria revela maior concentragdo de
casos de Aids entre 20 e 34 anos e 35 e 49 anos de
idade, estando parcialmente em conformidade aos dados
registrados desde a década de 1980 no Brasil, a qual
demonstra uma maior concentragdo de casos entre as
faixas etarias de 25 a 39 anos.’ Isto pode sugerir uma
maior suscetibilidade a infec¢do pelo HIV nestes grupos
etarios, o que pode estar relacionado a pratica mais
frequente de comportamentos de risco, como praticas
sexuais inseguras, sendo a principal forma de contagio
tanto em homens (78,3%) quanto em mulheres (84,3%)
a partir dos 13 anos de idade, e o compartilhamento de
agulhas e seringas durante o uso de drogas injetaveis,
que tém mantido seus indices de contagio relativamente
estaveis a partir do ano de 2020, mas que ainda
representa 2% e 1,6% das fontes de transmissdo em
homens e mulheres, respectivamente.’

Nao houveram registros de casos entre um a 14 anos
de idade, podendo, assim, refletir a eficacia do pré-natal
na prevengao da Transmissdo Vertical (TV) do virus e
da triagem neonatal apds o nascimento para
identificagdo precoce da infec¢do, uma vez que a taxa
de detecgdo de casos de Aids em menores de 5 anos €
utilizada como um indicador proxy para o
monitoramento da TV e de alerta para a eficacia da
assisténcia as crian¢as infectadas, demonstrando, entio,
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a efetividade das campanhas de prevengdo e tratamento
do municipio em relagdo a TV.?

A inexisténcia de casos nessa faixa etdria pode
também estar relacionada ao aumento da cobertura
medicamentosa dos antirretrovirais, uma vez que no ano
de 2023 foi notificado que 84% das mulheres gravidas
HIV+ tiveram acesso a TARV durante a gestacdo,
prevenindo, entdo, a TV e o desenvolvimento da
infeccdo avangada em criangas e pré-adolescentes,
menores de 13 anos.?

Além disso, tais dados demonstram, a eficicia das
estratégias dirigidas aos pré-adolescentes, como a
educagdo sexual nas escolas, com o incentivo do uso de
preservativos masculinos ou femininos, e a testagem
disponibilizada pelos servigos de saude, os quais evitam
a progressdo da doenga, caso esta seja detectada.

Em termos de distribui¢cdo conforme o sexo, homens
representam a maioria dos novos casos do municipio,
estando em conformidade a outras regides do Brasil,
onde a prevaléncia de HIV/Aids ¢ historicamente maior
entre o sexo masculino, uma vez que, desde 1980, foram
registrados 1.165.599 casos nacionais de
imunossupressdo avancada ocasionada pelo virus, sendo
que os homens correspondem a 66,3% desse nimero e
as mulheres apenas 33,7%.° Isso também pode ser
observado em nivel estadual, o qual registrou, até o ano
de 2021, 60.755 (59,4%) casos em homens e¢ 41.537
(40,6%) em mulheres.®

A distribuicao racial revela maior nimero de casos de
Aids entre a parcela populacional branca, enquanto as
ragas preta, parda e amarela registraram nimeros
menores, o que esta de acordo com os dados registrados
no Rio Grande do Sul, até o ano de 2021, os quais
demonstram  uma  predominancia de  usuarios
autodeclarados brancos.® Tal constatagdo pode ser
associada a distribuicdo racial do estado e do municipio,
a qual é composta majoritariamente por descendentes de
europeus.'? E importante ressaltar que 58 dos 167 casos
registrados tiveram essa especificagdo ignorada, o que
dificulta a compreensao de qual raga/cor ¢ mais afetada.

Por fim, detectou-se que hd um maior niimero de
casos entre homens e mulheres heterossexuais no
municipio. Tal constatagdo, em relagdo ao sexo
feminino, esta de acordo com os indices apresentados
nacionalmente, pois 84,3% dos casos se encaixam nesse
padrdo, independentemente da faixa etdria’ Ja a
respeito do sexo masculino, a maioria dos casos
registrados (41,3%) no Brasil acontecem entre homens
que fazem sexo com homens, ou seja, homossexuais e
bissexuais, exceto acima dos 40 anos de idade, faixa
etaria na qual os casos entre heterossexuais
predominam.’> Observa-se, também, que indices
parecidos foram registrados a nivel estadual, nos quais
ha uma predomindncia de casos entre homens
heterossexuais.® Assim, vincula-se a predominincia
local de casos heterossexuais ao elevado numero de

casos inventariados entre homens de idades mais
avancgadas e aos casos relacionados ao sexo feminino.

No que se refere a mortalidade, observa-se uma
variabilidade no numero de Obitos, tendo sido
registrados 11 6bitos no ano de 2019, 17 no ano de
2020, 11 em 2021, 15 em 2022 ¢ 19 6bitos no ano de
2023. Tal oscilagdo no nimero de obitos catalogados,
pode estar relacionado a perda de seguimento do
tratamento medicamentoso, tendo sido registrado, no
Brasil, um aumento dos numeros de perda de
seguimento durante o intervalo de tempo examinado,
passando de 13% em 2019 para 15% em 2023." J4 a
nivel estadual, observa-se que a perda de seguimento do
tratamento ndo evoluiu nem involuiu durante o periodo
analisado, mantendo-se em 12%.!3

Ressalta-se que os anos de 2019 e 2021 registraram o
menor nimero de mortes ¢ o ano de 2023 registrou
maior numero durante o periodo analisado, tal
constatacdo vai de encontro a reducdo, registrada desde
2013 no Brasil, de 32,9% do coeficiente padronizado de
mortalidade por Aids e, também, em relagdo aos indices
nacionais registrados nesse mesmo periodo, os quais
demonstram uma queda gradativa de 16.000 mortes para
14.000 em todo o territorio nacional, entre 2019 e 2023,
respectivamente.>!'* Tal redugdo do coeficiente de
mortalidade padronizado também foi registrado no Rio
Grande do Sul, passando de 11,2, em 2013, para 7,2 em
2020.°

Observa-se que a faixa etaria de maior prevaléncia de
obitos foi entre 50 e 59 anos, podendo indicar o impacto
da cronicidade da infec¢do ¢ dos efeitos adversos da
TARYV apos o uso prolongado, o que pode dificultar a
adesdo a longo prazo. Foi verificada a inexisténcia de
obitos entre 1 e 19 anos, o que pode ser reflexo dos
baixos numeros de casos registrados nessas faixas
etarias e, também, da diminui¢do do coeficiente de 6bito
nas faixas etarias menores de 5 anos, isto é,de 5a 9 ¢
15 a 19 anos, as quais cairam 77,1%, 79,3% ¢ 49,5%,
respectivamente.’

A predomindncia de o6bitos entre mulheres contrasta
com os dados globais, que, desde 2010, indicam uma
redugdo mais acentuada das taxas de mortalidade entre
mulheres e meninas (56%) em comparag@o aos homens
e meninos (47%). No contexto nacional, os registros
mostram que, desde 1980, foram contabilizados 392.981
obitos por Aids, dos quais 70,1% ocorreram entre
homens.?

Tal constatagdo pode estar vinculada as diferentes
caracteristicas clinicas e sociais da infec¢do entre
homens e mulheres, como, por exemplo, diferentes
infeccdes oportunistas, diferenca na toxicidade e nos
efeitos colaterais relacionados ao uso prolongado de
antirretrovirais, dificuldade no acesso ao tratamento e
questdes psicossociais ¢ até de violéncia de género e
preconceito.!
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Ainda, constatou-se que houve maior quantidade de
obitos entre a populacdo branca, o que ¢ diretamente
proporcional ao nimero de casos registrados no
municipio, porém, vai de encontro as estatisticas
nacionais, visto que 48% ocorreram entre pessoas
pardas, 15% em pessoas pretas e apenas 34,9% ocorrem
entre pessoas brancas.’

O Brasil ¢ signatario dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e esta alinhado a
Agenda 2030, os quais t€ém como um dos objetivos a
eliminacdo de determinadas epidemias, como, por
exemplo, a Aids.’> Assim sendo, a sua eliminacdo se
torna um problema de saude publica e ressalta-se que ha
um compromisso de implantar estratégias e politicas
salutares para atingir esses objetivos de maneira mais
eficaz e qualitativa, como, por exemplo, a institui¢ao do
Programa Brasil Saudavel — Unir para Cuidar, o qual
visa diagnosticar 95% das pessoas vivendo com HIV
e/ou Aids, tratar 95% das pessoas diagnosticadas e ter,
no minimo, 95% dessas pessoas em tratamento com a
carga viral indetectavel até o ano de 2030.> Outrossim,
esse programa visa, também, reduzir até 2030 a taxa de
incidéncia do HIV e a mortalidade por Aids em 90%,
quando comparado aos indices de 2010.°

Observou-se como limitagdes deste estudo, a
possibilidade de subnotifica¢ao, informagdes
incompletas e/ou possiveis inconsisténcias nos registros.
Somado a isso, a defasagem temporal e eventuais
mudangas nos critérios de notificagdo podem ter
comprometido a comparabilidade dos dados. Ademais, a
interpretacdo inadequada dos dados e a auséncia de
informagdes sobre as causas da interrupgdo do
tratamento podem ser contributivos para a piora do
quadro clinico dos individuos.

Entende-se ainda que, nos casos de Obitos
relacionados a Aids, deve-se considerar as variaveis
externas, uma vez que elas podem interferir nos fatores
de risco, como desigualdades sociais, estigmas,
barreiras de acesso aos servigos de saude e fatores
comportamentais, situagdes essas que nao sdo
capturadas pelas bases secundarias utilizadas.

Para ultrapassar tais limitagdes ¢ necessario reforgar
aos profissionais de saude a importancia de notificar,
bem como, instruir sobre o preenchimento correto
dessas notificagdes, atualizando-os dos critérios de
notificagdo. Ressalta-se também que para a criacdo de
hipoteses mais adequadas, em relagdo ao abandono do
tratamento medicamentoso € sua motivagdo, seria
necessario o contato direto com os pacientes que foram
afetados pela Aids e que tiveram seus casos notificados.
O mesmo pode ser dito em relagdo aos Obitos
registrados, uma vez que nao ¢ possivel determinar o
cenario em que essas parcelas populacionais afetadas se
encontram, a ndo ser que haja o acesso ao prontuario
destes pacientes.

Dessa maneira, constata-se que os dados analisados
sdo importantes para o direcionamento e aprimoramento
de estratégias, agdes e politicas publicas, devendo-se
considerar os padrdes epidemioldgicos locais para o
desenvolvimento de  abordagens continuas e
multifacetadas no combate ao HIV/Aids do municipio
investigado. Dessa forma, observa-se a importancia de
fortalecer politicas e ag¢des intersetoriais direcionadas a
reducdo da incidéncia de casos e oObitos, especialmente
entre populagdes em condigdes de vulnerabilidade,
contribuindo para o cumprimento, ao nivel local, das
metas nacionais de enfrentamento da Aids.
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