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RESUMO

Justificativas e Objetivos: A sifilis é a infeccdo bacteriana mais disseminada na populacdo humana, sendo a principal forma de
transmissdo por contato sexual. Analisar os dados epidemiolégico da populacdo do municipio de Rio Branco — Acre — Brasil com diag-
néstico positivo da Sifilis entre os anos de 2013 e 2017. Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo transversal e abordagem
quantitativa aplicado aos dados do Laboratério Central de Sadde Publica do Acre da populacdo infectada com T. pallidum. Resultados:
De um total de 5.239 pessoas infectadas com sifilis, 56,8% sdo do sexo feminino entre idade de 20 a 30 anos e autodeclaradas de cor
parda. Além disso, 1006 gestantes, 43% das quais estavam na faixa de 11 a 20 anos e 37,5% estavam no segundo trimestre da gestacao.
Para os nascidos vivos, 107 criancas com sifilis congénita precoce foram diagnosticadas. Conclusao: As informacdes para a prevencao
dainfeccdo devem ser intensificadas principalmente as pessoas que estdo desinformadas sobre a IST na cidade como os: adolescentes,
idosos e populacdes indigenas afim de evitar a transmissao da sifilis.

Descritores: Sifilis, Saude Publica, Infec¢do, Prevaléncia.

ABSTRACT

Justifications and Objectives: Syphilis is the most widespread bacterial infection in the human population, being the main form of
transmission through sexual contact. Analyze the epidemiological data of the population of the municipality of Rio Branco - Acre - Brazil
with a positive diagnosis of Syphilis between the years 2013 and 2017. Methods: This is a descriptive, cross-sectional study with a
quantitative approach applied to data from the Central Laboratory of Public Health in Acre of the population infected with T. pallidum.
Results: Of a total of 5,239 people infected with syphilis, 56.8% are female between the ages of 20 and 30 years old and self-declared to
be brown. In addition, 1006 pregnant women, 43% of whom were between 11 and 20 years old and 37.5% were in the second trimester
of pregnancy. For live births, 107 children with early congenital syphilis were diagnosed. Conclusion: Information for the prevention of
infection should be intensified, especially for people who are uninformed about STIs in the city, such as: adolescents, the elderly and
indigenous populations in order to avoid syphilis transmission.
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RESUMEN

Justificacion y objetivos: La sifilis es la infeccion bacteriana mas extendida en la poblacidon humana, siendo la principal forma de
transmision a través del contacto sexual. Analice los datos epidemiolégicos de la poblacion del municipio de Rio Branco - Acre - Brasil
con un diagnostico positivo de sifilis entre los afios 2013 y 2017. Métodos: Este es un estudio descriptivo, transversal con un enfoque
cuantitativo aplicado a los datos del Laboratorio Central de Salud Publica en Acre de la poblacion infectada con T. pallidum. Resultados:
De un total de 5,239 personas infectadas con sifilis, el 56.8% son mujeres entre las edades de 20 y 30 afios y se declaran marrones.
Ademas, 1006 mujeres embarazadas, el 43% de las cuales tenian entre 11 y 20 afios y el 37.5% estaban en el segundo trimestre del
embarazo. Para los nacimientos vivos, se diagnosticaron 107 nifios con sifilis congénita temprana. Conclusién: La informacién para la
prevencion de la infeccion debe intensificarse, especialmente para las personas que no estan informadas sobre las ITS en la ciudad,
como: adolescentes, ancianos y poblaciones indigenas para evitar la transmision de la sifilis.

Palabras-clave: Sifilis, Salud publica, Infeccion, Prevalencia.

INTRODUCAO

A sifilis € uma das Infeccbes Sexualmente Transmis-
siveis (IST) que mais acomete a populacdo mundial, pois
sua principal via de transmisséo é sexual, tornando uma
preocupacao de saude publica.

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), sao diagnosticadas cerca de um milhdo de pes-
soas com casos de ISTs por dia, mundialmente. Por ano,
estima-se que 357 milhdes de pessoas sdo infectadas
com algum tipo de ISTs, dentre elas a clamidia, gonor-
reia, tricomoniase e sifilis.? Esta Ultima afeta um milhdo
de mulheres gravidas por ano em todo o mundo, levando
a morte de criangas e a sifilis congénita.?

No Brasil, nos ultimos anos, ocorreu um aumento
bastante significativo em relacdo a infeccdo pelo o
Treponema pallidum. No ano de 2010 a sua incidéncia
correspondia 2,0% (para 100 mil habitantes) para sifilis
adquirida, 3,5% para sifilis em gestantes e 2,4% para sifilis
congénita, isso para cada 1 mil nascidos vivos. No ano
de 2018, os numeros de casos correspondiam a 158.051
(75,8% para 100 mil habitantes) casos de sifilis adquirida,
62.599 (21,4% para 1 mil nascidos vivos) gestantes com
sifilis e 26.219 (9% para 1 mil nascidos vivos) casos de
sifilis congénita.?

Entre os anos de 2010 a junho de 2019 foram
notificados uma totalidade de 650.258 casos de sifilis
adquirida. Para as cinco regides brasileiras, a que apre-
senta maior prevaléncia de pessoas com sifilis adquirida
é a Regido Sudeste, sendo relatada uma porcentagem de
53,5%. Ja a Regido Norte correspondeu a menor taxa de
pessoas diagnosticadas com sifilis no pais evidenciando
4,9% dos casos, apontando a necessidade de politicas
publicas para a regido e facilitando a realizacdo de exa-
mes para a IST.?

O estado do Acre ocupa o segundo lugar no pais
na taxa de deteccdo de sifilis em gestantes com 37,8%
a cada 1000 nascidos vivos e sendo este o estado como
maior nimero de casos na Regido Norte. No ano de 2018
a capital acreana, Rio Branco, apresentou uma elevagdo
de 56,8% casos para 1000 mil nascidos vivos, correspon-
dendo a mais elevada entre as demais capitais brasileiras.

Diante dessas informacdes, este estudo teve como
objetivo analisar os dados epidemioldgicos da populagdo

do municipio de Rio Branco — Acre — Brasil com diagnosti-
co positivo da Sifilis entre os anos de 2013 e 2017.

METODOS

Trata-se de um de estudo descritivo, do tipo trans-
versal e abordagem quantitativa desenvolvido no muni-
cipio de Rio Branco — Acre. A coleta dos dados consistiu
na disponibilizacdo dos relatérios anuais dos cinco anos
em analise pelo Laboratério Central de Saude Publica do
estado do Acre — LACEN -AC, com todas as informagdes
epidemioldgicas dos individuos que realizaram os exames
para a infeccdo. Foram consideradas para este estudo as
varidveis sexo, idade, raca/cor e idade gestacional para
mulheres gestantes. Os dados obtidos foram analisados
para cada ano respectivamente, os individuos com dados
repetidos foram excluidos e extraidas as informagdes. Na
elaboracédo das tabelas e graficos foi usado o programa
Excel (Microsoft Office 2016) para filtrar a quantidade
de exames reagentes e ndo reagentes nas categorias de
sifilis adquirida, sifilis gestacional e sifilis congénita dos
anos de estudos.

Para a elaboracdo das tabelas com os dados de
sifilis congénita, utilizou-se definicdo da OMS para
adolescéncia que compreende a faixa etaria de 10 a 19
anos, logo a definicdo de crianca foi considerado até aos
9 anos de idade.*

E para apresentacdo de faixa etaria na categoria de
pessoas adultas foi considerada o conceito de pessoas
idosas nos esclarecimentos ressaltados pela OMS no
relatério mundial de envelhecimento e saide emitido no
ano de 2015, como individuo acima de 60 anos de idade.®

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pes-
quisa do Centro Universitario Uninorte sob nimero do
Parecer: 2.949.629.

RESULTADOS

Sifilis Adquirida

No periodo de 2013 a 2017, 5.825 pessoas foram
reagentes para o teste ndo treponémico (VDRL). Den-
tre estes, 3.421 (58,7%) individuos pertencem ao sexo
feminino. Para a confirmagdo dos casos, os individuos
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realizaram o teste treponémico (FTA-Abs), permitindo a
identificacdo de 5.239 casos, principalmente entre o sexo
feminino (2.966 casos - 56,8%) confirmados com sifilis
adquirida (Figura 1).

3421 (58,7% )
2966 (56,6% )

2404 (41,3% ) I 2273 (43.4% )

Feminino Masculino Feminino Masculino

VDRL FTA-Abs

Fonte: Laboratério Central de Saude Publica do Estado do Acre.

Figura 1. Distribuicdo do quantitativo de individuos que
realizaram o VDRL e FTA-Abs no municipio de Rio Bran-
co—Acre no periodo entre 2013 a 2017.

Dentre os casos diagnosticados com a infeccdo
prevaleceu as pessoas com idade entre 20 a 30 anos,
com uma porcentagem de 19,9% para o sexo feminino e
15,7% para o masculino (Figura 2).

Da cor/raca autodeclaradas pela populacado do es-
tudo confirmadas com a sifilis adquirida que apresentou
em maior destaque foi a parda com 12,3% para o sexo
feminino e 9,9% para o sexo masculino, ja um total de
62,1% nao se autodeclararam. A populagdo indigena
esta inserida entre os diagnosticados com a infecgao,
sendo 0,6% corresponde ao sexo feminino e 0,1% ao
sexo masculino, um achado importante para este estudo
(Tabela 1).
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Tabela 1. Perfil dos individuos com sifilis adquirida
segundo os testes realizados, VDRL e FTA-Abs, de
acordo com o sexo em Rio Branco-Acre, no periodo
entre 2013 a 2017.

Feminino Masculino
Cor/Raca VDRL FTA-Abs VDRL FTA-Abs

Branca 217 99 121 80
Amarela 639 305 498 243
Parda 1209 650 629 523
Indigena 19 34 36 3
Preta 63 6 21 23
N&o declarou 1274 1872 1099 1401
Total 3421 2966 2404 2273

Fonte: Laboratorio Central de Satde Publica do Estado do Acre.

Sifilis Gestacional

Para sifilis gestacional, um total de 1284 gestantes
foram reagentes para o teste ndo treponémico e 1006
(78,3%) foram confirmadas com a infeccdo. Os resulta-
dos demonstram que as gestantes mais susceptiveis a
infec¢do estao na faixa etaria de 10 a 19 anos, sendo 524
(40,8%) gestantes reagentes para o VDRL, dentre elas 433
(43,0%) foram positivas para o FTA-Abs (Tabela 2).

Tabela 2. Distribui¢do dos casos de sifilis gestacional
com confirmagdo nos testes de VDRL e FTA-Abs, de
acordo com a faixa etaria em Rio Branco-Acre no peri-
odo entre 2013 a 2017.

Caracteristicas da Populagédo VDRL FTA-Abs
Faixa Etaria (anos)
11220 524 433
21a30 522 409
31a40 220 157
41a50 18 7
Total 1.284 1.006

Fonte: Laboratorio Central de Saude Publica do Estado do Acre.

41a350 51a59 80 ou mais

VORL Masculino e FTA-ARs Masculine

Fonte: Laboratério Central de Saude Publica do Estado do Acre.

Figura 2. Distribuicdo dos casos diagnosticados com sifilis adquirida nos testes de VDRL e FTA-Abs, de acordo com
a faixa etaria em Rio Branco-Acre no periodo entre 2013 a 2017.
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Na cor/raca afirmadas pelas as gestantes a que mais
se destaca é a parda, correspondendo 37,3% reagentes
para o VDRL e somente 35,1% foram diagnosticadas com
ainfeccdo, e um total de 49,5% ndo declaram cor ou raca.
Um total de 1,2% mulheres gestantes pertencentes a
raga/cor indigena acusaram reagente para o teste ndo
treponémico e destas 0,8% foram confirmadas com a
sifilis na gestacéo (Tabela 3).

Tabela 3. Distribuicdo dos casos com sifilis gestacional
com confirmagdo nos testes de VDRL e FTA-Abs, de
acordo com a raga/cor em Rio Branco-Acre, no perio-
do entre 2013 a 2017.

Cor/Raca VDRL FTA-Abs
Branca 52 39
Amarela 168 133
Parda 413 313
Indigena 15
Preta 10
Né&o declarou 626 507
Total 1284 1006

Fonte: Laboratorio Central de Saude Publica do Estado do Acre.

Identificou-se ainda que dentre as gestantes com
sifilis gestacional que realizaram o VDRL a infeccdo
ocorreu no 1° trimestre (37,3%) e para o FTA-Abs no 2°
semestre (37.5%) (Figura 3).

FTA-Abs ®VDRL

276
3° Trimestre

334

377
2° Trimestre
471

353
1° Trimestre

479

Fonte: Laboratério Central de Saide Publica do Estado do Acre.

Figura 3. Distribuicdo das gestantes que realizaram
os testes de VDRL e FTA-Abs, de acordo com a idade
gestacional em Rio Branco-Acre no periodo entre 2013
a 2017.

Sifilis Congénita

No que tange a sifilis congénita, um total de 106
criangas eram reagentes para o VDRL e 107 criangas com
a infeccao pelo FTA-Abs. Independentemente do exame,
a maioria era do sexo feminino, 51,9% e 58,9%, respecti-
vamente (Figura 5).

63 (58,9%)
55 (51,9%)
51 (48,1%)
I I 44 (41,1%)
Feminino Masculino Feminino Masculino
VDRL FTA-Abs

Fonte: Laboratério Central de Satde Publica do Estado do Acre.

Figura 5. Distribuicdo do quantitativo de criangas
nascidas vivas diagnosticadas com sifilis congénita, de
acordo com a confirmagdo nos testes de VDRL e FTA-Abs
em Rio Branco-Acre no periodo entre 2013 a 2017.

Ao elucidar a faixa etaria das criancas com a infec-
¢do, o FTA-Abs obteve um total de 85,1% de criangas com
sifilis congénita entre 0 a 3 meses de vida, principalmente
entre o sexo feminino 50,5% (Tabela 4).

Tabela 4. Distribuicao da faixa etaria e sexo das crian-
cas diagnosticadas com sifilis congénita, de acordo
com a confirmacao nos testes de VDRL e FTA-Abs em
Rio Branco-Acre no periodo entre 2013 a 2017.

Caracteristicas da Feminino Masculino
Populagio VDRL FTA-Abs VDRL FTA-Abs
Faixa Etaria (meses)
0a3 36 54 38 37
4a6 8 6 _ 3
7 a 11 3 1 3 2
Faixa Etaria (anos)
la2 2 2 2 1
3a6 g - 1 -
7a9 1 - 7 1
Total 55 64 51 44

Fonte: Laboratorio Central de Satde Publica do Estado do Acre.

Nos resultados para as criancas entre 1 a 10 anos de
idade um total de 3,8% foram notificadas com a infecgao,
sendo 1,9% para o sexo feminino entre 1 a 2 anos de ida-
de, e para o sexo masculino um total de 0,9% pertencem
aidade entrel a2 anose 0,9% a7 a9 anos de vida.

A cor/raca das criangas que estavam suspeitas de
estarem com a infeccdo pelo o teste ndo treponémico
resultou em parda, 20,8% delas sdo do sexo feminino e
24,5% do sexo masculino. O teste treponémico apresen-
tou que dentre a cor/raca parda somente 2,8% perten-
cem ao sexo feminino e 11,2% sdo do sexo masculino
(Tabela 5).
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Tabela 5. Distribuicdo dos casos com sifilis congénita
com confirmacdo nos testes de VDRL e FTA-Abs, de
acordo com a raca/cor em Rio Branco-Acre, no perio-
do entre 2013 a 2017.

Feminino Masculino

Cor/Raca VDRL FTA-Abs VDRL FTA-Abs
Branca 5 - 3 3
Parda 22 3 26 12
Néo declarou 28 60 22 29
Total 55 63 51 44

Fonte: Laboratério Central de Saude Publica do Estado do Acre.

DISCUSSAO

Por apresentar uma variada opcao terapéutica ade-
quada, a sifilis ainda permanece entre as ISTs que mais
acomete a populacdo, gerando um problema de saude
publica. A parcela menos informada é a que mais sofre
pela auséncia de didlogo entre profissional e paciente,
dentre esses estdo: idosos e povos indigenas.®8

Neste estudo somente um total de 4.3% de idosos
foram confirmados com sifilis adquirida, sendo 2.7% para
0 sexo masculino. Pesquisas mostram que a prevaléncia
de idosos para as ISTs é devido a falta de atengdo com
esse publico, j& que profissionais da atencdo basica a
salde descartam que essas pessoas possuem uma vida
sexual ativa.®’

Ja para a populacédo indigena somente 0.7% foi po-
sitiva para sifilis adquirida, apontando a caréncia de estu-
dos para essa parcela da populagdo. No Distrito Sanitario
Especial Indigena do Mato Grosso do Sul e o Sistema de
Informacéo de Agravos de Notificacdo - SINAN apontam
que em quatro anos somaram 14,2% de sifilis adquirida
em povos indigenas no estado.?

Devido a busca de conhecimentos sobre a pratica
sexual na juventude, os adolescentes arriscam-se sem sa-
ber os danos e consequéncias. Como demonstrado nos
resultados, 20,4% dessas pessoas foram diagnosticados
com a infec¢do. Em um estudo semelhante realizado na
cidade de Feira de Santana, no periodo de 2003 a 2012
revelou que 30% dos adolescentes estavam com sifilis,
ressaltando a importancia do uso de preservativos em
relagdes sexuais.’

No que tange a raca/ cor referidas pela populacdo
do estudo, a parda prevalece com 23,7% em comparacao
as demais. Porém um total de 60,9% n&o declararam
pertencerem a uma cor ou raga, reforcando a necessida-
de do preenchimento do questionario socioeconémico
pelos os profissionais responsaveis. O que diverge dos
individuos com sifilis adquirida em S&o Paulo, cidade da
Regiao Sudeste, uma taxa de 54,1% das pessoas autode-
claram a cor branca.®®

Em relacéo a sifilis na gestacao, o processo da reali-
zagdo do pré-natal é essencial para a investigacdo da IST,
sendo possivel a identificacdo em nivel precoce, em um
estado da regido Norte teve um total de 38% das mulhe-
res diagnosticadas com a infeccdo no momento do par-

to'!. Os testes ndo treponémicos podem sofrer alguma
reacdo cruzada, pois utiliza anticorpos antilipidicos que
faz presente na sifilis e em outras doencas, resultando
em um falso positivo, logo deve ser confirmado por um
teste especifico como: FTA-Abs, Elisa e PCR.}214

Em sua maioria, a sifilis deve ser trata junto com o
seu cOnjuge para que ndo ocorra a reinfeccdo. No estado
de Santa Catarina, em 2012, obteve uma porcentagem
de 60,9% dos parceiros das gravidas com a infeccdo que
nao realizaram o tratamento, que acarreta a reinfec¢do
da gestante e o comprometimento da transmissédo para
o feto.”> Além disso, a faixa etaria aponta que o nimero de
mulheres com mais de 20 anos estdo vulneraveis a infeccédo
pelo o T. pallidum em seu periodo de gestacdo devido da
suas praticas sexuais desprotegidas com seus parceiros,
problema enfrentado pelos os profissionais da saude.31¢

A idade gestacional mais indicada neste estudo foi
0 2° trimestre com 37,9%, no teste treponémico. Ndo
sendo diferente em Belo Horizonte — MG, houve um total
de 56,6% das gestantes com sifilis no segundo trimes-
tre de gestacdo.’” Assim, em Palmas — TO os resultados
convergem com os demais, correspondendo um total de
81,9% das gestantes com a sifilis a partir do 4° més de
gestacao.!® Por essa descoberta tardia da infeccdo no pe-
riodo da gestacado reflete na transmissao vertical ou he-
matogénica do T. pallidum para o feto, dando incidéncia
a sifilis congénita.!* O nimero elevado de nascidos vivo
com a infeccdo decorre da falta de acompanhamento
médico adequado, poucas consultas no pré-natal, residir
em localidade de dificil acesso, o tratamento inadequado
ou o nado tratamento do parceiro caucionando a reinfec-
cdo e ainfeccdo no Ultimo trimestre da gestacdo.?°

Com o diagnostico precoce para a sifilis nos
primeiros meses de vida da crianca, o tratamento é reali-
zado de imediato com o objetivo de obter a erradicacdo
da infeccdo da infeccdo no recém nascido.?! Resultado
observado em Sobral — CE, todas as criangas nascidas vi-
vas com a infeccdo foram tratadas com penicilina G crista-
lina na dose de 50.000 UI/kg durante 10 dias e obtiveram
excelentes resultados sendo acompanhadas no periodo
pds-neonatal na realizacdo de VDRL com 1 més, 3,6, 12 e
18 meses de idade, interrompidas com resultados negativos
para o mesmo teste e acompanhadas com o TPHA para
sifilis apds os 18 meses de idade.?? Tal acompanhamento
deve ser tomado para obter os mesmos resultados em
erradicacdo da infeccdo dos nascidos vivos.

Por fim, os resultados para sifilis congénita na cida-
de de Rio Branco — AC, estdao dentro dos valores aceitos
pela OMS, pois no ano de 2008 ficou definido como
prioridade a erradicacdo da sifilis congénita com uma
meta de reducdo da infeccdo para 0,5 ou menos casos
por nascidos vivo até 2015.%

A taxa de prevaléncia da sifilis no municipio de
Rio Branco - AC em cinco anos foi significativo principal-
mente para sifilis adquirida, correspondeu 82,5% dos ca-
sos de sifilis notificados. Este fator pode estar associado
a falta de politicas publicas voltadas para prevencao da
infeccdo e reforcando aimportancia da comunicagdo com
a populacéo local principalmente para os adolescentes,
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idosos e os povos indigenas. O percentual de gestantes
com a infeccdo estdo acima da média nacional, neste
caso ainda faz necessario reforcar o acompanhamento
médico no pré-natal a fim de evitar a incidéncia de casos
de sifilis congénita e o tratamento IST juntamente com
o seu cOnjuge para evitar a reinfeccdo e aumentando a
eficiéncia do tratamento. Uma limitacdo que foi encon-
trada para a realizacdo do estudo foi a falta de dados nos
prontuéarios emitidos pelas unidades basicas de salde
para o LACEN —AC que sdo importantes para estudos
de acompanhamento da infec¢do e avaliacdo de casos
importantes pela comunidade cientifica.
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