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EDITORIAL

Na sessao de artigos originais encontraremos tematicas relativas a interdisciplinaridade
como acdes multidisciplinares na saude, integrando ensino-servico: uma experiéncia de 10
anos. Outro trabalho que reflete o olhar interdisciplinar de cuidado em salde é expresso
nos efeitos de um programa de cinesioterapia sobre as condicdes de salde de uma crianca
soropositiva e o trabalho de estudo de caso relativo aos efeitos da gindstica abdominal
hipopressiva, em mulheres com constipacao intestinal.

Trabalho de intervencao é apresentado na tematica referente a adesao e a eficacia do
aconselhamento nutricional, apds seis meses de intervencao nutricional em mulheres com
fatores de risco para a sindrome metabdlica. Em Unidade Bésica de Saude foi desenvolvido
estudo sobre avaliacdo do autocuidado de paciente com diabetes mellitus tipo 2.

Na Educacéao Béasica foram desenvolvidos assuntos referentes ao conhecimento do
conteldo atletismo na Educacdo Fisica escolar; avaliacdo do desenvolvimento motor
de escolares com trés baterias motoras: EDM, MABC-2 e TGMD-2 e programa de
intervencao com exercicios fisicos, melhora de indicadores de aptidao fisica relacionada
a saude e ao desempenho motor, em escolares com sobrepeso e obesidade.

Serao encontrados dois artigos de revisdo: um relativo ao bullying e a relacao entre
atividade fisica e coordenacao motora e outro sobre pesquisa-acao: direcionamento das
producdes de artigos cientificos da area de Educacéao Fisica e salde.

Convidamos nossos interlocutores e colaboradores a enviarem, para apreciacao,
suas producdes e contribuir na dificil tarefa de incremento e melhoria da classificacao
no “qualis Capes” com objetos de estudo inovadores do vasto leque que envolve a
promocao da saude, estilo de vida, exercicio e salde, prevencao de fatores de risco a
doencas cardiovasculares e hipocinéticas, salde do trabalhador e vigildncia em salde
e temas integrados as analises clinicas, bioquimicas, hematolégicas, que possibilitam o
entendimento da complexidade bioldgica, bioquimica psicoldgica, sociolégica e cultural
da vida humana.
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