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RESUMO

A éarea de Educacao Fisica Escolar é considerada por
muitos como atividade meramente pratica e sem reflexao
tedrica, colocando em duvida seus beneficios para o ensi-
no de alunos da educacao béasica. Objetivo: considerando
esse e outros fatores, a seguinte pesquisa procurou ana-
lisar a pratica pedagdgica dos professores de Educacao
Fisica no ensino da educacao infantil da rede municipal da
cidade de Ponta Pora-MS. Método: foi utilizada a aborda-
gem qualitativa, juntamente com uma pesquisa exploraté-
ria, através da utilizacdo de um questionario de perguntas
semiabertas. A pesquisa foi realizada em todos os Centros
de Educacéo Infantil (CEINF) da rede municipal de ensino,
no ano de 2010. Participaram da pesquisa nove (9) dos
doze (12) professores de Educacao Fisica que ministram
aulas na educacéo infantil da rede municipal. Resultados
e consideracdes finais: observa-se destaque de aspectos
fisico-motores, equilibrio e repertdrio de significado social.
Ficou evidenciado, no planejamento, as modalidades de
jogo, lutas, esportes, gindsticas, dancas e brincadeiras.
Podemos perceber que, apesar de algumas deficiéncias,
a Educacao Fisica tem sido bem representada na primeira
etapa da educacdo basica da cidade de Ponta Pora-MS.

Palavras-chave: Educacéo Infantil; Educacéo Fisica; Ensino.

ABSTRACT

The area of Physical Education is considered by
many as merely practical and theoretical reflection activity
without putting in doubt its benefits for teaching elemen-
tary education students. Objective: Considering this and
other factors, the following research sought to examine
the pedagogical practice of physical education teachers in
teaching early childhood education of the municipal city
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of Ponta Pord-MS. Method: A qualitative approach was
used, along with an exploratory survey, using a question-
naire semi-open questions. The survey was conducted in
all Child Education Centers (CEINF) of municipal schools
in the year 2010 participants were nine (9) of the twelve
(12) physical education teachers that teach in the early
childhood education of municipal. Results and final con-
siderations: observed highlight aspects of physical-motor,
balance and repertoire of social significance. Evidenced in
planning, game modes, fighting, sports, gymnastics, dance
and games. We can see that, despite some shortcomings,
physical education has been well represented in the first
stage of basic education in the city of Ponta Pora-MS.

Keywords: Childhood Education; Physical Education;
Education.

INTRODUCAOQ

Educacado fisica na educacao infantil

Tendo em vista as mudancas da sociedade, atu-
almente as criangcas passam mais tempo aos cuidados
dos estabelecimentos de ensino, se comparado com o
tempo que passam com sua familia, relegando aos cen-
tros educacionais grande percentual da responsabilidade
de educar nossas criancas/alunos. A definicdo da nova
geracao infantil utilizada por Freire' ainda faz parte de
nossa realidade quando diz que “a atual geracao infantil
de apartamento movimenta mais os dedos num videojogo
e num sintonizador de televisdo do que o corpo como um
todo. Outras criancas como as de favelas, ndo brincam,
trabalham para sobreviver”. Junto a isso, agregamos mais
alguns passatempos atuais utilizados pelos jovens como a
internet, redes sociais, celulares modernos, dentre outros
aparelhos e meios eletrénicos.

Na tentativa de amenizar essa situacao, defende-se
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para a educacao infantil um trabalho pedagdgico que
va de encontro as necessidades dos alunos inerentes a
essa faixa etéaria (0-6 anos) como o brincar, se sociali-
zar, se integrar com os grupos, fantasiar, entre outros.
Mas, infelizmente, o que observamos em muitos casos
sdo contetidos/metodologias incapazes de satisfazer as
necessidades desses alunos com férmulas irreconheciveis
a capacidade mental dessas criancas com tratamento
tecnicista, em que prevalece o aluno quieto e sentado em
suas carteiras como se esses meios fossem os ideais para
educacao infantil, guando nem mesmo para alunos com
faixa etéria mais elevada esses métodos sdo recomenda-
dos integralmente.!

Levando em consideracdo as formas de expres-
sdo de criancas da educacdo infantil, encontramos no
movimento, através das aulas de Educacao Fisica, um
excelente meio educativo, pois “do ponto de vista motor,
antes mesmo do surgimento da linguagem verbal, todos
0s esquemas motores basicos estdo formados”.

Entretanto, percebemos que em muitos centros de
educacao infantil, nos deparamos com um trabalho peda-
gégico contrério ao movimentar-se com atividades que,
ao invés de possibilitar um maior movimento das criancas,
impossibilitam esse tdo importante movimentar-se perce-
bido através de atividades que priorizam a imobilizacao
como principal metodologia.?

Exaltamos um pedagogia do movimento." “A julgar
pelo papel que os gestos e as posturas desempenham junto
a percepcao e a representacao, conclui-se que, ao contrario,
é a impossibilidade de mover-se ou de gesticular que pode
dificultar o pensamento e a manutencéo da atencéo”.?

Sobre a imobilidade de alunos da educacéo infantil,
segundo o RCN,? “em linhas gerais, as consequéncias des-
sa rigidez podem apontar tanto para o desenvolvimento de
uma atitude de passividade nas criancas como para a insta-
lacdo de um clima de hostilidade, em que o professor tenta,
a todo custo, conter e controlar as manifestacbes motoras
infantis”. O trato com o movimento infantil também contribui
para dar um significado aos contetidos trabalhados.'

Ao movimentar-se, as criancas expressam senti-
mentos, emocdes e pensamentos, ampliando as possi-
bilidades do uso significativo de gestos e posturas cor-
porais. O movimento humano, portanto, é mais do que
simples deslocamento do corpo no espaco: constitui-se
em uma linguagem que permite as criancas agirem sobre
o meio fisico e atuarem sobre o ambiente humano, mo-
bilizando as pessoas por meio de seu teor expressivo.?

De acordo com Freire,’ o corpo e mente ndo devem
ser separados, mas sim unidos, inter-relacionados, pois
“abundam relatos e posicionamentos que afastam as
questoes da motricidade (relativas ao corpo) da cognicao
(relativas a mente)”.?

Esta pesquisa tende a difundir a importancia do mo-
vimento na “primeira infancia”,! exaltar uma pratica peda-
goégica que trate do movimento como principal ferramenta
de trabalho, destacando a cultura corporal de movimento
como os jogos, brincadeiras, esportes, dancas, entre ou-
tros.* Conteldos desenvolvidos principalmente nas aulas
de Educacédo Fisica e que apresentam uma importéancia
incalculavel para a educacao infantil por se tratar de um
conteudo referente a cultura corporal humana, praticado
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desde o nascimento, com expressdes explicitas e relevan-
tes para o trato pedagdgico.3

Diante dessa realidade, a seguinte pesquisa pro-
curou analisar a préatica pedagdgica dos professores de
Educacao Fisica que ministram aulas na educacgao infantil
da cidade de Ponta-Pora-MS.

METODO

Esta pesquisa define-se, sob o ponto de vista meto-
dolégico, como uma abordagem qualitativa. A metodologia
qualitativa “considera que ha uma relacéao dindmica entre
o mundo real e sujeito, isto €, um vinculo indissociavel
entre o mundo objetivo e a subjetividade do sujeito que
néo pode ser traduzido em nimeros”.® A interpretacdo dos
fendmenos e a atribuicdo de significados sdo béasicas no
processo de pesquisa qualitativa.

No que se refere aos seus objetivos, a pesquisa é
descritiva, a qual “visa descrever as caracteristicas de de-
terminada populacdo ou fenbmeno ou o estabelecimento
de relagGes entre variaveis”.®

Trata-se de uma pesquisa de campo e foi realizada
em todos os oito (8) Centros de educacao infantil (CEINF)
da rede municipal da cidade de Ponta Pora-MS, durante
o ano de 2010. Concordaram em participar da pesquisa
nove (9) dos treze (12) professores que ministram aulas de
Educacao Fisica na educacao infantil na cidade de Ponta
Pora-MS. Um percentual de 75% do total de professores.

Para efeito deste estudo, foi utilizado um questiona-
rio contendo perguntas semi-abertas que permitem que
o usudrio escolha entre as alternativas apresentadas, e
escreva se desejar.

O sistema de funcionamento para inclusdao da Edu-
cacdo Fisica era realizado da seguinte forma: todas as
turmas tém quatro aulas de Educacéao Fisica por semana,
sendo normalmente uma (1) aula por dia durante quatro
(4) dias. Durante a aula de Educacao Fisica, os professores
regentes realizavam sua hora atividade ficando a turma
sob a responsabilidade do professor de Educacéo Fisica e
na maior parte dos casos com ajuda de uma estagiaria ou
professora auxiliar.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

Em um primeiro momento, com intuito de caracterizar
o perfil dos participantes da pesquisa, procurou-se analisar
alguns pontos importantes da carreira profissional dos pro-
fessores de Educacao Fisica. Em concordancia com o termo
de consentimento livre e esclarecido sobre o sigilo das infor-
macoes prestadas pelos participantes, os professores serao
definidos pela sigla P seguido de um numero fixo.

O quadro O1 apresenta o perfil dos professores de
Educacado Fisica dos CEINFs de Ponta Porad-MS, cons-
tando a formacado, titulacao, idade e tempo de docéncia
dos professores que participaram da pesquisa. Como
podemos perceber nas informacdes prestadas pelos
professores, encontramos fatores importantes para a
pesquisa. Primeiramente, devemos destacar o tempo de
profissdo. Os mais experientes tém quatro (4) e cinco (5)
anos de docéncia na educacao infantil e os outros sete (7)
professores tem até um (1) ano.

Atualmente, ndo podemos definir a experiéncia do
professor levando em consideracao apenas seu tempo de
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Quadro 1 - Perfil dos participantes da pesquisa.

Professor Ano de conclusdo da graduacdo Especializacdo Idade Tempo de docéncia na
(Educacado Fisica) Educacéo Infantil

P1 2009 Cursando (Educacéo Fisica Escolar) 23 10 meses

P2 2008 Sim (Educacéo Fisica Escolar) 23 04 anos

P3 2005 Sim (Pedagogia do Movimento) 26 10 meses

P4 2006 Sim (Educacédo infantil e Series Iniciais) 26 05 anos

P5 2006 Sim (Educacéo Infantil e Series Iniciais) 29 03 meses

P6 2007 Sim (Educacéo Fisica Escolar) 30 05 anos

P7 2003 Nio 32 07 meses

P8 2004 Nzo 33 10 meses

P9 2004 Sim (Educacéo Especial) 34 01 ano

profissdo, pois abundam relatos que a experiéncia é ca-
racterizada por diversos fatores. De acordo com Rangel e
Betti,® o bom professor deve dominar trés tipos de saberes:
os saberes curriculares, que sdo os saberes especificos
das disciplinas; os da docéncia (pedagdgicos/didaticos) e
o saber da experiéncia. Este dltimo “é um tipo de saber
“tacito” que s6é pode ser adquirido durante o exercicio
pratico da profissdo”.® Dessa forma, podemos dizer que
a maioria dos professores ainda estdo desenvolvendo seu
saber da experiéncia.

Em relacdo ao grau de escolaridade, notamos que
no momento da pesquisa, realizada em 2010, apenas
dois (2) professores ndao possuiam especializacdo, um
(1) encontrava-se cursando e seis (6) haviam concluido
sua especializacdo. Outro fator importante é que todas as
especializacdes sdo na area educacional e dois (2) mais
especificamente direcionado a educacao infantil e séries
iniciais. Dessa forma, podemos salientar que os profes-
sores estdo em formacdo continuada caracterizada por
diversos fatores como pela busca constante do professor
por aprimoramento tedrico/pratico através de cursos e
pods-graduacgdes.

No quadro 2, estao descritas as idades/fases da
educacao infantil que os professores ministram aulas e se
tem alguma dificuldade na pratica pedagdgica com essas
turmas. Na rede municipal de ensino de Ponta Pora-MS,
as turmas sao divididas em bercgario | (O a 1 ano), bergario
II (1 a 2 anos), maternal | (2 a trés anos), maternal Il (3 a 4
anos) e jardim de infancia (de 4 a 5 anos). Como podemos
perceber, apenas trés (3) professores P1, P2 e P3, um
percentual de 33.3% ministram aulas para turmas do ber-
céario | e Il com idade até dois (2) anos de idade. Fato que
se justifica em funcdo dessas turmas serem em menor
numero, presentes apenas em alguns CEINF.

Em resposta a possivel dificuldade que essa faixa
etdria poderia apresentar, apenas um (1) professor alegou
ter dificuldade, relatando nao conseguir atingir os obje-
tivos, mas nao apresentou os motivos de seu problema.
Os outros dois (2) professores alegaram nao terem difi-
culdades com essas turmas. Entretanto, devemos lembrar
que, por se tratar de bebés, ainda dependentes de seus
responsaveis para com diversos fatores, como a higiene
pessoal, é utilizado um tempo consideravel da aula no
cuidado com essas especificidades de criancas de O a
2 anos, fato que pode levar a maiores dificuldades no
trato pedagdgico, principalmente quando realizar esses
afazeres torna-se constante, ficando os contelddos da
aula em segundo plano.

Na idade de maternal | e Il (de 2 a 4 anos), oito (8)
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Quadro 2 - I[dades/fases da educacao infantil que os profes-
sores ministram aulas.

Turmas Professores Dificuldades
P1, P2 e P3 (P1) Nao conseguia atingir os
Bercério | e Il objetivos, mas nédo apresentou os
motivos de seu problema.
Maternal I e Il P1, P2, P3, (P1) Alunos muito novos e agita-
P4, P5, P6, dos com um elevado niimero de
P7 e P9 alunos por turma tornando mais
dificil o controle da mesma.
Jardim P3, P6 e P8 Sem dificuldades

professores (P1, P2, P3, P4, P5, P6, P7, P9) ministram
aulas para essas turmas. Em relacao aos pontos criticos, a
maioria dos professores (P2, P3, P4, P5, P6, P7, P8, P9) afir-
maram nao terem dificuldades com essas turmas e apenas
um (1) professor (P1) alegou ter algum problema no trato
com os alunos do maternal | (de 2 a 3 anos), apresentando
como justificativa o fato de serem muito novos e agitados,
com um elevado ndimero de alunos na turma, tornando mais
dificil o controle da mesma.

A realidade é que, nesse momento, as criancas ainda estao
no processo de aprendizagem motora e o fato de estarem inicial-
mente descobrindo o ambiente através do movimento bipede
(andar), se tornam mais curiosas em saber de suas capacidades
motoras e somado ao numero exagerado de alunos por turma
naturalmente o controle dessas turmas se torna mais trabalhoso.?

Em relacdo as aulas para o jardim de infancia, os pro-
fessores P3, P6 e P8 sdo os que tém contato com essa faixa
etéria (de 4 a 5 anos), sendo a mais elevada da educacao infan-
til. Também n&o alegaram ter dificuldades com esses alunos.

Notamos também, que apenas um (1) professor ministra
aulas para todas as fases da educacao infantil. Fato que nos
lembra da importancia de ndo generalizarmos os métodos a
serem utilizados, afinal, as orientacoes sdo que os contelidos e
métodos devem ser especificos de cada fase de desenvolvimen-
to como podemos perceber nos RCNs? para educac&o infantil,
no conteldo movimento, em que, é citado especificidades de
cada faixa etaria. Os demais professores ministram aulas para
pelo menos duas das classes divididas e citadas anteriormente
(bercério | e Il, maternal | e Il e jardim de infancia).

A respeito dos contetdos trabalhados durante o ano,
(quadro 3), estes foram divididos de acordo com o expresso
pelos professores no questionario, de tal forma que nos
possibilite identificar os mais citados. Alguns professores
equivocadamente citaram algumas atividades em meio aos
conteuldos solicitados e que, foram incluidos em suas res-
pectivas categorias.
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Quadro 3 - Conteudos citados pelos professores.

Contetido Professores Contetido Professores
Coordenacdo motora P1, P2, P3, P4, P5, P7 e P8 Higiene e saude P7 e P8
Equilibrio P1, P2, P5 e P7 Ginastica geral P7, P8
Atividades ritmicas expressivas P1, P4, P5 e P6 Brincadeiras P5, P6
Brincadeiras de roda P1 Habilidades basicas P6 e P8
Conhecimento do corpo P1, P4, P5 e P8 Circuito de obstaculos P5
Reproducéo P4 Psicomotricidade ESHE6
Dramatizacé@o P4 Natureza P6
Motricidade P1 e P5 Esquema corporal P7
Socializacao P3, P6 Constituintes da ementa pedagdgica P9
Acuidade visual 73, M5 Competicoes P5
Lateralidade P3 e P8 Entre outros P7, P8

De acordo com o Coletivo de Autores* os profes-
sores devem seguir alguns principios para escolha dos
conteldos a serem trabalhados nas escolas. Entre eles,
destacamos a relevancia social dos conteldos, os quais
devem possuir um significado social de acordo com a
realidade inserida. A contemporaneidade dos contelidos
que dizem respeito a preocupacdo de acompanhar a socie-
dade no seu desenvolvimento e modernidade tornando os
contelidos de ordem atual e contemporéaneo.

Nesse sentido, encontramos como resultado um
repertério amplo de conteldos tratados na Educacao
Fisica pelos professores participantes. A coordenacao
motora é o conteddo mais citado, sendo feita por sete
(7) professores. E de particular importancia no inicio da
infancia a coordenacdao motora, bem como o equilibrio;
neste periodo, a crianca comeca a ter algum controle
das suas habilidades motoras fundamentais. Os fatores
de producao de forgca tornam-se mais importantes apds
a crianca controlar os seus movimentos fundamentais,
transitando assim para a fase motora especializada.®

Segundo os RCNs,? “a organizacdo dos conteldos
para o trabalho com movimento devera respeitar as di-
ferentes capacidades das criancas em cada faixa etaria,
bem como as diversas culturas corporais presentes nas
muitas regioes do pais”.

Em relacao a cultura corporal de movimento, contetido
mais defendido na pratica da Educacao Fisica escolar e que
segundo o Coletivo de Autores* é definida como o trato pe-
dagdgico de temas como o jogo, lutas, esportes, ginasticas,
dancas, brincadeiras entre outras praticas corporais constru-
idas historicamente. Podemos notar que ndo houve citacao
referente aos contelidos lutas e esportes.

Quando indagamos como o planejamento era reali-

zado, possibilitamos a escolha entre semanal, quinzenal,
bimestral, semestral e anual e encontramos o seguinte
resultado: oito (8) dos nove professores afirmaram fazer
planejamento semanal e um (1) planejamento quinzenal.
Entre todos os professores, apenas um (1) relato que tam-
bém faz o planejamento anual.

O ato de planejar deve ser atitude constante do
professor, porém existe diferentes conceitos de plane-
jamentos. Planejamento “é um instrumento direcional
de todo o processo educacional, pois estabelece e
determina as grandes urgéncias, indica as prioridades
béasicas, ordena e determina todos os recursos e meios
necessarios para a consecucao de grandes finalidades,
metas e objetivos da educacdo”.®

Quando questionados sobre os objetivos abordados
no planejamento (quadro 4), os professores apresentaram
muitos contedldos como objetivos, os quais foram colo-
cados em suas respectivas areas. Todos os professores
afirmaram que os objetivos sdo alcancados. Porém, apre-
sentaram diferentes justificativas. O motivo mais citado
na tentativa de explicar os objetivos alcancados foi alegar
que as atividades eram bem aceitas pelos alunos, nao
fazendo mencdo a uma avaliacao especifica.

De acordo com os RCNs,? no processo avaliativo do
movimento na educacao infantil, deve-se levar em consi-
deracdo o ambiente de aprendizagem desse conteuldo, se
“ele é suficientemente desafiador? Serd que as criancas
nao ficam muito tempo sentadas, sem oportunidades de
exercitar outras posturas? As atividades oferecidas propi-
ciam situacdes de interacdo?"”.?

Nesse caso, podemos dizer que ha um equivoco da
parte dos professores, pois a avaliacdo é um dos meios
que permite definir se os objetivos trabalhados estao sen-

Quadro 4 - Objetivos citados pelo professores de Educacéo Fisica.

Objetivos Professores Objetivos Professores
Expressividade e ritmo P1 e P3 Agilidade P4 e P5
Coordenacdo motora P2 Atencéo E5)
Afetividade P3 Velocidade P5
Higiene ES Raciocinio logico B5)
Confeccéo P3 Forca P5
Ludicidade ES] Flexibilidade P5
Socializacédo P5, P7, P8 e P9 Imaginacédo P5
Motricidade P4 Integracé@o P7 e P9
Conhecimento do préprio corpo P4 Criticidade P6
Desenvolver a nocdo de espaco P4 Criatividade P6
Equilibrio P4 e P5 Respeito P7
Psicomotricidade P6 Disciplina P8
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do realmente alcancados, nos possibilitando reorganizar o
planejamento para possiveis correcoes no processo ensino
aprendizagem. Nao podemos nos limitar a avaliar apenas
com observacdes mesmo que sendo feitos anotacdes.*

Quanto a metodologia utilizada pelos professores,
observou-se que os professores P1, P4, P5, P6, e P8 apre-
sentaram como metodologia principal a utilizagcao do ludi-
co como principal ferramenta para desenvolvimento dos
contetidos. De acordo com RCN,? “compreender o carater
lidico e expressivo das manifestacbes da motricidade
infantil poderd ajudar o professor a organizar melhor a sua
préatica, levando em conta as necessidades das criancas”.

Ainda sobre a importancia do ludico, Freire' nos
orienta sobre os beneficios que o trabalho com a fantasia
pode proporcionar nas aulas de Educacao Fisica para alu-
nos de educacao infantil, ao citar que é através do simbolis-
mo que a crianca desenvolve a inteligéncia sensério-motora,
possibilitando “que a crianga comece a imaginar, a refletir, a
raciocinar, conferindo-lhe essa aquisicdo de um saber fazer
fisico ou mental, um novo poder, o qual, se posto em acéo,
é acompanhado de um prazer que estimula seu exercicio”.'

Dentre os métodos apresentados, os professores P1,
P4, P5 e P7 citaram o trabalho individual. Esse método é
muito comum em se tratando de educacao infantil, compos-
ta por criancas que estdo iniciando suas habilidades béasicas
como engatinhar, andar, correr, saltar etc., tornando o acom-
panhamento individual necessario em muitos casos.

O professor P6, em meio a sua caracterizacdo de
metodologia, citou a organizacao de suas aulas em trés
etapas: primeiramente (1) é realizado uma conversa infor-
mal para entdo partir para as atividades (2), finalizando
com uma volta a calma (3). Nesse procedimento podemos
destacar a importancia da organizacdo de aulas em dife-
rentes momentos.

O professor 2 (P2) mencionou utilizar como meto-
dologia diferentes ambientes durante as aulas, como sala
de aula e péatio, acompanhado de materiais pedagdgicos
como brinquedos, audio e video e recursos como o parque
com balancos, gangorras, escorregadores e tldneis. Em
se tratando de educacao infantil, € normal a utilizacao
de materiais pedagdgicos por apresentar, dentre outras
caracteristicas, a capacidade de atrair a atencdo dos
alunos como, por exemplo, os meios eletrénicos e aju-
dar a desenvolver diversos aspectos relacionados aos
objetivos almejados. Esses recursos podem realmente
proporcionar momentos de aprendizagem diferenciados
por se tratar de um momento que é possivel adequar
atividades que desenvolva aspectos relacionados a
expressividade, ritmo, socializacdo e diversas outras
aprendizagens especificas da educacao infantil.

Por fim, o professor P9 apresentou como meto-
dologia a utilizacdo de jogos e brincadeiras. Diversos
autores'®'* fazem alusdo as qualidades dos jogos e brin-
cadeiras. Os jogos, por sua capacidade e envolvimento
de aspectos motores, sociais, afetivos e culturais, deve
ser conteudo permanente nas aulas de Educacao Fisica,
ndo sé na educacdo infantil, mas em toda a educacéao
basica, juntamente com outros temas da cultura corporal
(brincadeiras, lutas, danca, esportes etc.). Nesse sentido,
é importante “conhecer os jogos e brincadeiras e refletir
sobre os tipos de movimentos que envolvem é condicéo
importante para ajudar as criancas a desenvolverem uma
motricidade harmoniosa”.?
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Com relacdo aos autores que mais recorrem para
elaboracdo do seu planejamento (quadro 5), os mais
citados foram Piaget e Vygotsky, caracterizando uma
aproximacdo dos professores com o conhecimento
biolégico e histdrico cultural, respectivamente. Tendo
em vista os fatores implicitos da educacao de alunos
da educacao infantil, principalmente relacionado ao
desenvolvimento social, recorrer ao conhecimento psi-
copedagdgico é uma alternativa para se alcancar uma
metodologia completa quando em conjunto com os co-
nhecimentos que nos possibilitam conhecer os estagios
de desenvolvimento das criancas.

Quadro 5 - Referencias utilizadas para elaboracao do plane-
jamento dos Professores.

Autores Professores
Vygotsky e Piaget P2, P3, P4 e P5
Coletéaneas de atividades P1, P8 e P9
RCNs P2, P5 e P8
Conteudos da internet P4 e P5

Jodo Batista Freire, Go Tani, Gallahue, Carmem P6, P3

Lucia Soares, Suraya Cristina Darido

Freinet, Montessori, Rubem Alves P3

Nao respondeu P7

Diante das mudancas rapidas dos alunos da edu-
cacdo infantil, o saber das diferentes fases de desenvol-
vimento nos possibilita ajudar no que for preciso para o
bom e equilibrado desenvolvimento infantil, juntamente
com outras estratégias e concepcoes pedagdgicas, pois
obviamente quanto maior a base de conhecimentos da
area de atuacao maiores as chances de se alcancar bons
resultados, de preferéncia planejados conscientemente.

O Referencial Curricular para Educacédo Infantil, jun-
tamente com as coleténeas de atividades, ficaram como a
segunda referéncia mais citadas pelo professores. O RCN,?2
principalmente com o tema movimento, tem colaborado
com o trabalho da Educacao Fisica na educacao infantil, sen-
do citado em muitas publicacGes sobre a temética Educacao
Fisica na educacao infantil por apresentar um contetdo
tedrico/metodolégico organizado e bem embasado.

Houve também citacao de livros e internet. Acredita-
-se que é somatério de uma boa pratica pedagdgica. Mas
devemos ter consciéncia de que nao podemos esperar
encontrar férmulas prontas para serem colocadas em pra-
tica; esses meios devem ser auxiliados por intervencoes
de acordo com a realidade que encontramos, dando prio-
ridade a um ambiente desafiador com problemas motores
e sécio/afetivo, de acordo com as capacidades dos alunos
e que dé preferéncia a um agir natural, evitando interven-
cOes pedagdgicas excessivas.

Com um repertério mais abrangente, os professores
P6 e P3 fazem mencao a diversos autores. Nesse sen-
tido, acredita-se que para uma boa préatica pedagdgica,
seja necessario o conhecimento de diferentes linhas de
pensamento, nos possibilitando utiliza-las de acordo com
nossa realidade e capacidade de intervencéo.

Finalizando, procurou-se investigar a fiscalizacao do
trabalho pedagdgico dos professores. Para uma um me-
Ihor entendimento, é importante relatar que teoricamente
existe um responsavel por fiscalizar o trabalho dos pro-
fessores em cada estabelecimento de educacéao infantil,
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que seria o coordenador pedagdgico. Todos os professores
responderam que sao acompanhados e também apresenta-
ram a maneira que esse acompanhamento é realizado. Dois
professores (P5 e P7) alegaram que a coordenadora exige
que os conteldos sejam de acordo com a ementa do CEINF.

Podemos encontrar diversas justificativas que exal-
tam a importancia das disciplinas seguirem a proposta cur-
ricular do centro de ensino. Dentre elas, é importante todo
o corpo docente seguir o planejamento imposto no projeto
politico pedagdgico, obviamente entendendo que o mesmo
foi elaborado democraticamente com participacéo de todos.*

A Educacao Fisica enquanto disciplina, muitas vezes
dependente de aulas praticas, opera com materiais que
auxiliam no bom andamento das aulas, influenciando
inclusive na pratica pedagdgica dos professores. Por esse
motivo, procurou-se saber a estrutura fisica que os pro-
fessores tinham a seu alcance, investigando se em seu
ambiente de trabalho eles possuiam materiais e espacos
para um bom trabalho de acordo com suas necessidades.

Com excecdo de um professor (P9), os demais ale-
garam ter materiais e espacos necessarios para realizacao
das aulas de Educacdo Fisica, nos levando a entender
que possiveis criticas ao trabalho desses professores nao
poderiam ser direcionadas a falta de espaco e materiais.
Entretanto, é importante lembrar que ndo basta obtermos
0 espaco necessdério, € preciso intervir pedagogicamente
para que a crianca aproveite ao maximo o tempo e espa-
cos disponiveis interagindo ativamente.*

CONSIDERACOES FINAIS

Comumente, pesquisas como esta tem como par-
ticipantes professores pedagogos ministrando aulas de
Educacéao Fisica; entretanto, encontramos uma nova rea-
lidade quando nos deparamos com essa disciplina sendo
ministrada por um profissional da area.

Quanto a pratica pedagdgica dos professores, pode-
mos encontrar dados importantes para situar a pesquisa.
Os conteldos das aulas sdo na sua maioria de ordem
fisico-motora, sendo apresentado um variado repertério
de conteldos dando prioridade a coordenacdo motora,
equilibrio, atividades ritmicas e expressivas e conheci-
mento sobre o corpo. Conteldos utilizados para alcancar
objetivos também diversificados, em que o mais citado pelos
professores foi a socializacdo, seguido por expressividade e
integracao. De acordo com os resultados, esse processo é
orientado por uma metodologia que tem no lddico a principal
estratégia de trabalho, sendo citado também o trabalho indi-
vidual e utilizacao de jogos e brincadeiras, além de uma aula
realizada em etapas: introducao, atividade e volta a calma,
métodos indispensaveis para educacao infantil.

Em relacdo ao planejamento, a maioria dos professo-
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res alegaram realizar um plano semanal com citacdo tam-
bém a um plano anual. Pararealizacédo desse planejamento,
os professores recorrem especialmente a autores como
Piaget e Vygotsky, dentre outros. Porém, ndao observou-se
uma preocupacao por parte dos professores em relacao a
avaliacao e esse fato sugere ser um equivoco da parte dos
professores e que deveria ser levado em consideracéo o po-
der que a avaliacdo tem de transformar a pratica pedagdgica,
pois possibilita localizar os erros e acertos, permitindo assim,
um reorientar do planejamento de ensino.

As criticas atuais a Educacao Fisica escolar tem sido
direcionada principalmente a atividades tecnicistas, espor-
tivistas, recreacionistas e biologicistas; porém, nesta pes-
quisa, essas atividades ocorrem com menos intensidade,
tendo em vista os conteudos, objetivos e metodologias
apresentados pelos professores de Educacéao Fisica.

Levando em consideracdao as especificidades da
primeira etapa da educacao basica (educacao infantil),
os conteudos, objetivos e metodologias esbocados pelos
professores sdo aceitaveis ao ponto de falarmos que, em
linhas gerais, apesar de algumas deficiéncias, principal-
mente em se tratando de avaliacdo, a Educacédo Fisica
tem sido bem representada na primeira etapa da educacao
basica da cidade de Ponta Pora-MS.
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