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Resumo

O presente ensaio versa sobre o debate da dimefséiva na organizacdo e
funcionamento psiquicos do ser humano. Inicialmesamo dimensao afetiva, entende-se o
conjunto de sentimentos, emocdes e afetos quenseaderca de si mesmo, de objetos e
experiéncias em particular, os quais resultam era vatoracado qualitativa: amor, paixao,
alegria, tristeza e outras mais. Comeca-se a digdouessa tematica pondo em evidéncia duas
visdes teorico-psicolégicas atuais, como os Modé&wganizadores do Pensamento, que
procuram romper com o paradigiertesianoclassico, cuja esséncia é a divisdo secular entre
mentee corpo, razéo e corag¢ad’osto isso, faz-se uma breve reflexdo, no sehtmlético e
ainda muito preliminar, de como se poderia compmleefuturamente o sujeito psicolégico e
suas dimensdes constituintes; por exemplo, a cagnig afetividade, a consciéncia e o

inconsciente como partes inseparaveis, dinamicasglexas.

Palavras-chave:Psicologia. Funcionamento psicolégico. Cognicédetikidade.

Introducao

O presente ensaio tedrico tem por fim debater @lpdg cognicdo e da afetividade no
ambito do funcionamento psicologico do ser hum&uwuscando satisfazer esse objetivo, em
um primeiro momento, expdem-se duas teorias pgmaEé que procuram acrescentar novas
discussbes académicas pertinentes ao sujeito psjggue é entendido aqui como sendo o
conjugado das dimensdes cognitiva e afetiva, indiéseis. A seguir, para se aprofundar
nesse estudo, comeca-se a definir melhor o quafétisidade, apresentando algumas idéias

em caréter preliminar que esbogam o que serianersdo no psiquismo humano.
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1 Afetividadee cognicda duas concepgdes tedricas
Os mistérios da alma humana — o complexo e ins@hh@wundo de estruturas de
conexdes nervosas e de conteudos psiquicos — fdmperiodo da Grécia Antiga aos dias
atuais o despertar do deslumbre dos filésofos,agoet cientistas das diferentes areas do
conhecimento humano. Por isso, é interessanteirefle. ..
E sabido, repetidas vezes, nos tantos manuais ragde que as primeiras
descobertas cientificas objetivaram desvendar nauqde estavam além do alcance
dos mortais, seja, por exemplo, através da obs&ovdiceta a planetas longinquos
[...] Desse modo, o ser humano ha tempos — ponaumeza psicolégica envolta de
curiosidade acerca dos fendbmenos ao seu redog guetraco bastante peculiar —

enveredou nos liames da descoberta cientificausived com referéncia a alma
humana (PINTO, 2004b, p. 113).

Com referéncia a essas questdes, pode-se entemeler ger humano — através do
intelecto — comecou a refletir acerca do mundoeanredor e assim construiu verdades sobre
0S mais variados objetos inanimados ou animadashemendo-os em sua plenitude de
propriedades. Deve-se tal fato ao momento em cueedirecionou suas volicdes ndo mais
para a explicacdo de ordem mitica da realidade, passivelmente, centrou-se na sua

capacidade de pensar racionalmente.

A considerar essa perspectiva, comenta-se muitoogudosofos foram os primeiros
pensadores a questionar de forma ordenada e tst@anatica, acerca de uma variedade de
temas que envolvem o mundo dos mortais, em espeguedles que dizem respeito a alma
humana, tais como as idéias, as fantasias e adegaif importante dizer que para essa
reflexdo, os filésofos valiam-se inteiramenterdada A razdo € a que promowebase do
pensamentopara se encontrar o conhecimento filoséfico, a aded (PADOVANI e
CASTAGNOLA, 1964; JAPIASSU e MARCONDES, 2006). Issntdo serviu de alicerce
para 0o pensamento cientifico e a consolidacdo deactimulo de conhecimento, que no
periodo do Renascimento houve um aumento vultospedquisas nas areas da Quimica,

Fisica e Biologia.

Como idéia associada ao paragrafo anterior, o raégrgderimental, viabilizado ao objeto
de estudo, consistiria notoriamente em isolar umpadobjeto) em partes cada vez mais
diminutas e dele retirar as suas funcdes pringipaesno por exemplo, a sua forca, a
elasticidade, movimento, trajetéria ou suas car@tieas biolégicas e quimicas. Na viséo
Renascentista assistiu-se ao uso exarcebado danatate para formular leis explicativas e
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sistematizadas, com equacdes que melhor descrevessecaracteristicas fenomenais dos
objetos de estudo (PINTO, 2003a

Entende-se por isso mesmo que, desde o periodemms&mento, houve uma dispersao
das inimeras areas do conhecimento (v. g., QuirBicdpgia, Fisica e Matematica), o que
pbde trazer experimentacdes sucessivas e um rebleode varidveis, para que com isso
houvesse a decodificacdo funcional das leis quentems fendbmenos naturais. Levando-se em
pauta essa idéia, ir-se-ia pelos caminhos de unmecomento puramente mecanicista e
racionalista ao universo fenomenal; restringindoobgetos em fragmentos cada vez mais
distintos entre si, como numa celeuma disjuntivdlT®, 2003b).

Semelhantemente, ha algumas discussfes atuaisispra a refletir o pensamento
cientifico em uma proposta de estudo da complegidddssa forma de entendimento, é bom
observar que a palavra complexidade € definidaMuamin (1995) como algo, obviamente
complicado, dificil de explicar, que ndo pode sdurér a uma lei ou a uma idéia simples.
Entende-se, no entanto, que a complexidade é uémfamo que envolve uma quantidade
extrema de interacdes e interferéncias entre umdgraumero de unidades. Em suma, pode-
se supor que “o grande avanco do pensamento comglgxocurar coordenar, em uma

mesma perspectiva, 0s aspectos parciais e a tutaldh realidade” (ARAUJO, 2000, p. 94).

E dentro dessa concepgdo que se acredita que aéndevporar no saber psicoldgico
novos modelos de estudo tedrico que tampouco mossgmentar a alma humana em
dimensdes dissociadas entre si mesmas. Conforisedteet, nos Ultimos anos, parece que se
comeca a questionar quecagnicaoe aafetividadepossam estar em um convivio dindmico
no psiquismo, bastando-se notar que elas possumensides psiquicas de caracteristicas
particulares, mas que certamente tém corresporal@aimoldgica associativa. Procurando-se
imaginar uma realidade tedrico-psicologica em geieolhe o ser humano como sendo o
produto dindmico de processos intelectuais e tamdifétivos. Como se disse antes, muitos
sdo os autores, em diferentes areas do saberfguapgontado muitas evidéncias de que a
oposicao entre cognicdo e afetividade ndo se gastEenfato. Ou de uma outra forma de

falar...

[...] acredita-se que as duas estruturas (afetteéd® cognicdo) funcionem
psicologicamente de maneira dindmica e construtwejo pegas conjuntas de um
processo Unico no funcionamento psicolégico, sesdan de pouco valor dividi-las
em fragmentos dissociados entre si. Em cada exp@ié ser humano é cognitivo-
afetivo ao mesmo tempo, estando em proporcdesveiianais’ afetivo ou ‘mais’
cognitivo, ou quem sabe ambas as duas somadasej@usendo inseparaveis”
(PINTO, 2004a, p. 109).
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Com alusédo a tais idéias, a teoria dos Modelos rirgdores do Pensamento vem
conceber que o ser humano articula psiquicamentielo® ou sistemas dinamicos “[...]Jque Ihe
permitem orientar e conhecer grande parte do mgoda rodeia” (MORENO et al, 2000, p.
78). Em outras palavras, os modelos organizadageéans os “Oculos” (simbolicamente

falando) dos sujeitos psicolégicos a enxergareeabidade. Essa teoria define...

[...] um modelo organizador como uma particularanigacdo que o sujeito realiza
dos dados que seleciona e elabora a partir de eteaminada situagéo, de significado
que lhes atribui e das implicagbes que deles ggnam (MORENO et al, 2000, p.

78).

Pode-se acrescentar aos modelos organizadores teseside diversas atividades
cognitivas realizadas pelo sujeito psicologico (MNRAES DE ARAUJO, 1998) em seu
psiquismo, ora frente a uma situacao, ora frent@a experiéncia em particular. Nesta sintese,
0 sujeito psicolégico, segundo a teoria, conserés ttapas que acontecem ao mesmo
momento. O sujeito abstrai dados da realidade fenam atribuindo-lhe significados e
estabelece implicagcbes entre o dado selecionadoseus respectivos significados atribuidos
(MARTINS, 2003). “Os dados, seu significado e sumplicacdes estdo religados em um
sistema de conjunto constituido exatamente do qunerdinamos denodelos organizadorés

(MORENO et al, 2000, p. 83).

Na atividade de abstracdo, ndo sdo todos os dadasatidade que entram na formacao
do modelo organizador, porque o0 sujeito faz umatrat@o daquilo que acredita ser
significativo, desconsiderando os demais (ARANTEE BRAUJO, 1998). Isso vem
comprovar que, j4 na abstragcdo, o sujeito psicoddgéo faz uma copia exata da realidade

externa; ele abstrai dados significativos. Naayak de Arantes de Aradjo (1998, p. 31),

No processo dabstracdo de dados sujeito psicolégico diante de uma determinada
situagdo, certamente ndo retém todos os dadosatidade. Faz uma selegdo: retém
aqueles dados que para ele séo significativos kagec os que ndo considera
significativos e pertinentes.

Comentando sobre a atribuicdo de significados, térdasante ver que 0 sujeito

psicolégico aplica significados aos dados abstgipodendo-se estimar, entédo, que nem todos

0s modelos elaborados sao estaticos, e sim dindmaguns modelos organizadores do
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pensamento permanecem como base na estrutura cpsiguoutros modelos vdo sendo
reconfigurados, segundo o experienciar do sujaitmofbgico. Pode-se traduzir assim:
Em relacdo ao processo “atribuicdo de significadoshdicdo que faz com que eles
sejam considerados/abstraidos ou nao na elabodegdon modelo), vale ressaltar

que, um mesmo sujeito, em diferentes situagoes gwitelir significados diferentes a
um mesmo dado (ARANTES DE ARAUJO, 1998, p. 32).

Para pontuar a relagéo entre abstracdo dos daatabgcao de significados, Arantes de

Araujo (2003, p. 119) argumenta que...

[...] os processos de abstracdo e atribuicdo deifismdos aos dados ocorrem
simultaneamente. Essa Ultima é condiséite qua norpara que os dados sejam
considerados/abstraidos ou ndo na elaboracao deodelo.

Nas implicacbes presentes na atividade modeladorpetisamento, os significados
atribuidos pelo sujeito ao dado abstraido formarpligacbes a uma realidade fenomenal.

Quer isso dizer,

Quanto asimplicacdes estabelecidas pelos sujeitos durante a elaboragdond
‘modelo organizador’, estas dependem dos signifisactribuidos aos dados
considerados. Isso faz com que diante de uma mesaimlade estabelecam-se
variadas relagdes (implicagdes), o que nos leva diterentes vis6es de um mesmo
fato (ARANTES DE ARAUJO, 1998, p. 32).

A teoria dos Modelos Organizadores do Pensamemenda a relagdo e correlacao entre
a afetividade ecognicdo tal qual um dialogo psicolégico conjuntiga elaboracdo do
raciocinio humano. Os modelos remetem a uma orggéiz mental especifica em que o
sujeito psicologico estabelece, a partir dos dadstraidos, significados e suas implicacdes
correspondentes (SASTRE e MORENO, 2002), tendoc@aseguinte,

[...] os sentimentos e emoc¢des tém um papel fundi@ineo processo de abstracdo
e selecdo dos dados, nos significados que o sug#iitioui nos mesmos, e nas
implicagbes e/ou relagbes que estabelece entré (RANTES DE ARAUJO,
2000b, p. 62).

Se bem se compreende,

[...] nAo devemos mais admitir as polarizagBesemitampo da racionalidade e da
afetividade presentes nas explicagfes do funcionnpsiquico.O comportamento
e 0s pensamentos humanos se sustentam na indgggoeiaforma dialética — de
emocdes e pensamentos, de aspectos afetivos etivogn{ARANTES DE
ARAUJO, 2002, p. 169).
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Pensados todos 0s aspectos anteriores, Araujo;(1998; 2003; 2007) defende a idéia
de elaboragcédo de novos modelos tedricos que plitssibromper a dicotomia entreente e
corpo, razdo e emocdoatravés da busca de novos paradigmas em psiaoldhegando a
essa conclusao, para tal autor, a maneira pelaocgs@t humano pensa e sente e valora € o
resultado da coordenacédo de varios sistemas ownsdes. Para resumir, compreende-se 0

sujeito psicoldgico como...

[...] um ser que sente emog8es, que sente fomeyigedmerso em relagbes com
um universo objetivo e subjetivo, e que possui gagacidade intelectual e afetiva
gue lhe permite organizar e interpretar essasdetacom o mundo interno e externo
(ARAUJO, 1999, p. 46).

Consoante o0 mesmo autor, afirma-se que haja aspextiidimensionais constituintes
da natureza psicoldgica do ser humano, como exerbpifisiolégica, afetiva, cognitiva e
sociocultural simultaneamente, estando em constaedo e correlacdo entre si mesmas
(ARAUJO, 2007). Nessmfluéncia mutuatodos tém o mesmo grau de importancia e assim
qualquer alteracdo que venha a acontecer em cadadassas dimensdes ou subsistemas,
afetard dinamicamente o funcionamento do sistert@iran Isso significa dizer que néo é
“perdida” a nogao das partes nem do todo, mas grtw,cexistindo uma correlacao dinamica
entre eles: sendo o sujeito psicolégico ndo umaanmamcdo de subsistemas, porém a

incorporacao destes sistemas dinamicamente e...

[...] para melhor compreender esse ser psicologmmplexo, podemos estudar

separadamente seus aspectos cognitivos, afetivdsgcslturais e bioldgicos e suas

relagdes como o mundo fisico, interpessoal e soltizal & sua volta. Nao se deve,

porém, perder a perspectiva de totalidade e coagdeninterna e externa desses
sistemas (ARAUJO, 1999, p. 68).

Nessa relacdo psico-funcional, como enfatiza o roesmtor, existem elementos
reguladores (ARAUJO, 1999, p. 73) que teriam corapep a coordenacdo dos sistemas e

subsistemas no sujeito psicolégico. Frente ao ¢angulador...

[...] nossa hipétese é a de que em seu funcionanpsfiquico o0 sujeito psicolégico
utiliza-se de varios elementos ‘funcionais’ (ou la) que nesse momento,
gostariamos de definir como reguladores (ARAUJ@919. 74).
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Agora para citar alguns exemplos, o sistema biotbgioderia ter como regulador os
neurotransmissores, definidos como aquelas sulssamae facilitam a comunicagéo entre as
células nervosas, alterando o funcionamento aol wimebral. No sistema sociocultural
haveria a linguagem como um mediador entre o seraho e a sociedade. Com relacdo ao
cognitivo, 0s esquemas mentais e as crencas sedaseus mais fecundos representantes;
aqueles que coordenam a capacidade de conhecirRandoa afetividade, os seus reguladores
(como os sentimentos, afetos e emocdes) desemppenhaencargo de interferirem intima e

dinamicamente no estado de animo do ser humano.

Considerando todos esses elementos, pode-se rrafleé a complexidade deste
funcionamento psiquico deve-se a uma multidimeadidexde do ser humano, defendida por
Araudjo (1998; 1999; 2007), em sua proposta tedrmuceitual. Na composicdo do ser
humano psicoldgico existem algumas dimensdes qumstituem e podem afetar as relacbes
intra e interpsiquicas que estabelece consigo mesigmm o mundo fisico, interpessoal e

sociocultural em que vive. Para melhor explicar...

Seguindo esta linha de raciocinio, os esquemascde descritos pela teoria

piagetiana também podem ser entendidos como regekdoertencentes ao sistema
cognitivo. Um determinado esquema de acdo, comce sutcdo, possui uma

interdependéncia com os demais sistemas. Por eaerspli funcionamento no

momento de a crianga mamar tem uma interna relegéoo sistema afetivo, no

tipo de atribuicdo valorativa que a crianca daeio GARAUJO, 1999, p. 75).

De acordo com esse modelo teérico, proposto pailjgraa muito se vem comentando
sobre ele, como se nota em alguns trabalhos recécitePINTO, 2003a; 2005b; 2005c;
2005d), e 0 que mais se acentua nesse caso €l quedelo tedrico-explicativo aponta para
novos caminhos de se compreender a complexidadturdonamento psiquico do ser
humano ao indicar multiplos aspectos, ou dimensgsisoldgicas, que o compdem
dinamicamente e, além do mais, que estariam bexrmpas da realidade concreta de cada ser
humano: com todos seus afetos e todos seus pertsamatrinsecamente ligados um a um,
por exemplo.

Todo o questionamento do capitulo pode ser ilust@m alguns ensaios teoricos e
estudos empiricos (MARTINS, 2003; ARANTES DE ARAUJI®98; 2000a; 2000b; 2002;
ARAUJO, 1999; SASTRE e MORENO, 2002), os quais vémalizar que questdes

dilematicas, encontradas em uma situacdo confli@imaque ha uma contextualizacéo, isto €,
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que venha a ter a insercdo de um contexto afetmmporta um universo diversificado de
respostas, apontando assim para uma complexidadegaaizacdo do pensamento humano.
Isso ajuda a tentar entender a complexidade doaiagd humano, ao se considerar as
inUmeras variaveis que podem interferir no julgaimetos sujeitos diante de uma situacao-
conflitiva, sobretudo aquelas que contenham umerigés afetiva. Tal discusséo propde que
a afetividade é sintetizada como um contelddo peaticna organizacdo psiquica do sujeito
psicoldgico.

Para aclarar a inter-relacdo entre cognicdo evafate, hoje em dia, ha iniumeros
trabalhos no campo da Psicologia Basica (ARANTESABRRAUJO, 2006; ARAUJO, 1998,
2003) que balizam para um possivel rompimento eaiz&o e coragdq entrecognicaoe
afetividade Esses estudos demonstram tedrica e empiricantgrdea organizacdo do
pensamento humano comporta, complexa e dinamicamaspiectos cognitivos, assim como
afetivos. Nesses artigos empiricos e ensaios tsbéaque se comecou a questionar sobre o
significado dos estados de animo no psiquismo haman

Concluindo, uma imagem que se faz presente é gserchumano seja composto
multidimensionalmente por uma dimensamnitivo-afetiva Por isso € que frente a toda esta
discussédo, comecga-se a compreender que a orgamidacgensamento humano pode ser
influenciada tanto pela cognicdo, quanto pela \afitde. Frente a tais indagacdes, a
afetividadecoabitaria psiquicamente em igual proveito com a cognicéeria tela um valor
consideravel na organizacdo do raciocinio humantendendo-se que a afetividade pode
mobilizar e coordenar funcionalmente a dinamicaediva do sujeito psicolégico (PINTO,
2004a).

2 A dimensao afetivaalgumas idéias complementares

Neste momento tenciona-se a colocar em discusgfimnat idéias analogas as das
paginas anteriores. Para o inicio, € interessardeumar definir o termo afetividade. Ha
inUmeras definicbes em manuais académicos (comé sen D'URSO e TRENTIN, 2001),
porém acredita-se que a afetividade possa sersesgegla como 0 conjunto @enocaoe
sentimento De modo geral, as emocdes sdo tidas como “o@egisiduico cuja principal
caracteristica é o grau muito forte de sentime(@@RIN, 1973, p. 171), ou seja, vém e logo
desaparecem; enquanto que 0s sentimentos sdo staisie e permanecem. Ainda sobre tal
tema, Dorin (1971, p. 307-308) define que:
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Os estados emocionais e sentimentais formam aidfale. Por sentimento entende
0 estado afetivo brando, suave [...]. Assim, sdseasdimentos de alegria, tristeza,
jubilo, 6dio, medo, raival...]JQuanto as emoc0es IEgdes caracterizadas por um
grau muito forte de prazer ou desprazer e por ue@cao motora muito intensa
[...]- Uma alteracdo brusca no ambiente provoca @mag&o e ndo um sentimento.
Todavia, é preciso termos em conta que a reacdiveafdepende do sujeito, em
primeiro lugar.

Destarte, a afetividade é o contetudo psiquicodgueor aos pensamentos, motivacoes,
temperamentos e outros mais (MIRA y LOPEZ, 196&grando substancialmente todo o
estado de animo. Além disso, ha alguns ensaiogdsfrem carater preliminar de idéias e
hipéteses tedricas (PINTO, 2003a, 2003b, 200442@D05a, 2005b, 2005¢, 2005d, 2005e,
2006, 2007), lancando um questionamento sobre artémxia de se distinguir, cada vez
mais, o termo afetividade de emocao e sentimessinacomo defini-la como uma dimensao
do psiquismo que possui caracteristipagprias, afetando a forma de se valorar objetos,
experiéncias e pessoas; a afetividade passa desiompéesenergéticapara influenciar no

funcionamento psiquico, além de ter comunicacdoa&aognicao.

Percebidas essas caracteristicas, nao da pararsepgrocessos afetivos daqueles que
sdo cognitivos. Pensa-se que o0 sujeito psicolégmja formado por um conjugado de
processogognitivo-afetivosexprimindo tudo aquilo que o ser humano realméntas suas
condutas, as suas atitudes, os seus temperamestsesus gostos, 0S seus prazeres, 0S Seus
medos, as suas fraquezas e assim por diante. Adéque, por sua enorme complexidade
psicolégica, capacita-se a remover da memoria gsiqu seu mundo interno, ou mundo

subjetivo (subjetivo analogo a: imaginacao, cremngasividade pensamento, fantasias e etc.).

Com vistas ao paragrafo acima, ha de se supor targhé a afetividade seja sintetizada

como um conteudo particular na organizacdo psiglocgujeito psicolégico. Com efeito...

Neste significado, a afetividade consegue englab@a porcédo de estados de animo
e, além do mais, englobando uma organizacdo vivaiglaficados e conteldos
psicol6gicos; como tristeza, amor, paixdo, invej@sesperanca e outros mais
(PINTO, 2004a, p. 25-26).

Procurando desenvolver o conjunto de reflexdesqgsitipas anteriores, buscando ainda
avancar teoricamente, tém-se aqui como uma hipgiese afetividade seja analisada como

umadimensao do psiquismgue organiza subjetivamente os seres humanos)tsuendo-
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se, pois, que o fenbmeno afetivo possa ser deficodloo um sistema muito mais complexo,
dindmico e repleto de conteludos psicoldgicos guetsecomplementam entre si, 0 que parece
sugerir que ndo ha um pélo afetivo definido, commmiaou 6dio, alegria ou tristeza, mas sim
uma complementaridade dinamica, ou seja, amor @ @tkgria e tristeza (PINTO, 2005b;
2005c¢).

E relevante explicitar que ha de se acreditar quiimcionamento psicolégico cognicao
e afetividade estejam dinamica e intimamente ppaiclo da valoracdo quantitativa e
qualitativa da realidade (subjetiva e/ou objetd@)ser humano. Imagina-se, pois, que entre o
pensare o sentir a via comunicativa esteja em um sentido bidirediosem ao menos
prejudicar as composi¢cdes elementares de cadaueatem si; podendo-se até modificar
funcionalmente a relacdo entre elas. Por isso,steles afetivos poderiam alterar todo o
dinamismo do funcionamento psiquico do ser humaetas emocdes, pelos sentimentos,
pelos temperamentos ou pelos estados de animouBm, ® sujeito psicolégico vai sendo
coordenado, de modo todo dindmico, pelo jogo pkinctonal dessas duas dimensdes
psicolégicas em uma determinada experiéncia da-dia, constituindo-se em um sistema
psicolégico de integracao de multiplas estrutusagupcas (PINTO, 2005e; 2007).

Para entender essa hip6tese, veja um exemploréfa the designar um significado aos
mais variados objetos, entra em jogo a dindmicpsilguismo, onde o ser humano consegue
estabelecer ligacbes mutuas, construtivas e repeesenais, entre realidade interna e
realidade externa. Decorre dai umedtura psiquicado mundo que o cerca. Pode-se até
mesmo acreditar que para que haja a qualificac&opdoceptos, em niveis cada vez mais
complexos, faz-se imperativo o0 surgimento de psmesaltamente especializados,

representados aqui pela atividade intelectual ééamafetiva (PINTO, 2005e).

Entrementes, acredita-se que no funcionamento Ipgico as duas dimensdes
supracitadas estejam dinamica e intimamente paatido da valoracdo quantitativa e
gualitativa da realidade (subjetiva e/ou objetida)ser humano. Ou seja, conceber ambas as
dimensdes de forma integral e ndo tentar atribelas um carater de maior ou de menor grau

no funcionamento psicoldgico, e sim aloca-las endiatogo psicologico.

Para ficar mais claro, apresenta-se um novo exempln dado objeto
inanimado/animado informa perceptualmente ao supsicolégico suas propriedades fisicas
(cor, tamanho, textura e composicao do materiagelChumanalevolveao objeto o resultado

de sua acdo psiquica em qualidade valorativa: @tmbg@ bonito, feio, apaixonante,
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decepcionante ou até tudo isso ao mesmo momentmdeade um outro modo, a prépria
atividade perceptual, realizada pelo ser humanesfiariaimpregnada deafeto; ndo é um
olhar pelo simples fato deer alguma coisamasver a partir dos proprioafetos(PINTO,
2005e; 2007).

Ao final dessas argumentacoes, é interessantezideam ser humano que seja integral,
onde haja o conjugado intercambio vivo e dinamie@bcessos cognitivos e afetivos. Ele vai
sendo coordenado, de um modo todo dinamico, pe&jo msico-funcional das dimensdes
psicolégicas (como cognicédo e afetividade...), ttnsdo-se em um sistema psicologico de
integracdo de multiplas estruturas psiquicas. Aosigho bésica é que cada dimensédo
psicologica possuiria sestatusproprio e poderia coordenar outras mais. Com igsanéos,
integrariam conhecimentos distintos e ndo se sof@ea uma area sobre a outra: todas teriam
um valor de importancia no funcionamento do sujesicologico (PINTO, 2005e).

Sugere-se portanto que a afetividade poderia sisrlvean explorada, definindo-a tal qual
fosse ndo apenas um estado puro e simples da aimanh, como é descrita nos manuais de
Psicologia Basica, e sim uma dimensao psicolégica caracteristicas singulares e formas
especificas de organizacdo psicologica. Desse mumbzura-se caracteriza-la ndo apenas
como um simples conteldo psicolégico que sensibilez forma agradavel e/ou desagradavel o
pensamento dos seres humanos — mas que com caltggaem si mesma um rol de

significados e conteudos psicoldgicos préprios.

Consideracoes finais

Como discusséo temética, as idéias deste ensai@rtivcomo finalidade promover o
debate académico sobre a relacdo existente ergrecéo e afetividade no que se chama de
funcionamento psicolégico do ser humano, com base duas visdes atuais e distintas; as
quais tém oferecido um material consideravel deoslaédmpiricos bastante explicativos
Corroborando com essa reflexdo, discute-se quetiaidbde, pois, pode ser tratada como uma
dimensdo do psiquismo humano que compreende unurconjcomplexo e dinamico, de
caracteristicas particulares voltadas a valorag@&osg da a uma pessoa, objeto ou experiéncia

particular e que afetam o funcionamento psiquiceetdiumano.
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THE TOO MANY FACES OF AFFECTIVITY: A SHORT DEBATE A BOUT THE
HUMAN BEING’'S PSYCHOLOGICAL WORKING PROCESS

Abstract

The present work is about the debate of the affeate dimension in the organization
and psychic operation of the human being. Initjadly affectionate dimension, we understand
the group of feelings, emotions and affections tre has concerning to oneself, objects and
specific experiences, which result in a qualitatraération: love, passion, happiness, sadness
and others. We initiate the discussion of such thdmghlighting two current theoretical-
psychological views, like the Thinking Organizer d&ds, that try to break with the classic
Cartesian paradigm, whose essence is the seculsiodi between mind and body, reason and
heart. Thus, we make a short reflection, in theokiygtical sense and still very preliminary,
about in which way one could understand in the rutihe psychological subject and its
constituent dimensions; for instance, the cognjtive affectivity, the conscience and the

unconscious as inseparable, dynamic and complés. par

Key-words: Psychology. Psychological functioning. Cognitiétectivity.
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