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Resumo

O Brasil ¢ um dos paises mais violentos do mundo e esse fato convoca a Psicologia a
explicar a violéncia e suas implicagdes para a vida dos sujeitos. Nosso objetivo ¢ discutir
a importancia da analise da violéncia social em sua dimensdo estrutural como aspecto
norteador para a praxis do/a psicologo/a frente a violéncia cotidiana. A explicacao
materialista historico-dialética possibilita & Psicologia, como area cientifica e campo
profissional, superar concepgdes que tomam a violéncia como um processo de
caracteristicas universais e estanques e, também, as dicotomias que marcaram € marcam
a Psicologia no que diz respeito ao desenvolvimento humano. Este artigo apresenta parte
dos resultados da tese da pesquisa bibliografica realizada em um periodo de doutoramento
(2017 —2022) e discute os pressupostos tedrico-metodologicos fundamentais a praxis da
Psicologia que tem a violéncia como objeto de reflexdo e de intervencdo. Como resultados
apresentamos que a atuacao profissional do/a psicologo/a exige que as violéncias sejam
tomadas como objeto de reflexdo tedrica a partir dos pressupostos tedricos-metodologicos
do materialismo historico-dialético, cujos fundamentam orientam uma compreensao
sobre o fenomeno que supera interpretagdes abstratas, moralistas e individualizantes da
violéncia. Orienta, portanto, uma praxis assentada na indissociabilidade entre formacgao
singular dos sujeitos e as condigdes sociais de um determinado momento historico.
Orienta também para um trabalho que ndo somente revele as violéncias e desigualdades
vividas sob o capitalismo, mas as denuncie e enfrente nos seus diversos espagos de
trabalho.

Palavras-chave: Psicologia; Materialismo Historico-dialético; Violéncia
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1. Introducio

Um dos principios fundamentais dispostos no Codigo de Etica do Psicologo
(2005) ¢ o compromisso social para a eliminacdo de qualquer forma de violéncia e
opressdo. Pela primeira vez, depois de outros trés codigos (1975; 1979; 1987), o Cddigo
de Etica que orienta a profissdo atualmente trata de forma explicita sobre o papel ¢ o
compromisso do/a psicologo/a frente as situacdes de violéncia. Além do artigo que
compde os principios fundamentais, outras trés mengdes ao tema sao feitas no topico que
trata das responsabilidades profissionais, vedando ao/a psicélogo/a qualquer atuagdo ou
conduta que viole direitos humanos e/ou contribua com opressao, tortura e violéncia.

Inicia-se a discussdo citando o Codigo de Etica porque a inclusido do tema no
documento que norteia a pratica profissional ¢ bastante significativa, pois expressa um
compromisso coletivo de toda categoria contra qualquer forma de violéncia que o
profissional conheca ou tenha contato em sua pratica. Nesse sentido, a dentncia de agdes
que violem os direitos humanos deixa de ser uma opg¢ao e passa a ser uma obrigagao ética,
um compromisso da categoria com seu enfretamento.

O presente artigo tem como objetivo ¢ discutir a importancia da analise da
violéncia social em sua dimensdo estrutural como aspecto norteador para a praxis do/a
psicologo/a frente a violéncia cotidiana. Essa tarefa tem inicio com a contextualizacdo da
violéncia no Brasil analisando seus dados e estatisticas a partir dos fundamentos tedrico-
metodoldgicos do marxismo, para, em seguida tecer reflexdes acerca da praxis do/a
psicologo/a. A partir da anélise empreendida, ¢ fundamental o enfrentamento a ideia de
que seria possivel superar a violéncia capitalista sem superar o capitalismo, ou seja,
somente com ajustes resultantes de politicas publicas. E fundamental que a Psicologia
recupere a violéncia estrutural' para que possa explicar a violéncia nas relagdes humanas,
e por esta orientacdo seu trabalho deve mirar tanto as politicas publicas — seus limites e
possibilidades — quanto a superagdo da sociedade de classes.

A atuagdo do/a psicologo/a requer uma teoria, uma ferramenta explicativa que
possibilite a compreensdo dos problemas da realidade para além da aparéncia, da imagem
fenoménica do real. O entendimento de K. Marx (1983) ao explicar que a existéncia da
ciéncia se justifica pela diferenciacdo entre a esséncia e a aparéncia dos fenomenos, e
defendendo uma andlise que busque desvelar as multiplas determinagdes que compdem
os fatos e fendmenos da vida humana, foi essencial aos tedricos da Psicologia Historico-
Cultural (PHC) liderados por L. S. Vygotski (1896 -1934). Tal fundamento possibilitou

! A partir do que escrevem Engels (2003), Martin-Bar6 (1985; 1990) e Vazquez (1990), a violéncia social
¢ resultado de uma organizagdo social para produgdo, estruturalmente violenta e excludente, pois €
organizada a partir da propriedade privada dos meios de produgdo — fato que coloca os individuos sob
condi¢des de vida radicalmente distintas e com interesses irreconciliaveis. Essa é a forma de violéncia
primeira da qual derivam todas as outras, porque carrega em sua génese a desigualdade social. Toda
sociedade de classes vai dispor de estratégias para manutencdo dos privilégios da classe dominante,
portanto, podemos afirmar que a violéncia estrutural ¢ presente enquanto houver luta de classes.
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a constru¢ao de uma nova psicologia, que fosse explicativa para a constituicdo e o
desenvolvimento do psiquismo humano, tomando como pressuposto a indissociabilidade
entre a formagao psiquica dos sujeitos e a organiza¢do econdmica e politica da sociedade.

Embora os tedricos da PHC ndo tenham versado sobre o tema da violéncia, ¢
possivel discutir o problema a partir de seus fundamentos tedrico-metodologicos. E
importante destacar que, para a superacdo de uma concep¢ao moralizante da violéncia,
que a caracteriza como mal absoluto, ¢ preciso compreender que as relagdes imediatas,
aparentes, ndo comportam todas as explicagdes de um objeto de estudo e pesquisa, sendo
que se apresentam enquanto ponto de partida. E imperativo reconhecer a violéncia
enquanto uma forma de relacdo humana, ndo instintiva ¢ nem animalesca, mas humana
em sua condi¢do social e historica. A historicidade do fenomeno permite compreendé-lo
de maneira concreta, como sintese de multiplas determinacdes que o forjam no escopo do
modo de produgdo e da cultura de cada tempo.

Nao constitui objetivo deste artigo discutir a teoria vigotskiana, contudo, ¢ por
meio da concepg¢do construida por Vigotski sobre a Psicologia e seu carater politico que
se pode chegar a este campo de teorizacdo e reflexdes que compdem este texto. E por
concebermos a constitui¢do humana enquanto um processo Unico e, a0 mesmo tempo,
radicalmente social, coletivo, que se faz relevante discutir a apropriacao tedrica da génese
e desenvolvimento da violéncia social e sua relacdo com a pratica profissional.

A compreensdo da violéncia em seu movimento histdrico e concreto permite
superar dois aspectos importantes que fazem parte da aparéncia do fendmeno: a
naturalizagdo da violéncia social e a crenga de que € possivel supera-la a partir do mesmo
sistema que a produz. Desse movimento, engendrado por contradi¢do, ¢ preciso discutir

as possibilidades e limites do trabalho da psicologia.

2. Violéncia, marxismo e Psicologia

A violéncia ndo ¢ um objeto novo nos estudos em Psicologia. Como fenémeno
humano, ocupou e ocupa lugar importante nas teorizagdes sobre o desenvolvimento
psiquico e sua relacdo com a sociedade. Em suas diferentes areas e abordagens tedricas,
a Psicologia vem discutindo e explicando a violéncia social que vivenciam tanto as
pessoas na cotidianidade de suas vidas, como as institui¢des que lidam com seus impactos
e as ciéncias, em suas diferentes areas. A desigualdade social, a miséria e a discriminagao,
somadas a violéncia, foram alguns dos principais problemas que colocaram em evidéncia
a insuficiéncia explicativa das Psicologias europeia e norte-americana frente as demandas
latino-americanas (LANE, 1982; 1985). Essa insuficiéncia para apreender e compreender
os homens ¢ mulheres latino-americanos evidenciou a necessidade de construgdo de uma

ciéncia Psi voltada a natureza historica e social do psiquismo humano, que tratasse da
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vida em sua relagdo com o mundo concreto; que tratasse de seres humanos reais nela
forjados.

A vida concreta no Brasil e nos demais paises da América Latina foi e ¢ marcada
por profunda desigualdade social. Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica - IBGE (2019), enquanto metade da populagdo brasileira vive com R$820
mensais, o 1% mais rico t€ém renda média de R$27.744 por més, 34 vezes mais do que a
metade dos brasileiros. Cotidianamente esses numeros se traduzem como violagao dos
direitos basicos a alimentagdo, seguranca, lazer, educagdo, saude etc. de grande parte da
populacdo brasileira. Vazquez (1990) define essas violagdes como violéncia indireta,
compreendida como consequéncia de uma sociedade de classes que fundamenta sua
organizagdo na exploracdo e na alienacdo do trabalho. Esta forma de violéncia, vivida
cotidianamente, revela-se como a violéncia da fome, da miséria, das enfermidades e se
caracteriza como proprio modo de vida porque assim exige a esséncia do capitalismo.
“Essa violéncia surda causa muito mais vitimas do que a violéncia ruidosa dos organismos
coercitivos do Estado” (VAZQUEZ, 1990, p. 382).

Os numeros ou indices de interesse a tematica contribuem para uma leitura mais
articulada e, por conseguinte, mais complexa e cientifica da violéncia no pais - que ¢
reconhecido com um dos mais violentos do mundo (Mapa da violéncia, 2016; UNODC,
2019). A leitura e analise de alguns destes relatorios e documentos ¢ relevante para a
Psicologia pois, além de apresentar a situacdo social em que o pais se encontra, seu
contetido fomenta o debate publico sobre o tema e orienta a formulagdo de politicas
publicas.

Segundo o Atlas da Violéncia publicado pelo Instituto de Pesquisa Economica
Aplicada (IPEA), em junho de 2018 com objetivo de apresentar a violéncia no pais, o
Brasil atingiu em 2016 a marca historica de 30,3 homicidios para 100 mil habitantes. Em
publicagdo de 2019 esses numeros revelam avango da violéncia no pais e nova marca
historica: foram 65.602 homicidios no pais, uma taxa de 31,6 mortes por 100 mil
habitantes (IPEA, 2018; 2019)?

Os numeros das estatisticas sdo tdo assustadores e, ao mesmo tempo, tdo
naturalizados, que somente a compara¢do com outros locais nos d4 uma estimativa da
dimensdo do problema. Segundo o IPEA (2018, p.3), no Brasil mata-se 30 vezes mais
que a média dos paises europeus! Entre os anos de 2000 e 2013 a partir das informagdes
da Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) e Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) “[...]
os indicadores mostraram a concentragao do problema dos homicidios nos paises latino-
americanos, sendo que o Brasil, lamentavelmente, entra sempre na lista das nagdes mais

violentas do planeta” (IPEA, 2018, p.15). E importante salientar o emprego do advérbio

2 No Atlas da Violéncia 2020 nfio ha uma atualizagdo desses dados. Contudo, indicamos a consulta aos

Graficos 1, 2 e 3, que constam em: https://www.ipea.gov.br/atlasviolencia/download/24/atlas-da-violencia-
2020
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sempre o qual demonstra que este ¢ um lugar ocupado com frequéncia pelo Brasil,
conforme denuncia sobre constante violagao dos Direitos Humanos feita em relatorio da
Anistia Internacional (2017). Ainda em 2017 a Anistia Internacional havia afirmado que
o Brasil era um dos paises mais perigosos das Américas para os defensores dos Direitos
Humanos, fato que ganhou ainda mais atengdo em 2019, quando a ONG avaliou os
primeiros meses do governo Bolsonaro e apontou para um recrudescimento desse
problema.

O estudo qualitativo acerca dos dados do Ministério da Satde, apresenta
elementos que permitem construir um perfil dos mortos no pais (IPEA, 2018, 2019, 2020;
MAPA DA VIOLENCIA, 2016). Algumas categorias foram elencadas a fim de tragé-lo:
género, idade e cor da pele e os nimeros apresentados no pelo IPEA no Atlas da violéncia
(2018;2019; 2020) mostram um Brasil especialmente violento com as mulheres e homens
negros que vivem na periferia e tém baixa escolaridade. Isso revela que as mortes por
homicidio ndo sdo aleatdrias e que existe uma parte da populagdo em situa¢do de maior
vulnerabilidade social, mais exposta a violéncia social. A diferenca é tio grande que “E
como se, em relacdo a violéncia letal, negros e ndo negros vivessem em paises
completamente distintos” (IPEA, 2018, p.40).

Ainda que a discussao deste artigo sobre relagdes de género e étnico-raciais nao
seja aprofundada, ¢ importante registrar as especificidades da violéncia vivida no Brasil.
Entende-se que a compreensao de modo mais fidedigno desses nimeros requer que os
coloque em perspectiva com a luta de classes e sua relagdo com género e raga. Visto que
a violéncia vitima mais os pobres, ¢ necessario destacar que a classe trabalhadora ndo ¢
homogénea e suas diferencas historicamente construidas, pela divisdo internacional,
social e sexual do trabalho, constroem uma sociedade que precariza a vida dos que a ela
pertencem e a agudiza em razao do género e da raca.

Os relatorios e documentos apresentam também algumas conclusdes sobre as
causas da violéncia no Brasil. Entre outros fatores, apontam a falta de enfrentamento
verdadeiramente engajado do poder publico, o aumento na circulagdo de armas e seu
incentivo e a crescente desigualdade social. (IPEA, 2018; Mapa da violéncia, 2016;
Relatorio da Anistia Internacional, 2018).

Embora os dados apresentados sejam impactantes e provoquem reflexdo, nenhum
dos relatorios citados no topico anterior faz referéncias a sociedade de classes como
elemento explicativo para a violéncia, tampouco citam o regime de produgao capitalista
como perpetuador de violéncia. Nesse sentido, as discussdes sobre o papel do Estado
tanto na provisao de politicas de enfrentamento ao problema, quanto de sua possivel
prevencao ocorrem no ambito reformista. Importante ressaltar que os relatorios citados,
em nossa avaliacdo, ndo fazem uma andlise ingénua ou equivocada do problema. Ante os

fatos incontestaveis, apresentam explicacdes, por vezes criticas, mas limitadas a uma
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perspectiva ndo implicada com a superagdo de uma logica de reprodugdo social, ética e
politicamente comprometida com o projeto de reproducdo da existéncia sob os moldes
capitalistas.

O Estado moderno se constitui a partir da propriedade privada dos meios de
producdo e enquanto gestor dos interesses da classe dominante. De acordo com Osdrio
(2019)

O Estado ¢ muito mais do que dominagdo de classes. Mas ¢ essencialmente
dominagdo de classes. O Estado é muito mais do que condensacdo de relacdes
de poder, mas é fundamentalmente a principal condensagdo das relagdes de
poder. O Estado ¢ muito mais do que s relagdes que conformam uma
comunidade, mas é essencialmente uma comunidade, porém ilusoria. Enfim,
o Estado ¢ muito mais do que coercdo. Mas é principalmente violéncia
concentrada (grifos do autor, p.17)

Osorio (2019) explica que o Estado ¢ a instituicdo capaz de fazer parecer que os
interesses dominantes sdo interesses universais e atua de maneira de defendé-los como
importantes a toda populacdo. O Estado moderno, afirma o autor, cumpre o papel que
nenhuma outra isntitui¢do ¢ capaz de cumprir: construir a falsa ideia de comunidade.
Disto tem-se que o Estado ¢ uma construcdo a partir de necessidades histoéricas, ndo uma
forma de organizacao societdria resultante do processo de uma suposta evolu¢do social,
mas sim de uma determinada forma de organizagdo para a produgdo. Sendo assim, cabe
ao Estado garantir a reproducao capitalista.

Frente ao cenario apresentado, o enfrentamento a violéncia social ndo deve ser
reduzido a disputa por politicas publicas e ao Estado, tampouco pode-se ignora-los como
ferramentas possiveis para amenizar a barbarie cotidiana. O/a psicologo/a que ndo
compreende as expressoes singulares e sociais de violéncia em uma relag¢ao dialética com
a violéncia estrutural corre o risco de psicologizar a violéncia, reduzindo-a aos sujeitos
com quem trabalha em seus mais diversos campos de atuagdo. De outro lado, considerar
isoladamente o contexto social como a resposta para todos os problemas encaminha a um
sociologismo da Psicologia, que em nada responde aos problemas postos a ciéncia e a
profissao.

Como condi¢do para o enfrentamento a psicologismo de um lado e ao
sociologismo de outro, a tarefa que se impde a Psicologia ¢ a de compreender a violéncia
como um atributo humano, conforme expressao usada por Vazquez (1990), mas que ¢ de
natureza histdrica e social. Esta é a inica condi¢ao em que a violéncia pode ser atribuida
a natureza humana: enquanto capacidade intencional de agdo sobre algo ou alguém, mas
que encontra seu conteudo, orientacao e dire¢do, nas condi¢des culturais e sociais de cada
tempo. Estas condigdes, por sua vez, sao edificadas a partir da organizagdo social para
producdo da vida de cada tempo, portanto, a violéncia s6 pode ser compreendida, se posta

em relacdo com as condic¢des de vida de cada momento histérico.
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No que diz respeito a violéncia social, implica afirmar que essa s6 serd superada
a medida que forem superadas as condi¢des que a promovem como forma de vida em
uma sociedade desigual. O reconhecimento da violéncia em sua condi¢do historica e
social leva o/a psicologo/a ao trabalho coletivo, ao comprometimento politico com um
problema que ¢ estrutural e que ndo sera resolvido com agdes individuais.

A desigualdade social derivada da exploracdo e expropriagdo do trabalho no
capitalismo precisa ser mais bem explicitada em suas consequéncias na vida de quem
vivencia a pobreza e a miséria. A desigualdade capitalista produz uma forma de vida sub-
humana que muitas vezes ¢ invisibilizada nas pesquisas e na praxis do/a psicologo/a,
justamente por este pensar ser suficiente considera-la como categoria. E necessario e
urgente que a desigualdade seja apropriada pela Psicologia ndo somente como uma
categoria fundamental para a compreensdo humana, mas sobretudo como forma de vida
inaceitavel e que deve ser superada em favor de uma vida livre de opressdes. O conceito
ou categoria precisa revelar a realidade e a realidade brasileira ¢ a vida reduzida a
sobrevivéncia.

A apropriacgao do processo de constitui¢do e reproducdo da violéncia estrutural se
faz importante em razao da indissociabilidade entre as biografias individuais e o “enredo”
da sociedade. Em relagdo a violéncia como uma possivel conduta humana, a mediacao do
materialismo historico-dialético orienta o/a psicdlogo/a a compreender concretamente as
condi¢des que fazem com que a violéncia seja uma possibilidade para os sujeitos
contemporaneos. A esséncia daquilo que se apresenta enquanto atributo individual reside
no exame da luta de classes e das multiplas determinagdes que esta produz na constitui¢ao

da subjetividade.

3. Contribuic¢oes da teoria marxista para a compreensao e explicacio da
violéncia social para além das aparéncias

Os ntimeros apresentados sistematizam o que os brasileiros vivem cotidianamente
e, infelizmente, ja aprenderam a tomar como natural. A quantificacdo da violéncia ¢é
fundamental para a compreensdo do pais, mas ndo explica o que se passa na vida das
pessoas, o que se deteriora quando se ¢ vitima da violéncia em suas diversas expressoes.
Esse ¢ o papel fundamental da psicologia, compreender o ser humano em sua vida
concreta, a relagdo entre as condigdes sociais e a constituicao do psiquismo.

As causas citadas pelos relatorios sdo coerentes com o desenvolvimento da
violéncia no Brasil, pois sdo aspectos que historicamente compdem a vida brasileira:
negligéncia do Estado, primazia mercantil e profunda desigualdade social. No entanto,
por mais que os fatores apontados sejam importantes para compreensdo, explicacio e
intervengdo em relacdo a violéncia, ndo resultam mais do que a mera aparéncia do

problema, j4 que ndo trazem para o debate a causa desses problemas que, a luz da

Barbaroi, Santa Cruz do Sul, n.63 , p.<84 - 103>, Jan./Jun. 2023.



91

perspectiva histdrico-dialética, estd na apropriacdo privada dos meios de produgdo e
consequente divisao da sociedade em classes.

Qual o problema fundamental das andalises que se fixam na defesa das politicas
publicas para superacdo da violéncia e da desigualdade social? Os problemas nunca serdo
superados de fato, pois sua génese se mantém intocada. Se a violéncia estrutural ndo for
revelada e apresentada como instituinte da vida social capitalista, toda atuacdo
profissional sera restrita.

Engels (1968) escreve em carta para Heinz Starkenburg, em 1894 e explica que
as condi¢des econOmicas condicionam, em ultima instancia, todo desenvolvimento
historico. Segue afirmando que, em nenhum momento ele e Marx postularam serem as
condi¢des econOmicas as Unicas responsaveis pelo desenvolvimento social, mas sim que
desempenham papel radical neste processo. Nas palavras do autor, “[...] o
desenvolvimento politico, juridico, filosofico, religioso, literario, artistico etc., descansa
no desenvolvimento econdmico. Mas todos eles repercutem também uns sobre os outros
e sobre sua base econdmica [...]” (ENGELS, 1968, p. 89).

Os autores alertam que o desenvolvimento politico, filosofico e religioso se
fundamenta no desenvolvimento econdmico, mas ndo sdo fomentados apenas por ele.
Nao ¢ que o aspecto econdmico seja a unica causa ativa da constitui¢do da Historia, sendo
passivos todos os demais aspectos da vida humana. De acordo com Marx e Engels (1980),
ha uma acao reciproca com base na necessidade econdmica que, em ultima instancia, se
impde. Os homens fazem sua historia, mas s6 a fazem em dadas condigdes, das quais a
base econdmica, ainda que em relagdo aos ambitos politicos e ideologicos, se afirme como
decisiva “[...] formando a linha vermelha que as atravessa e conduz a compreensao [...]”
(p. 47), inclusive a compreensao sobre a violéncia que se acirra em nossos dias.

Dessa forma, a desigualdade social capitalista, a prioridade no atendimento das
demandas mercantis e a precariedade ou insuficiéncia de politicas publicas ndo sdo um
acidente numa suposta organizacao social harmdnica, algo a ser corrigido politicamente.
A separagdo do trabalhador dos seus meios de producgdo e a obrigatoriedade da venda da
forca de trabalho aqueles que detém os meios de produgdo gera, como regra, desigualdade
na relacdo entre os homens, nas condi¢cdes de producdo e reproducdo da vida. Nesse
sentido, a violéncia estrutura o capitalismo porque se constitui a partir de uma relagao de
violagdo, de expropriacdo do trabalho humano e, na mesma medida, como forma de
garantir que essa relacdo se perpetue, criando um aparato institucional violento para sua
manuten¢do como o exército, a policia civil e militar e o sistema judiciario. Como
escrevem Marx e Engels no Manifesto do Partido Comunista (1998), “O poder executivo
do Estado moderno ndo passa de um comité para gerenciar os assuntos comuns de toda a

burguesia” (p. 12).
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Como componente estrutural da organizagao societaria vigente, o reconhecimento
dessa forma de violéncia depende de uma profunda mediagao tedrica que permita revelar
a esséncia do problema. Da mesma forma, a desigual distribuicdo de renda ndo ¢ uma
negligéncia do Estado em suas politicas, sendo uma consequéncia organica do
capitalismo. Embora essa seja uma caracteristica fundante dos paises capitalistas, ela se
acirra em paises de periferia do capital e é profundamente expressiva no Brasil.

Para compreender a realidade e seus fatos e fendmenos para além da aparéncia
que a falseia e leva a reproducdo constante de exclusdo e desigualdade, ¢ necessaria a
mediacdo de uma lente pela qual seja possivel analisar as demandas encaminhadas a
Psicologia em sua génese e desenvolvimento. Nas palavras de Pasqualini e Martins
(2015):

Dentre os preceitos do método marxiano, fundamento primario tanto das
elaboragdes de Lukacs quanto da Escola de Vigotski, destaca-se a apreensao
dos fendmenos em sua processualidade e totalidade, isto €, como sinteses de
multiplas determinagdes instituidas no transcurso historico e que se formam e
transformam no esteio das contradigdes engendradas na relagdo entre 0 homem
e a natureza. Nessa perspectiva, a representacdo do real no pensamento ndo se
limita a captagdo da realidade em suas manifestagdes fenoménicas,
demandando a superacdo da representacdo sensivel pela mediagdo das
abstracdes do pensamento. (p. 363)

Nesse sentido, Martins e Pasqualini (2015) e Oliveira (2005) afirmam que a praxis
do/a psicologo/a deve fundamentar-se na compreensdo de que os fendmenos ora
apresentados singularmente se constroem na universalidade e, ao mesmo tempo, a
universalidade se encarna na singularidade por mediacdo da particularidade. Dessa
maneira para compreender a realidade ¢ necessario desvelar os vinculos entre as
dimensdes singular-particular-universal dos fendmenos. Tratar da totalidade dos
fendmenos significa resgatar a dupla dimensao que compdem o objeto de andlise e
pesquisa da Psicologia e do/a psicdlogo/a: a dimensao singular e a universalidade. Neste
percurso compreender como as condig¢des sociais, as relagdes entre os homens encarnam
nos sujeitos individuais e constitui a sua consciéncia.

A manifestacdo singular de um problema nunca fornece a resposta sobre seu
processo de constitui¢do. Ela nos mostra apenas uma faceta — a sua expressao imediata —
aparente. Essa face empirica ¢ verdadeira, mas sua esséncia encarna muito mais do que
mostra sua aparéncia. Ainda, sua investigacdo exige compreendé-la em relagdo a
universalidade, com a totalidade da qual faz parte. O fendmeno singular s6 existe como
expressao da totalidade, processo que ¢ mediado pela particularidade.

Os numeros apresentados sobre a violéncia no pais expressam o real, porém,
apresentam a populagdo apenas a aparéncia do problema, quer seja sua manifestagao
empirica. De igual modo, quando apresentam como causa a negligéncia do Estado
brasileiro e a auséncia de politicas publicas, ficam presos ao aspecto particular que

condiciona as diversas manifestacdes de violéncia social. Fora da dindmica singular-
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particular-universal, o problema aparece em sua relagdo com o ambito particular e isso
leva a alguns problemas.

O primeiro deles ¢ o de naturaliza¢do da violéncia social, da sua leitura como um
fendmeno que acompanhou, acompanha e sempre acompanhara a sociedade, devendo o
Estado ser responsavel por sua regulagdo, por propostas de interven¢do que a minimize,
caracterizando o segundo problema. Esta forma de andlise pressupde a existéncia do
estado burgués como algo proprio das sociedades modernas, inerente as formas
complexas de organizagdo social. A relagdo que se analisa ¢ entre singular e particular,
tomando a particularidade no lugar do polo universal. A existéncia do Estado ndo ¢
questionada porque ¢ tomada como natural, de forma que toda critica sera feita a partir
desta relagdo que acaba por falsear a realidade.

Ao considerar o capitalismo uma forma particular de organizagdo social, e ndo a
universal, ganha-se mais um elemento para analise e compreensdo da violéncia, que ¢ a
historicidade e, junto dela, a possibilidade de conhecer o outro polo da dindmica que
compde o fendmeno estudado que ¢ a universalidade. A violéncia, como um fendmeno
historico, se modifica ao longo do tempo, tanto em sua fungdo como em sua diversidade
de manifestacdes. O que € considerado violento em um dado momento histérico pode ndo
ser em outro, ou ainda, o que ¢ entendido como violéncia em um determinado grupo, ¢
normalizado em outro. Portanto, a violéncia vivida atualmente, s6 pode ser compreendida
em relacdo a organizagdo produtiva e formagao societaria das quais fazemos parte.

Oliveira (2005) afirma que a confusdo entre os polos universal e particular ¢ um
equivoco muito comum. Quando a autora explica sobre o processo de forma¢ao humana,
afirma o fato de ser corriqueiro que se compreenda o sujeito em relagdo a sociedade como
expressao da dindmica singular-particular, descartando o polo universal que caracteriza o
género humano. Nesse sentido, o desenvolvimento ¢ pensado somente a partir daquilo
que a sociedade (como categoria particular) ¢ capaz de oferecer, e ndo como ela ¢é
mediadora entre o individuo e o desenvolvimento do género humano.

Para G. Lukécs (1978 citado por Oliveira, 2005), na pratica cotidiana, o particular
se confunde ora com o singular, ora com o universal. Isso porque no imediatismo os
extremos se apresentam a percepcao humana antes dos elementos de mediagdo. Oliveira
(2005) afirma que a complexificagdo da sociedade estd em uma relacdo direta com a
complexificagdo dos elementos mediadores e suas relagdes. Para a autora, captar a
mediacdo em sua complexidade e movimento caracteriza a unica maneira de superar
atuagdes baseadas nas limitagcdes do conhecimento cotidiano espontaneo.

Este pensamento cotidiano, com base no senso comum, ndo tem orientado
somente a vida diaria em uma sociedade alienada, ele se instala também no pensamento
cientifico. Como exemplo, Oliveira (2005) expde a tomada do individuo como polo

singular e a sociedade como polo universal. Daqui derivam dois problemas: a sociedade
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perde seu carater de mediadora na relagdo individuo-género humano; e como o polo
género humano ndo ¢ considerado, perde sua fun¢do de universal. Assim, o género
humano “[...] ndo ¢ o elemento em que se encontra a meta maxima do desenvolvimento

do individuo e sim os estreitos limites da sociedade” (p. 18).

Quando a relagdo singular-universal é considerada epistemologicamente
somente do ponto de vista da relacdo entre o individuo e a sociedade, a
emancipa¢ao do homem singular fica restrita somente ao que Marx chamou de
mera "emancipagdo politica" que estd inerente & concepcdo de cidaddo, a
relagdo do individuo com o Estado, somente, e ndo a relagdo do individuo com
o género humano. Nesta visdo o objetivo ultimo da rela¢do individuo-
sociedade fica restrita ao processo de adaptacdo do individuo a sociedade, que,
na concepgdo neoliberal de individuo e de sociedade, se tornou hoje a palavra
de ordem. (OLIVEIRA, 2005, p.19)

Sobre a analise da violéncia, a perda da categoria universal ou o estabelecimento
da particularidade como universalidade, carrega consigo também as consequéncias
citadas por Oliveira (2005) acerca da compreensdo do desenvolvimento humano. Na
violéncia social, cria-se a ideia de que seu enfrentamento e sua suposta superagdo
dependem da atuagdo estatal e da atuagdo consciente do cidadao.

As explicagdes oficiais ndo fazem relagdo do fendmeno com a totalidade e acabam
por perder de vista o carater histérico de cada sociedade. Esbarram no particular - Estado
— e apresentam a ideia de que este modelo societario deve ser corrigido, porque, presos
nisto, lidam com os acontecimentos a partir da consequéncia e ndo da causa. Lidam com
a violéncia como resultado da auséncia do Estado e ndo como resultado de uma dada
forma de produzir que, também cria o proprio Estado (burgués) e tem na violéncia um
mecanismo para sua existéncia e reprodugao.

Quando o particular ¢ conduzido como universal, se naturaliza a situacao dada —
a existéncia do Estado. E toda interpretacdo se dara a partir desta falsa relagdo. A falsa
compreensdo leva a crer que o Estado ¢ omisso, e ndo que ele ¢ exatamente quem regula
a violéncia por meio das suas instituigdes, como gestor da classe dominante e dos seus
interesses. Assim, a resposta a que chegam os relatorios, como os citados, ¢ o dever de
procurar formas dentro do Estado para enfrentar e/ou superar a violéncia, e ndo que ¢
preciso superar a forma de organizagdo social responséavel por criar o Estado burgués e
todo seu aparato de manuteng¢do social.

A aparente contradi¢cdo entre violéncia e civilizagdo estd na negacdo da violéncia
estrutural como alicerce para a formagao e perpetuacdo das sociedades de classes, em
especial, o capitalismo, que dispde de formas cada vez mais cruéis de violagdo do outro.
Entende-se como mais cruéis porque historicamente ja ha possibilidade de superacao da
fome, da miséria, da precarizagdo do trabalho, da vida e da saide que impactam
diretamente na constituicdo subjetiva. No entanto, a superagdo da violéncia ndo se

concretiza porque ¢ uma consequéncia da organizagdo social para a produgdo que se
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fundamenta na propriedade privada, sendo essencial a sua manutencdo. Nao ha, portanto,
uma contradi¢do entre o avango da civilizagdo e o aumento da violéncia, pelo contrario,
a sociedade de classes burguesa se funda na e pela violéncia. Ao passo de ja haver
historicamente condi¢des materiais para a garantia da vida e de desenvolvimento pleno
dos sujeitos — o que levaria a superacdo da violéncia capitalista contemporanea —, esse
mesmo fato, a existéncia dessas condi¢des em situacdo de desigualdade, reforcam o
exercicio e legitimidade da violéncia social, institucional e estrutural.

Por isso, ¢ importante afirmar que a violéncia vivida hoje ndo ¢ um desvio de um
projeto societdrio que possa ser consertado, tampouco um fendmeno que deva ser
observado somente nas relagdes interpessoais. E necessério colocar a violéncia cotidiana
em relagdo com a totalidade social, compreendé-la em suas dimensdes historicas e sociais,
somente assim € possivel compreender seu aspecto singular, psicologico.

A psicologia contribui para a compreensao e analise da violéncia quando explica
o psiquismo humano a partir da relagdo entre o homem e a realidade social, do drama
vivenciado por cada sujeito em sociedade. A violéncia ¢ um fenomeno individual e na
mesma medida social e histérico. O comportamento singular de violar algo ou alguém
ndo pode ser explicado somente com os olhos fixos na singularidade, mas exige que o
drama individual seja dialeticamente posto em relagdo com as condig¢des historicas e
sociais de desenvolvimento. A singularidade expressa na dimensdo individual as
condi¢des para a violéncia criadas histdrica e socialmente.

Estamos de acordo com Lacerda Jr. e Guzzo (2011), quando afirmam que ¢
preciso “Superar a defesa do consenso liberal e democratico e reafirmar que ndo ha como
falar de liberdade no capitalismo, pois aqui a democracia ¢ a ditadura da burguesia” (p.
16), sobre a impossibilidade de enfrentar as consequéncias do capitalismo com o proprio
capitalismo, pois a génese da violéncia social precisa ser superada como um todo e nao
somente as suas expressdes. O Estado e suas politicas ndo solucionam o problema da

violéncia porque sdo seus gestores, engendram o problema e ndo a sua solugao.

4. Reflexoes para a Psicologia

A Psicologia contribui para a compreensdo e analise da violéncia quando explica
o psiquismo humano a partir da relagdo entre 0 homem e a realidade social, do drama
vivenciado por cada sujeito em sociedade. A violéncia ¢ um fenomeno individual e, na
mesma medida, social e historico. O comportamento singular de violar algo ou alguém
ndo pode ser explicado somente com os olhos fixos na singularidade, ele exige que o
drama individual seja dialeticamente posto em relag@o as condigdes historicas e sociais
de desenvolvimento.

A partir do que expdem os documentos e relatorios sobre a violéncia no Brasil,

construimos uma analise materialista, dialética e historica, a fim de enfrentar as ilusdes
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proprias as explicacdes ideologicas que situam a superacdo e/ou enfrentamento a
violéncia como um problema possivel de ser resolvido com intervengdes do Estado. Essa
defesa se apoia no apagamento da Historia e na auséncia da ldgica dialética, pela qual nos
¢ permitido desvelar a relagcdo entre o fendmeno singular e sua relacdo com a totalidade
mediada pela condi¢ao particular. A auséncia da historicidade como categoria de analise
da realidade conduz a sua naturalizacdo e cumpre uma funcao ideoldgica importante: o
escamoteamento da sua condigdo concreta, sua estrutura violenta e o silenciamento em
relagdo a transformacao social. A consequéncia mais direta ¢ a espera pela mudanga social
como algo possivel de forma magica e independente da luta dos movimentos populares.

O papel da Psicologia frente a este cendrio barbaro, como area da ciéncia e como
uma profissdo, consiste em enfrentar praticas e concepgdes que naturalizam a violéncia e
a reduzem a um problema individual. Para que a Psicologia possa contribuir com o
enfrentamento a violéncia social € preciso, antes de tudo, que ela compreenda a violéncia
brasileira em seu desenvolvimento historico, desde sua génese, pois s6 entdo tera os
instrumentos necessarios a uma praxis que nao seja alheia a realidade social para lidar
com seres humanos reais. A Psicologia contribui com a explicacdo sobre a violéncia a
medida em que explicita o carater histdrico e social deste comportamento humano, e com
isso denuncia as condi¢des barbaras nas quais tém se produzido e reproduzido a vida.

O trabalho do/a psicologo/a, nesse sentido, deve ser pensado a partir das
contradigdes que engendram a realidade. Com isso, enquanto tarefa historica o/a
psicologo/a deve atuar para além das politicas publicas. Um dos caminhos possiveis para
a emancipacdo humana ¢ o apontado por Lacerda Jr. (2015), aliangas com movimentos
sociais anticapitalistas. Quando se compreende o capitalismo como estruturalmente
violento, ndo ¢ possivel considerar que haja emancipagdo humana nos seus marcos. A
violéncia é uma condigdo inalienavel do capitalismo e aqueles que objetivam enfrentd-la
ndo devem perder de vista a urgente necessidade de enfrentar também o capitalismo e sua
condi¢do desumanizante. Por outro lado, se esta deve ser a orientagdo do trabalho —
superacao de toda forma de violéncia e opressdo —, a urgéncia da vida exige também que
acOes imediatas sejam tomadas, e neste campo cabem as discussdes sobre politicas
publicas.

Diante do exposto, destaca-se duas diregdes que parecem importantes quando a
violéncia ¢ discutida desde a perspectiva da Psicologia. A primeira delas, ja apontada no
inicio do texto, ¢ a importancia da apropriacdo teodrico-conceitual que permite ao/a
psicologo/a apreender a realidade para além do falseamento da aparéncia fenoménica. A
segunda, que integra e deriva da primeira, ¢ a aten¢ao necessaria ao processo formativo
dos/as psicologos/as que deve subsidid-los/as em uma praxis critica.

Conforme destacam Mello e Patto (2008, p. 594):

Sem o entendimento rigoroso e¢ bem fundamentado do que se passa na
subjetividade e nas relagdes intersubjetivas numa sociedade concreta, e sem a
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consciéncia da imensa responsabilidade dessas praticas, esses profissionais
podem lesar direitos fundamentais das pessoas e, no limite, colaborar para a
negacdo de seu direito a vida. Um psicélogo que ndo adquirir a capacidade de
pensar o proprio pensamento da ciéncia que pratica - ou seja, de refletir sobre
a dimensdo epistemologica e ética do conhecimento que ela produz -
certamente somard, insciente, com o preconceito delirante, a opressdo, o
genocidio e a tortura.

A retomada de conceitos essenciais ao pensamento marxista sinaliza a importancia
da mediacdo tedrica frente aos problemas postos na realidade. O/a psicologo/a que
trabalha com o tema da violéncia precisa ter clareza tanto das possibilidades e limites da
sua atuacdo e das politicas publicas, quanto da natureza da violéncia social e singular. O
primeiro aspecto implica assumir um posicionamento ético-politico que enfrente a
violéncia; e o segundo explica a violéncia como resultado de um processo social. A
apropriagdo tedrica da natureza da violéncia revela a contradigdo organica entre sua
superacdo e as propostas estatais, pois, como destacado por Lacerda Jr. (2015) “[...]
esperar das politicas publicas contribui¢des emancipatorias significa esperar que brotem
forcas de natureza anticapitalista no interior de mediagdes politicas estatais” (p. 112).

Nossa critica as politicas publicas ndo representa uma invalidacdo desta forma de
atuacdo do Estado, mas sua contextualizacdo no marco das estreitas possibilidades que
pode oferecer. No que tange a condi¢do dos trabalhadores, as politicas publicas tém
possibilitado melhor qualidade de vida ao proporcionar acesso aos servigos essenciais que
visam garantir os direitos humanos bésicos, mas ndo enfrentam o problema que gera a
desigualdade — apenas lidam com suas consequéncias. No campo da Psicologia, como
exposto por Lacerda Jr. (2015), ndo ¢ dificil atestar a importancia das politicas publicas
para o avango da sua relevancia social como ciéncia e profissdo. Foi por conta dos
avangos sociais possibilitados pela implantacio do Sistema Unico de Satide (SUS) em
1990, e posteriormente do Sistema Unico de Servigo Social (SUAS) em 1993, que a
Psicologia pdde fazer um enfrentamento mais contundente as criticas feitas as praticas
elitistas que marcaram sua histéria. No entanto, esse movimento de aproximagdo das
politicas publicas ndo garantiu a Psicologia um enfrentamento radical as condigdes que
provocam a necessidade de articulacdo destas intervengdes.

Porém, tais preocupacgdes raramente sdo acompanhadas de uma analise critica a
respeito dos insuperaveis limites das politicas sociais na sociedade capitalista, bem como
de uma adequada angulagdo sobre as possibilidades reais de um profissional assalariado
fortalecer processos de emancipacdo humana por meio de sua agdo em seu local de
trabalho (LACERDA JR., 2015). O resultado desse processo ¢ uma hipertrofia do papel
da Psicologia na transformacdo das condigdes sociais desiguais e excludentes. Para
Lacerda Jr (2015), esse exagero pode levar a dois caminhos: de um lado a ideia de que as

politicas publicas sejam o limite do trabalho da Psicologia neste campo, justapondo
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reforma social com transformacdo social; e de outro lado, oposto ao primeiro, ao
entendimento de que nada pode ser feito dentro dos limites das politicas.

E de fundamental importincia que o/a psicélogo/a e a Psicologia consigam
apreender as contradicdes da realidade social, sem assumir uma postura idealista ou
idealizada do seu papel que o superestime em uma atuagdo isolada ou o paralise diante
dos problemas encontrados. O problema da violéncia demanda explicagdo cientifica das
mais diversas dreas do conhecimento como parte de um processo que objetive seu
enfrentamento. A superacao da violéncia social ¢ uma tarefa historica que exige a
superacdo do capitalismo e da sociedade de classes, no entanto, seu enfrentamento
cotidiano por meio de politica publicas ndo pode ser menosprezado. Essa contradi¢do
engendra a pratica psicologica e ¢ fundamental ndo a perder de vista, sob a pena de uma
atua¢do que ora nega qualquer possibilidade de mudanga, ora deposita toda transformacao
social na pratica profissional.

Nao se trata de uma oposic¢ao entre politicas publicas e uma atuagdo revolucionaria
por parte do/a psicologo/a, mas de redimensionar as possibilidades alcancadas pelas
politicas publicas. Ha uma contradi¢do posta nas politicas publicas, mas isso ndo as faz
desnecessarias ou um obstaculo ao avango de praticas profissionais coletivas que
busquem emancipacdo. O dilema politicas publicas versus transformagdo social ¢ uma
falsa polémica quando se apreende as contradicdes que forjam a realidade e a vida
humanas. Uma atuac¢do critica, ainda que este termo tenha muitas significacdes, apreende
as contradi¢des postas historicamente e se compromete com o enfrentamento da violéncia
em suas expressoes cotidianas e estruturais.

Dessa maneira, pela perspectiva tedrica assumida, em momentos de
recrudescimento das relagdes de violéncia e opressdo o enfrentamento tedrico nao pode
se furtar a critica radical a sociedade capitalista. Nao pode, como afirmam Lacerda Jr. e
Guzzo (2011), satisfazer-se em buscar explicacdes que legitimem os fundamentos da
sociabilidade capitalista, tampouco em descrever os fendomenos como se fossem
universais ou naturais. O enfrentamento tedrico e praticos necessario requer considerar
os fendmenos sociais e psiquicos em perspectiva com a reproducdo da logica da livre
acumulac¢do privada e da reproducdo da desigualdade. E também, que a causalidade dos
mesmos ndo se explica pelas bases racial, étnica, religiosa e volitiva pessoal tomadas de
modo apartado do motor da historia — a luta de classes.

E preciso denunciar, mostrar os efeitos psicossociais da violéncia e a necessidade
de se enfrentd-la. Para isso, ¢ fundamental ir & raiz, a estrutura que a engendra;
acompanhar o percurso que faz até encarnar-se nos sujeitos como se naturalmente a eles
pertencessem. A teorizacdo marxista a respeito da constituicdo da sociedade e do ser

humano permite ler a violéncia social para além da aparéncia, da sua apresentagdo
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fenoménica, como se fosse, por exemplo, resultante da auséncia do Estado e que se possa
elimina-la no sistema que a produz e que dela necessita.

Em tempos de negacdo da ciéncia, da teoria e da historia — como este em que se
encontra o Brasil — ¢ mister marcar concordancia com Lacerda Jr. e Guzzo (2011), quando
afirmam que a defesa da teoria marxista estd longe de representar uma espécie de
saudosismo. Significa uma volta ao cldssico, que sobrevive aos embates contemporaneos
por sua consolidacdo tedrico-metodologica e vigorosa contribuicdo na analise da
realidade atual [visto que a base de andlise pelo pensamento marxista — o capitalismo —
ndao mudou, pelo contrario, assume novas roupagens a cada tempo para manter-se cada

vez mais incontrolavel].

5. Consideracoes finais

Apresentamos como objetivo discutir a violéncia social em sua dimensdo
estrutural e contextualizamos a violéncia no Brasil analisando seus dados e estatisticas a
partir dos fundamentos tedrico-metodologicos do marxismo a fim de tecer reflexdes
acerca da préaxis do/a psicologo/a. A leitura e apresentagdo dos dados, além de
proporcionar uma compreensao mais ampla sobre o problema no pais, ¢ importante,
principalmente, porque orienta as politicas publicas. Como retrato da violéncia brasileira,
esses documentos tém importancia politica e, por isso, ¢ fundamental debrugar-se
criticamente sobre eles.

Por meio da analise orientada pelo materialismo historico-dialético, identifica-se
que as conclusdes a que chegam os relatdrios, embora tragam conclusdes importantes,
refletem apenas parcialmente a complexidade do problema. Quando afirmam a
intervengdo do Estado via politicas publicas na educacgdo, satde, assisténcia social,
seguranca publica etc. como solucdo para a violéncia secular que afeta o Brasil, ficam
presos a aparéncia do fendmeno e ndo sdo capazes de relevar a sua génese. Falta
radicalidade para conhecer a analisar o problema e isso é possivel por meio do aporte
tedrico-metodoldgico do materialismo historico-dialético. O problema da atencdo presa a
aparéncia fenoménica € que as solucdes propostas vao lidar apenas com a superficie da
questdo e, portanto, nunca podera ser superado de fato.

A analise radical da violéncia exige que esta seja compreendida a partir das
multiplas determinagdes que a compdem, encaminha a investigagdo da sua esséncia e este
percurso conduz, inevitavelmente, a violéncia que estrutura a sociedade capitalista.
Revelar a violéncia estrutural como subsidiaria de toda forma de violéncia capitalista (de
maneira mais direta ou indireta) implica em redimensionar a relagdo dindmica entre os
polos singular-particular-universal.

Fazer ciéncia, para o marxismo, implica em desvelar as relagdes entre singular-

particular-universal na constituicdo de determinado problema ou objeto de pesquisa.
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Afirmar as politicas publicas como saida a violéncia capitalista significa tomar como
universal o polo particular. Dito de outra forma, a crenga de que o Estado tem as condigdes
de humanizar o capitalismo leva a ideia de naturalizagdo da forma atual de producdo e o
coloca como responsavel por sanar os problemas do capitalismo, ao invés de identifica-
lo como o proprio problema ou como maestro de toda miserabilidade da sociedade de
classes.

As politicas publicas ndo podem por si mesmas emancipar, porque resultam das
contradi¢des da sociedade burguesa e ndo ¢ possivel superar a violéncia capitalista sem
superar o capitalismo. No entanto, assumindo a contradicdo como movimento do real,
entendemos que tampouco podemos negar a importancia das politicas na vida dos
trabalhadores. E fundamental que a Psicologia recupere a violéncia estrutural para que
possa explicar a violéncia nas relacdes humanas e por esta orientagdo, seu trabalho deve
mirar tanto as politicas publicas — seus limites e possibilidades — quanto a superacdo da

sociedade de classes em uma préxis coletiva, abertamente politica.

VIOLENCE, CLASS SOCIETY AND CAPITALISM: CRITICAL REFLEXIONS
FOR THE PSICOLOGY

Abstract

Brazil is one of the most violent countries in the world and this fact calls Psychology to
explain violence and its implications for the constitution of subjects. Our objective,
recovering the Vygotskian thesis on the social formation of the psyche, is to discuss the
importance of analyzing social violence in its structural dimension as a guiding aspect for
the psychologist's praxis in face of everyday violence. The historical-dialectical
materialist explanation allows Psychology, as a scientific area and professional field, to
overcome conceptions that take violence as a process with universal and watertight
characteristics, and the dichotomies that have marked and mark Psychology about human
development. Methodologically, in the research (2018-2021), we chose the literature
review from classical and contemporary sources, as well as survey, selection and analysis
of documents/reports on violence in Brazil. The results indicate that by taking violence
as an object of theoretical reflection, the psychologist can exercise a praxis that confronts
the conditions that produce violence in capitalist society, without losing sight of the
struggle against its daily manifestations and singular. It concludes the interpretation of
objective data on violence in the light of a theory that requires the explanation of the
multiple determinations involved in the constitution of subjects who rape and are violated,
should be continued. They instrumentalize the psychologist's praxis and lead to the
effective participation of Psychology in the public policies of education, health and social
assistance and the continuous renewal of the manifestations of the contradictions that
capitalism promotes.

Keywords: Psychology. Historical-dialectical materialism. Violence.
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VIOLENCIA, SOCIEDAD DE CLASES Y CAPITALISMO: REFLEXIONES
CRITICAS PARA LA PSICOLOGIA

Resumen

Brasil es uno de los paises mas violentos del mundo y este hecho llama a la Psicologia a
explicar la violencia y sus implicaciones para la constitucion de los sujetos. Nuestro
objetivo, recuperando la tesis vygotskiana sobre la formacion social de la psique, es
discutir la importancia de analizar la violencia social en su dimension estructural como
aspecto rector de la praxis del psicologo frente a la violencia cotidiana. La explicacion
materialista historico-dialéctica permite que la Psicologia, como area cientifica y campo
profesional, supere concepciones que toman la violencia como un proceso con
caracteristicas universales y estancas, y también las dicotomias que han marcado y
marcado a la Psicologia con respecto al desarrollo humano. Metodologicamente, en la
investigacion (2018-2021), elegimos la revision de la literatura de fuentes clasicas y
contemporaneas, asi como el relevamiento, seleccion y andlisis de documentos / informes
sobre violencia en Brasil. Los resultados indican que, al tomar la violencia como objeto
de reflexion teorica, el psicdlogo es capaz de ejercer una praxis que confronta las
condiciones que producen la violencia en la sociedad capitalista, sin perder de vista la
lucha contra sus manifestaciones cotidianas y singulares. Concluye la interpretacion de
datos objetivos sobre la violencia a la luz de una teoria que requiere la explicacion de las
multiples determinaciones implicadas en la constitucion de los sujetos que violan y son
violados, debe continuarse. Instrumentalizan la praxis del psicélogo y conducen a la
participacion efectiva de la Psicologia en las politicas publicas de educacion, salud y
asistencia social y a la renovacion continua de las manifestaciones de las contradicciones
que promueve el capitalismo.

Palabras clave: Psicologia. Materialismo histérico-dialéctico. Violencia.
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