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Resumo: Este artigo examina a unido entre agricultura regenerativa e ancestralidade
quilombola, explorando sua contribuicdo para a preservacdo de saberes tradicionais e
conservagdo ambiental. Através de uma revisdao sistematica, investiga-se como praticas
agricolas regenerativas em comunidades quilombolas podem ser ecologicamente
sustentaveis e culturalmente relevantes. O estudo revela que a integracdo da sabedoria
quilombola com técnicas regenerativas fortalece a conservagdao ambiental e perpetua
tradi¢cdes, oferecendo um modelo replicavel. Enfatiza-se a importancia de abordagens
inclusivas que incorporem aspectos culturais e ambientais no desenvolvimento de praticas
agricolas sustentaveis, visando politicas mais eficazes e o fortalecimento da etnoconservacao.
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O resumo deve conter até 250 palavras. Deve apresentar o tema, o objetivo, metodologia e
resultados. Fonte Calibri, tamanho 12. Justificado, Espagamento 1,2 entre linhas.

Palavras-chave: Agricultura Regenerativa; Ancestralidade Quilombola; Saberes Tradicionais;
Sustentabilidade.

Abstract: This article examines the union between regenerative agriculture and Quilombola
ancestry, exploring their contribution to the preservation of traditional knowledge and
environmental conservation. Through a systematic review, it investigates how regenerative
agricultural practices in Quilombola communities can be both ecologically sustainable and
culturally relevant. The study reveals that the integration of Quilombola wisdom with
regenerative techniques strengthens environmental conservation and perpetuates traditions,
offering a replicable model. It emphasizes the importance of inclusive approaches that
incorporate cultural and environmental aspects into the development of sustainable
agricultural practices, aiming for more effective policies and the strengthening of
ethnoconservation.

Keywords: Regenerative Agriculture; Quilombola Ancestry; Traditional Knowledge;
Sustainability.

Resumen: Este articulo examina la uniéon entre la agricultura regenerativa y la ancestralidad
quilombola, explorando su contribucién a la preservacién de los saberes tradicionales y la
conservaciéon ambiental. A través de una revision sistematica, se investiga cémo las précticas
agricolas regenerativas en comunidades quilombolas pueden ser ecoldgicamente sostenibles
y culturalmente relevantes. El estudio revela que la integracion de la sabiduria quilombola con
técnicas regenerativas fortalece la conservacion ambiental y perpetia las tradiciones,
ofreciendo un modelo replicable. Se enfatiza la importancia de enfoques inclusivos que
incorporen aspectos culturales y ambientales en el desarrollo de practicas agricolas
sostenibles, con el objetivo de promover politicas mas eficaces y fortalecer Ia

etnhoconservacion.

Palabras-clave: Agricultura Regenerativa; Ancestralidad Quilombola; Saberes Tradicionales;
Sostenibilidad.

Introdugao
A relagédo histérica das comunidades quilombolas com seus territorios vai além
da mera ocupacao fisica do espaco. Ela engloba uma matriz de relagdes sociais e

culturais essenciais para a sobrevivéncia e a identidade desses grupos, saberes
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identitarios que auxiliam nainterpretagdo do mundo (Rizzo & Fonseca, 2022). As praticas
de agricultura, neste contexto, sao o resultado de uma sintese entre conhecimento
tradicional e relagdo com a terra, fruto de uma cosmovisao que prioriza a harmonia com
a natureza e o cuidado com a terra como uma extensdo da comunidade e da prépria vida
(Pestana et al., 2022). Assim sendo, as praticas de agricultura adotadas por
comunidades quilombolas n&o s&o apenas técnicas agricolas, mas também
representacodes tangiveis da sua cultura e historia.

Ha de se ressaltar que o objetivo da agricultura regenerativa nao é trazer de volta
um ambiente pré-agricultura, mas sim, trabalhar os processos da natureza dentro de um
sistema que possibilite a convivéncia ecoldgica mantendo tanto saude do solo quanto
das pessoas (Khangura et al., 2023). O cultivo da terra é imbuido de significados que vao
além da producgao de alimentos; segundo Souza e Sacramento (2022); € uma forma de
reafirmar a identidade e, ainda reconectar as geragcdes atuais com seus ancestrais
(UNESCO, 2023). E importante destacar que sistemas agroflorestais mantém com mais
eficiéncia o carbono orgénico do solo (Matos et al., 2023) e que terras em regime de
posse de quilombolas apresentaram diminuicdo do desmatamento entre os anos de
1985-2018 (Pacheco & Meyer, 2022).

Os quilombolas representam uma parte fundamental da histéria brasileira,
manifestando-se como comunidades que transcendem a simples definicao de
agrupamentos de descendentes de africanos escravizados. Suas origens, embora
enraizadas na resisténcia a escraviddao e na busca por liberdade, evoluiram para
complexas estruturas sociais que refletem nao apenas a luta pela sobrevivéncia, mas
também um profundo senso de pertencimento e identidade -cultural (Souza;
Sacramento, 2022). Essas comunidades tém sido espacgos de preservagao de praticas
culturais, linguisticas e religiosas africanas, ao mesmo tempo em que se adaptam e
incorporam elementos do contexto brasileiro em que estdo inseridas (Pereira et al.,
2022). Essa capacidade de resisténcia e adaptacao nao s6 demonstra a diversidade das
tradicdes quilombolas, mas também sublinha a importancia de reconhecer e valorizar
essas comunidades como parte integral e ativa da sociedade brasileira (Smith et al.,

2021). A definicdo de quilombolas, portanto, vai além de suas raizes historicas,
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englobando um espectro de vivéncias, lutas e contribuicoes que sdo essenciais para a
compreensao da identidade nacional brasileira.

A agricultura conectada aos saberes passados ao longo de geracdes entre as
comunidades quilombolas contribui para a preservagao ambiental na medida em que se
preocupa em manter a biodiversidade e a salde do solo - praticas essenciais para a
resiliéncia da comunidade e para a sustentabilidade de seu modo de vida (Ferreira et al.,
2022). Essas praticas sao uma reivindicacdo de espaco e uma estratégia vital para a
conservagao do patriménio ambiental, uma vez que manifestam baixo impacto em suas
atividades (Steward; Lima, 2017). Dessa forma, a agricultura nas comunidades
quilombolas representa mais do que uma pratica agricola sustentavel; ela reflete um
legado de resisténcia e autonomia territorial (Santos et al., 2024; Matos et al., 20283;
Ddria, 2023), uma conexao que é culturalmente significativa, marcada pela luta continua
pela posse de terras e pela autodeterminagao (Bracken et al., 2023).

A existéncia de solos ricos e férteis, deliberadamente enriquecidos e mantidos
por povos ancestrais, aponta para um legado de conhecimento e habilidade em gerir
sustentavelmente os recursos naturais (Gomes et al., 2020), a exemplo das mulheres da
etnia Kayapd, incentivadas pelo Instituto Raoni a recuperarem terras degradas e
implementarem principios agroflorestais (NBS, 2023), e da Terra Preta da Amazbnia, rica
em matéria organica, minerais, nutrientes e microorganismos benéficos (Parzyszek,
2022; Schmidt et al., 2023; Freitas et al., 2023). Entretanto, se existe o reconhecimento
de que aTerra Preta é oresultado de processos intencionais, ou seja, ndo foi um acidente
o acréscimo de material organico e carvao ao solo, mas sim uma estratégia sofisticada
para superar as limitagdes de um ambiente desafiador; também ha quem defenda que a
formacao da Terra Preta pode ter sido incidental (Neina; Agyarko-Mintah, 2023), um
subproduto de assentamentos humanos e da disposicao de residuos que, ao longo do
tempo, transformaram-se nesses solos férteis (Evans, 2022).

A potencial intencionalidade na criacdo da Terra Preta realga a capacidade
humana de moldar o ambiente de forma positiva, enquanto a hipétese da néo-
intencionalidade sugere uma interacdo ambiental humana que, mesmo sem um plano
diretor, pode resultar em melhorias duradouras na fertilidade do solo. De toda forma,

como apontam os estudos de Neina e Agyarko-Mintah (2023), reconhecer uma interagao
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tanto harmoniosa quanto intencional entre povos ancestrais e 0 meio ambiente fornece
um ponto de partida para a compreensao da agricultura praticada pelos quilombolas.
Pode-se, entao, tragcar um paralelo entre essas duas percepcoes - Terra Preta e praticas
quilombolas - para melhor compreender como os quilombos, com seus sistemas
agricolas baseados na sabedoria passada através de geracdes, refletem um
entendimento profundo da terra e da necessidade de manter a saude do ecossistema
para assegurar a sustentabilidade a longo prazo. Técnicas de cultivo tradicional
aplicadas atualmente sao encontradas, por exemplo, nas comunidade do Vale da
Ribeira, em Sao Paulo, que foram reconhecidas como patriménio cultural do Brasil pelo
Instituto do Patriménio Histérico e Artistico Nacional - IPHAN (Rodrigues, 2021). E um
dialogo com o passado que traz implicagdes para o presente e para o futuro da
agricultura regenerativa.

Assim, o contexto deste artigo se estabelece na intersegao entre a preservagao
dos saberes quilombolas e a pratica da agricultura regenerativa, abordando como essa
unido pode ser fundamental na conservagcdo ambiental e no fortalecimento de um
legado cultural que transcende geracoes. A pratica da agricultura regenerativa, apesar
de seus reconhecidos beneficios ambientais, enfrenta desafios significativos para sua
implementacao efetiva, especialmente nas comunidades quilombolas. Tais desafios
sdo amplificados por limitagcbes de recursos, lacunas no conhecimento técnico e
barreiras socioeconémicas que dificultam a adogao desses métodos sustentaveis. Além
disso, o risco da perda de saberes tradicionais, em meio a pressdo de praticas agricolas
convencionais e a crescente modernizagdo, coloca em risco a conservacao da
ancestralidade quilombola.

Ha a necessidade de se identificar e fortalecer os pontos de contato entre a
sustentabilidade ambiental e os saberes e praticas quilombolas. A relevancia de tal
investigacdo decorre da possibilidade de se promover ndo apenas a conservagao do
meio ambiente, mas também a valorizagdo e a manutencao da cultura e da histéria dos
quilombos, aspectos fundamentais para a identidade brasileira. Ademais, também é
necessario identificar politicas publicas e iniciativas privadas que visem ao
desenvolvimento sustentavel e inclusivo, garantindo que os beneficios da agricultura

regenerativa se alinhem com a protecdo e promoc¢ao dos direitos e conhecimentos das
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comunidades quilombolas. Perfazendo, dessa forma, o objetivo de explorar como a
agricultura regenerativa, enraizada na ancestralidade quilombola, pode contribuir para
a manutencdo dos saberes tradicionais e a conservagcdo ambiental.

Este estudo adota uma abordagem tedrico-interpretativo por meio de uma
metodologia que consiste em uma revisdo sistematica da literatura, abrangendo
publicagbes académicas recentes e relevantes sobre agricultura regenerativa,
ancestralidade quilombola e conservagao ambiental. O processo de selegao das fontes
seguiu critérios de relevancia tematica, atualidade e qualidade cientifica, priorizando
trabalhos publicados nos ultimos cinco anos em periédicos revisados por pares. A
triangulagdo metodoldgica foi empregada, comparando artigos académicos com
documentos legais e relatérios de organizacdes nao governamentais para garantir a
precisdo das informagdes. As fontes foram classificadas com base no sistema
Qualis/Capes e no fator de impacto JCR 2022, priorizando estudos de maior relevancia e
impacto académico. As palavras-chave utilizadas na busca incluiram: ancestralidade,
agricultura regenerativa, comunidades rurais e quilombolas. Para a analise do material
coletado buscou-se identificar, interpretar e sintetizar as principais intersec¢des entre
os saberes quilombolas e as praticas de agricultura regenerativa, bem como suas
implicacoes para a conservagao ambiental e cultural. Este método analitico permitiu
uma compreensdo das relagdes entre tradicdo, sustentabilidade e preservacao
ambiental no contexto das comunidades quilombolas. O estudo, sobretudo, visa
contribuir para o campo teérico e pratico, oferecendo percepgdes que possam informar
politicas publicas e iniciativas de desenvolvimento sustentavel que respeitem e

valorizem a diversidade cultural e bioldgica.

A AGRICULTURA REGENERATIVA NAS COMUNIDADES QUILOMBOLAS

A agricultura regenerativa redefine a pratica agricola ao priorizar a harmonia com
a natureza sobre a produtividade imediata (Masterson, 2022; Metych, 2023), um enfoque
que fomenta a simbiose com o0s ecossistemas locais e enfatiza a restauracdo e
revitalizagao do meio ambiente (Amede et al., 2023 e Khangura et al., 2023). Seu cerne

estd na saude do solo (Hauser, 2023), principio que ecoa a sabedoria ancestral das
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comunidades quilombolas cujo sistema de cultivo, segundo estudos realizados em
quilombos na regiao de Goias (Nascimento et al., 2017), leva a maiores concentracdes
de carbono no solo. Para as comunidades quilombolas, cultivar a terra vai além de
técnicas, é um legado de comunhao e respeito pelo organismo vivo que é o solo, como
observado no Quilombo de Mumbuca, em Minas Gerais (Steward; Lima, 2017). A
tradicdo quilombola de observar, adaptar-se e interagir sustentavelmente com o
ambiente ressoa com a agricultura regenerativa, exemplificando como o conhecimento
tradicional pode se alinhar as inovagdes contemporéneas para fortalecer a
sustentabilidade agricola e ambiental.

Arelagao dindmica e significativa com a terra revela que o conhecimento agricola
quilombola esta ligado ao contexto histérico e cultural que moldou suas praticas de
cultivo, bem como, esse conhecimento também carrega consigo os saberes para fins
terapéuticos presentes em plantas medicinais (Magalhaes et al., 2022). O conhecimento
agricola nao é estatico; ele é vivo e evolui dentro da territorialidade, ou seja, a terra nao
€ apenas o espaco fisico de cultivo, mas uma entidade que guarda a histéria e vincula a
cosmologia a terra, como aponta o estudo que aborda a miscigenacao entre negros do
Quilombo Sacopa e indigenas da Aldeia Maracana, no Rio de Janeiro (Poets, 2021). Ainda
assim, mesmo diante da importancia da territorialidade para essas comunidades, um
grande numero de quilombos aguarda a emissao do titulo de suas terras em longos e
desafiadores processos, com observado no caso de Bombas, no Vale da Ribeira, em Sao
Paulo, e sua disputa com o PETAR - Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira
(Thorkildsen; Kaarhus, 2019), este caso obteve um desfecho benéfico para a
comunidade em 2024 (Borges, 2024), tendo a justica de Sao Paulo invalidado a
sobreposicao do PETAR ao Quilombo Bombas, bem como, ordenado a sua titulagao. Se
as praticas agricolas regenerativas refletem uma relagdo de mutualismo com o solo que
€ mantida por séculos de experiéncia, resisténcia e adaptacao (Gongalves et al., 2022 e
Montero, 2020); entdo é preciso entender essa intersecao entre a territorialidade e a
ancestralidade para criar estratégias agricolas integradas que fomentem a resiliéncia e
o0 bem-estar das comunidades quilombolas, ao mesmo tempo em que se valorizam suas

praticas e conhecimentos histéricos.
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Reconhecer a dimenséo territorial da sabedoria ancestral reforga ndo apenas o
vinculo entre comunidade e terra, mas também a importancia desse conhecimento no
enfrentamento dos desafios contemporaneos relacionados a sustentabilidade
ambiental. Os principios da agricultura regenerativa’ estdo entrelagados, visando a
revitalizagao dos ecossistemas e a resiliéncia ambiental (Duncan et al., 2020). Central a
esses principios € o compromisso de reduzir ou eliminar os agroguimicos sintéticos,
favorecendo praticas organicas que mantém a saude do solo e da 4gua, evitando danos
a saude e ao ambiente, preocupacoes globais, seja no cultivo do café com praticas de
seguranca hidrica na América do Sul (Bracken et al., 2023), ou nas aridas terras da
Australia (Khangura et al., 2023). Em todos os casos a preocupagao com a diversidade
de culturas cultivadas é essencial para promover a biodiversidade e a adaptacao as
mudancgas climaticas, fortalecendo a seguranga alimentar (Elevitch et al., 2018).

O dialogo global da Organizagao das Nacgoes Unidas para a Alimentacéao e a
Agricultura-FAO, apresentou 10 elementos fundamentais para a agroecologia com base
em publicagdes cientificas (Altieri, 1995; Gliessman, 2016) e discussdes durante o
encontro. Sdo os seguintes principios: diversidade, sinergia, eficiéncia, cocriacao de
conhecimento, reciclagem, valores sociais, resiliéncia, tradigdes culturais, governancga
de recursos, economia circular e solidaria (FAO, 2018). Ainda assim, a agricultura
regenerativa vista como sustentabilidade agricola e ambiental enfrenta desafios como a
perda da biodiversidade e as mudancas climaticas, dessa forma, suas praticas
alicergadas nos principios da agroecologia despertam interesse também de gestores de
politicas publicas e administradores de terras (Jordon; Winter; Petrokofsky, 2023).

As comunidades quilombolas cultivaram, ao longo das geracdes, uma sabedoria
agricola que esta enraizada em tradi¢gdes, sendo habitual o tratamento de doengas com
base em cascas, folhas, raizes e 6leos vegetais (Nascimento; Arantes; Carvalho, 2022).
Esta expertise € um alicerce de sua sobrevivéncia e capacidade de adaptacdo a
condicoes muitas vezes adversas, semelhante ao legado dos povos indigenas da

Amazbnia, que criaram a Terra Preta (Schmidt, 2013). Assim como a Terra Preta reflete

1 Principios da agricultura regenerativa: Reconhecer e incluir diversas formas de conhecer e ser. Cuidar das
pessoas, dos animais e do planeta. Ultrapassar abordagens capitalistas. Compartilhar o sistema alimentar.
Promover inovagdes responsaveis. Planejar a longo prazo as relagdes rurais-urbanas
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uma relacdo intencional e avangada com o solo, transformando-o de maneira
sustentavel, as praticas quilombolas de cultivo e manejo de recursos refletem uma
percepcao de cuidado e respeito pela terra que é consistentemente regenerativa
(Goncalves et al., 2022). A integracao destes principios regenerativos, observaveis tanto
na Terra Preta quanto nas praticas quilombolas, fortalece a sustentabilidade e a
resiliéncia de seus sistemas agricolas, especialmente diante das ameacas impostas
pelas mudancas climaticas e pela necessidade de preservacéao da biodiversidade local.
A unido dessas tradicbes com estratégias modernas resulta em uma simbiose que
beneficia tanto a conservagido do legado cultural quanto a biodiversidade, enquanto
promove a segurancga alimentar e a resili€ncia das comunidades, a exemplo do fomento
da agroecologia quilombola, no Quilombo Coxilha Negra, no Rio Grande do Sul (Pestana
etal., 2022).

A migragao para praticas regenerativas é estratégica frente aos desafios impostos
pelas mudancas climaticas. Extremos climaticos, como secas e inundacoes, ameacam
diretamente a subsisténcia e a estabilidade econémica, uma vez que, segundo He e
Rosa (2023) as previsbes do aquecimento global apontam para um aumento na
frequéncia de eventos meteoroldgicos extremos que podem agravar a escassez de agua.
Pesquisasrecentes também apontam para o fato de a maioria dos paises possuiralguma
forma de regulamentacao para a degradacdo do solo (Peake; Robb, 2021), em alguns
casos oferecendo incentivos para a melhoria da saude do solo, pois, por meio de
técnicas regenerativas de manejo do solo aumenta-se a resiliéncia a periodos de
escassez hidrica e a outros eventos climaticos desfavoraveis (Gugissa; Abro; Tefera,
2022). Portanto, é possivel considerar que a pratica da agricultura regenerativa vai além
da resiliéncia ambiental, tocando aspectos essenciais como saude, independéncia
econdmica e avangos sociais.

Apesar da adocgao da agricultura regenerativa pelas comunidades quilombolas
ser promissora, ela é obstruida por consideraveis obstaculos econémicos, politicos e
educacionais. O relato da fundagdo do Quilombo Cafundd Astrogilda, em Vargem
Grande, no Rio de Janeiro, (Déria, 2023) ilustra alguns desses obstaculos entre os quais
a desigualdade econbmica e relagdes de poder assimétricas que se prolongam no

tempo. Tais comunidades, ja prejudicadas por desigualdades socioecondmicas
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histdricas, muitas vezes enfrentam outros desafios, comprometendo a transicao para
esse modelo de agricultura; conforme observado em estudo sobre o Quilombo da
Fazenda, em Sao Paulo (Rodrigues et al., 2020), onde apenas o uso indireto dos recursos
naturais € permitido, uma vez que a comunidade esta na area do Parque Estadual da
Serra do Mar. Nesse caso especifico houve migracdo para areas de periferia urbana
agravando-se com demais problemas sociais decorrentes da mudanca nédo planejada.
A caréncia de politicas publicas que reconhegam e incentivem a agricultura
regenerativa nas comunidades quilombolas limita o acesso dessas comunidades a
assisténcia técnica especializada, crédito agricola facilitado e infraestrutura basica.
Esse déficit de respaldo institucional mina os esforgos para a adogao desta pratica
agricola mais sustentavel, sendo a maior ameaca, a pressao para o nao reconhecimento
das terras quilombolas pelo governo (Rodrigues et al., 2020). Ademais, a transi¢cdo para
a agricultura regenerativa exige um investimento em educacao e capacitagdo, o que
pode ser um processo lento e complexo, sobretudo em um cenario de acesso desigual a
educacéo. Alguns membros das comunidades quilombolas podem encontrar barreiras
para absorver o conhecimento técnico exigido e, portanto, resistir a adocao de tais
praticas. Entre essas barreiras, além do acesso a educagdo, também podem ser
internas, como por exemplo conflitos familiares (Rodrigues et al., 2020). E fundamental
reconhecer e superar esses desafios para assegurar que a agricultura regenerativa seja
totalmente acessivel e aplicavel nas comunidades quilombolas, possibilitando o
aproveitamento dos beneficios oferecidos, tanto na resiliéncia agricola como na

conservacdo ambiental.

O CONTRASTE SOCIOECONOMICO NAS TERRAS QUILOMBOLAS

A caréncia histdrica de recursos essenciais, além da desigualdade social e
econdmica nas comunidades quilombolas, compromete areas vitais como educacéao e
saulde, prejudicando o desenvolvimento sustentavel e a resiliéncia comunitaria (Santos
et al. 2024). A deficiéncia educacional limita o conhecimento técnico necessario para

praticas agricolas sustentaveis, enquanto a falta de infraestrutura basica, impde custos
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logisticos elevados e restringe o acesso ao mercado (Cardoso et al., 2018). Esses
desafios exigem politicas publicas efetivas focadas em educacéo, infraestrutura e
servigos basicos, a exemplo da Politica de Educagcdo do Campo - Procampo, e o
Programa Nacional de Educacao na Reforma Agraria — PRONERA, viabilizados pelo
Decreto no 7.352/2010 (BRASIL, 2010). Sao politicas publicas que permitem aos
movimentos sociais reivindicarem o direito a existéncia de suas culturas e tradicoes
étnicas, e sdo fundamentais para a reducao das desigualdades sociais, a exemplo do
acesso ainternet area em que as populagdes do campo possuem as maiores limitagoes
(IBGE, 2022).

A persistente desigualdade econ6mica nas comunidades quilombolas limita sua
capacidade de acesso a educacao, a saude e ao reconhecimento da titularidade de suas
terras. Iniciativas de economia solidaria como a do quilombo Piqui da Rampa
(Nascimento et al., 2021) ndo sao suficientes para reverter essa situagcao, que pode ser
analisada inclusive sob a ética do racismo estrutural em que preconceitos e
discriminacdo encontram-se velados, mas atuantes. Talviés foi observado na sociedade
durante a pandemia de coronavirus, uma vez que contribuiu para a um numero
subestimado de vitimas (Andrade et al., 2022).

A escassez de fundos enfraquece a viabilidade das praticas agricolas
regenerativas, apesar de seus beneficios de longo prazo para sustentabilidade e
produtividade. Servicos essenciais, como por exemplo, a coleta de lixo, estao
disponiveis em apenas duas das sete comunidades quilombolas do Estado do Mato
Grosso do Sul (Morais Lima; Paulo, 2018), fato que impacta diretamente, além da saude
da comunidade, na resiliéncia ambiental do territério. Em Minas Gerais, pesquisa
realizada em 23 comunidades sobre condigcbes de trabalho, apontou para a
desigualdade nos niveis de escolaridade, com os quilombolas tendo menos acesso a
educacéo, falta de rede de apoio social, além de preconceito e discriminagao (Miranda
etal., 2021).

Os territérios quilombolas podem ser compreendidos em dimensdes materiais e
simbdlicas, a primeira no sentido da titulacao constitucional e a segunda relacionada a
identidade. Entretanto, é preciso atengcdo com uma visao estagnada no tempo que exige

das comunidades quilombolas o resguardo e manutengcado de tracos genuinamente
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africanos. Nesse contexto, como apontam Pereira e Oliveira (2019), a territorialidade
quilombola se torna fundamental para a compreensao e atuagao politica, pois destaca
como uma dimenséo que transcende a posse fisica, abarcando uma gama de relacoes
socioambientais, culturais e histdricas que, segundo Treccani (2006), sdo essenciais
para aidentidade e sobrevivéncia dessas comunidades. A territorialidade reconhece que
a seguranca da posse da terra é fundamental ndo apenas para a sustentabilidade das
praticas agricolas regenerativas, mas também para a prépria continuidade da cultura e
da vida social quilombola (Menna Barreto; Ferraz, 2020). Além dos problemas com a
titulagcédo, invasdes e conflitos limitam o acesso a terras, a exemplo dos desafios
enfrentados pela comunidade Sao Braz, no recéncavo da Bahia, com empreendimentos
transnacionais, que, por sua vez, restringem a sustentabilidade agricola (Maia, 2021).

O empoderamento das comunidades quilombolas materializa-se na luta contra a
desigualdade que as marcou ao longo da histdria e também em um modelo de educagéao
que possa valorizar a cultura quilombola, ressignificando suas praticas e mantendo a
memoria de sua identidade. Esse modelo se manifesta em estudo realizado na
comunidade Caveira, no Rio de Janeiro, por meio de uma educacao quilombola (Soares
et al.,, 2022). Viabilizar a participagado ativa dessas comunidades em decisbes da
sociedade é um passo fundamental para uma sociedade igualitaria. Sobretudo
compreender que mesmo dentro de uma identidade quilombola ha uma diversidade de
expressoes identitarias, a exemplo do estudo no quilombo Kalunga, em Goias, que
aponta para a divisdo entre os quilombolas como sendo os “negros de verdade” e os
“donos da terra” (Marinho, 2020).

Ao serem capacitadas e terem influéncia nas decisbes, as comunidades
quilombolas podem guiar seu desenvolvimento sustentavel de forma alinhada com suas
tradicdes e aspiragdes. O empoderamento permite que enfrentem e superem as
barreiras sociais e econdmicas e desenvolvam solugdes inovadoras que respeitam suas
condicoes particulares. Ou seja, sdo posigcdes emancipatérias que conduzem a novos
processos formativos, bem como a novas visdes associadas ao carater decolonizador
(Gomes, 2021). Isso abrange desde a adocgao de praticas agricolas regenerativas até a
exploracado de oportunidades econdémicas que se harmonizam com a conservagao

ambiental e a justica social. Dessa forma, como observam Morais e Rocha (2022), além
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de um reconhecimento institucional, hd a necessidade de agdes e discussdes e praticas
diarias para colocar em movimento estratégias que levem em consideragcao a realidade

das comunidades quilombolas.

AS COMPLEXIDADES DO RECONHECIMENTO AOS QUILOMBOS

A morosidade e as dificuldades enfrentadas para obter a oficializagdo de seus
territérios como remanescentes de quilombos perpetuam a incerteza sobre a posse da
terra (Pereira; Oliveira 2019), fato que por extensdo compromete a capacidade das
comunidades de investir em praticas agricolas sustentaveis. Além disso, a falta de
reconhecimento oficial contribui para a invisibilidade das comunidades quilombolas
perante o publico em geral e as politicas publicas (Menna Barreto; Ferraz 2020). Isso
mina a possibilidade de reconhecimento adequado das praticas de agricultura
regenerativa e a valorizagdo da heranga cultural e ambiental. Para resolver esse
problema, é essencial que o poder publico agilize e simplifique o processo de
reconhecimento das comunidades quilombolas, assegurando que seus direitos
territoriais sejam respeitados e, sobretudo, como apontam Ovalle e Ribeiro (2018), que
recebam apoio eficaz para aimplementacao de praticas agricolas regenerativas.

A complexidade e a demora na obtencdo de certificagbes e autorizagdes
adicionam um 6nus de trabalho e uma fonte de frustragdo para aqueles que buscam
elevar seu padrao de vida através da adocao de métodos agricolas sustentaveis. Por
exemplo, o caminho para o reconhecimento oficial de terras quilombolas é muitas vezes
um labirinto de formularios e avaliagdes, estendendo-se por anos e drenando recursos
ja escassos (Ovalle; Ribeiro 2018; Maia, 2021). Esta espera prolongada gera uma névoa
de incerteza sobre a posse de terras, entravando decisbes estratégicas de longo prazo e
0 acesso a investimentos em sustentabilidade. Do mesmo modo, a aquisicdo de
licencas agricolas e a entrada em programas de apoio sdo acompanhadas de
procedimentos igualmente exaustivos. Sdo agcdes que retardam iniciativas comunitarias
e comprometem a adog¢ao de praticas agricolas regenerativas, a exemplo das 94

comunidades quilombolas, de sete estados da Amazénia Legal, que possuem processo
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em tramitagao no Instituto Nacional de Colonizacao e Reforma Agraria - INCRA, mas nao
tem a certificacdo da Fundacdo Palmares, logo a delimitacdo do territério somente
iniciard apds a obtencao da certidao (Treccani et al., 2020).

Historicamente, as comunidades quilombolas tém se visto imersas em uma
arena de conflitos de interesse, enfrentando empresas, entidades privadas e até
instituicdes governamentais pelos recursos naturais de seus territorios ancestrais (Maia,
2021). Uma reforma processual permitiria que essas comunidades nao apenas
regularizassem suas terras mais prontamente, mas também fortaleceria a justiga social
e aresiliéncia ambiental em seus territérios. A visdo mercadolégica na apropriagao de
territérios torna-se incapaz de enxergar o legado cultural ou a sabedoria da gestao
ecolégica das comunidades quilombolas (Pereira; Magalhaes, 2023). As consequéncias
dessa visdo sdo severas: degradacdo do meio ambiente, perda de biodiversidade e
adversidades socioeconémicas para essas populagdes. E uma vulnerabilidade que
surge da auséncia de um escudo legal, deixando as comunidades quilombolas a mercé
de disputas que corroem sua capacidade de manter a integridade de seus territorios e
praticas agricolas, como apontado no estudo sobre os efeitos da Estrada de Ferro
Carajas, no Para (Malheiro, 2021), onde diversas comunidades quilombolas afetadas
sao pelos recortes dos trilhos e também por explosdes na implantagao de projetos de
extracao.

Em resposta as adversidades impostas pelo poder publico, como a dificuldade de
acesso a saneamento basico, educacéo e servigos de saude (Pereira; Magalhaes, 2023)
e aos desafios impostos por interesses de empresas privadas (Malheiro, 2021), as
comunidades quilombolas se voltam para a mobilizacdo comunitaria, entendendo-as
como pilares vitais para a afirmacao de seus direitos (Brandao 2020; Gomes, 2021). O
estabelecimento de didlogos construtivos deve assegurar a integridade dos direitos
territoriais e a continuidade da preservacdo ambiental ao lado das questdes culturais.
Conforme levantado no estudo sobre as relagbes de patrimoénio histérico e cultural
(Brandao, 2020), é preciso associar a patrimonializacao a valorizagdo, a manutencéao, a
restauragcdo e a producao de conhecimento. Com tais medidas, as comunidades

quilombolas poderao persistir como guardids da biodiversidade e como pilares da
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sustentabilidade ambiental, mantendo suaidentidade e heranca cultural (Freita; Santos,
2021).

Cientes dos empecilhos burocraticos e da constante ameaca a integridade de
seus territérios e modos de vida, estas comunidades nao se isolam; pelo contrario,
formam aliangas estratégicas com entidades aliadas que podem oferecer suporte
especializado - seja ele técnico, legal ou operacional, a exemplo do estudo sobre a
qualidade da agua e sua relagado com a qualidade de vida da comunidade do municipio
de laciara, em Goias (Scalize et al., 2021), e do estudo sobre o conhecimento ecolégico
tradicional pelos quilombolas do Alto Guaporé, no Mato Grosso (Arrudaetal., 2018). Esta
unido de esforgos nao so propaga suas narrativas e saberes, mas também constréi uma
plataforma para a defesa de seus direitos que transcende a simples resisténcia; ele
inspira e convida a agao conjunta, mirando solugbes colaborativas que incluem a
participagao ativa do governo, da sociedade civil e de outros grupos locais. Através
destas frentes de acdo, as comunidades quilombolas potencializam o dialogo,
buscando politicas que assegurem néo so6 a protegao de seus territorios, mas também o
respeito e a valorizagcao de seus direitos sociais (Alves, 2020; Soares et al., 2022).

Para fortalecer as estratégias de longo prazo que visam superar os obstaculos
impostos pelo poder publico as comunidades quilombolas, é imprescindivel que
politicas publicas inclusivas sejam cuidadosamente desenhadas e efetivamente postas
em pratica. A esséncia dessas politicas deve residir na compreensao e no atendimento
das necessidades especificas dessas comunidades, abragando as dimensdes sociais,
econdmicas, ambientais e espirituais de sua realidade, como aponta o estudo sobre
tolerancia e respeito com crencgas de matriz africana (Neto e Goldman, 2022), e o estudo
sobre o direito dos povos quilombolas, em que se assegura seu modo de vida através
das participacoes sociais em escolhas relacionadas ao seu territério (Oliveira Borba,
2020). Reconhecer o papel das comunidades quilombolas na conservacao de recursos
naturais e na implementacao de praticas agricolas sustentaveis, que emanam de um
legado cultural e ancestral, € reconhecer a sabedoria que pode apontar caminhos viaveis
para a sociedade. Se as praticas regenerativas sao direcionadoras de um futuro mais
sustentavel por reduzir dependéncia de insumos externos, por fazer a rotagdo de

culturas e diversificar sistemas agricolas com culturas perenes (Hauser, 2023), também
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0sao os conhecimentos e as praticas ancestrais que intuitivamente fazem da agricultura

familiar uma pratica regenerativa, pois a saude do solo é também a saude da familia.

CULTIVANDO A IDENTIDADE

Parcerias estratégicas sdo fundamentais para potencializar a agricultura
regenerativa nas comunidades quilombolas, oferecendo nao sé recursos financeiros e
técnicos, mas também aportes de conhecimento e inovacao. Afinal, a aprendizagem
constante é considerada um mecanismo de resiliéncia da comunidade por nutrir a
coesao e o préprio sentido de uniao, garantindo aos individuos forma de melhor reagir
diante de incertezas ambientais e sociais (Zank et al., 2019),. Instituicbes académicas e
de pesquisa oferecem substrato cientifico e adaptagdes tecnoldgicas, garantindo que as
praticas agricolas sejam nao apenas ecologicamente corretas, mas também eficientes
e adaptadas as peculiaridades ambientais de cada regido, a exemplo de pesquisas
realizadas em comunidades quilombolas na serra da Bocaina, no Rio de Janeiro
(Vaitsman et al., 2023), onde por meio de um conjunto de indicadores locais os
pesquisadores acompanham a evolugédo da Agenda 2030 (UN, 2015) nas comunidades.

A colaboragao com essas entidades assegura que o conhecimento tradicional
seja valorizado e integrado com inovacoes cientificas, reforcando a identidade cultural
das comunidades quilombolas. A cultura ndo € somente um recurso, mas uma das mais
eficientes formas de se manter a identidade de uma comunidade e, segundo a
Organizacado das Nacdes Unidas para a Educacédo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO,
2023), a cultura é capaz de transformar a sociedade e renovar ideias ao propor novas
perspectivas e repensando a propria relagdo com o ambiente.

Acontribuicdo daeducagao se manifesta no sentido de fortaleceraeducagaonao
formal presente no cotidiano dos quilombos, para entdo construir redes de
aprendizagem que fortalecam a reinvindicagao de condicdes de vida e dignidade em
conjunto com a luta pelo territério (Nunes; Marques, 2019). Essas aliancas sao uma
forma de fortalecimento, inclusive das praticas agricolas nas comunidades

quilombolas, pois promovem o equilibrio entre conservagcao ambiental e viabilidade
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econdmica, assegurando que a agricultura regenerativa seja um vetor de
desenvolvimento sustentavel. Desenvolvimento e afirmagao cultural para as
comunidades, principalmente por valorizar uma compreensdo ampla da cultura
quilombola que prioriza os lacos afetivos € a conexao com a terra (Morais; Rocha, 2022).
O engajamento de uma ampla rede de atores, incluindo ONGs, entidades académicas e
o setor privado, traz uma diversidade de vantagens, desde 0 acesso a novas tecnologias
até a introducao a mercados mais amplos. Sobretudo, essas parcerias auxiliam no
enfrentamento dessas mesmas novas tecnologias que, segundo em um avango
descontrolado, podem desvalorizar o conhecimento quilombola e sua heranca cultural
(Pereira; Magalhaes, 2023).

Para garantir o sucesso da agricultura regenerativa entre as comunidades
quilombolas, torna-se fundamental o amplo reconhecimento de suas praticas e
necessidades especificas. Além de capacitagbes moldadas para incluir praticas
sustentaveis e o cultivo de espécies nativas, como por exemplo a insercdo da palmeira
jugara no projeto agroecolégico do Quilombo Campinho, no Rio de Janeiro, que buscou
unir conhecimento cientifico com a cultura quilombola (Montero, 2020). Além disso, é
preciso remover obstaculos, especialmente em relagdo a posse da terra (Rodrigues et
al.,, 2020) com a promocdo da titulacdo de terras quilombolas bem como, o
desenvolvimento de mais pesquisas voltadas as particularidades dos quilombolas.
Segundo estudo recente apesar do tempo decorrido desde o estabelecimento do direito
constitucional da terra quilombola (Brasil, 1988), pouco mais de 30 comunidades
receberam o titulo definitivo, assim sendo, seriam necessarios mais de 900 anos para
contemplar todas as comunidades com sua devida titulagcao (Schénenberg, 2020).

E fundamental que o poder publico desempenhe um papel ativo no
empoderamento das comunidades quilombolas, formulando politicas que apoiem suas
praticas agricolas regenerativas e programas educacionais voltados para o
desenvolvimento de habilidades. A agdo governamental deve visar sobretudo o declinio
do racismo estrutural que reflete o legado de opressao social. Estudos recentes evocam
essa percepcao em medidas de disparidade social relacionadas a emprego, educacao
saude, moradia (Neblett, 2023; Pabayo et al., 2019; Chambers et al., 2018). Ao promover

um ambiente de apoio, o poder publico ndo apenas ajuda a garantir a sobrevivéncia de
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tradicdes culturais, mas também fortalece a luta pela eliminacdo do racismo estrutural

bem como favorece a diversidade e a resiliéncia socioambiental.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao integrar as praticas agricolas regenerativas com os saberes ancestrais
quilombolas, percebe-se uma unido que celebra a capacidade das comunidades
quilombolas de inovar a partir de uma base ancestral, perpetuando um legado de
cuidado com a terra e respeito pelos ciclos naturais. Nesse sentido, a pratica da
agricultura regenerativa, em consonancia com os conhecimentos quilombolas, reafirma
a importancia de uma relacdo simbidtica e sustentavel com o meio ambiente, onde a
terra, e principalmente o territério, com sua simbologia inerente, é tratada como uma
extensdo do ser humano.

No entanto, a jornada para a implementacéo eficaz dessas praticas enfrenta
desafios como barreiras socioecondmicas, politicas e educacionais. A escassez de
recursos, o reconhecimento oficial das terras quilombolas e o acesso limitado a
tecnologias e conhecimentos técnicos sdo obstaculos que precisam ser transpostos
para garantir a plena adocao de praticas agricolas sustentaveis.

Politicas publicas que apoiem essas comunidades e promovam a titulagdo de
suas terras sdo essenciais para assegurar a continuidade e a valorizagdo de suas
praticas enraizadas na ancestralidade. A valorizagcdo dos saberes tradicionais
quilombolas ndo é apenas uma questao de justica social, mas também um componente
essencial na promocéo da biodiversidade e naresiliéncia frente as mudangas climaticas
que assolam a contemporaneidade. Sobretudo, faz-se necessario reconhecer as
especificidades das comunidades quilombolas, garantindo que seus direitos sejam
respeitados e suas vozes sejam ouvidas. A implementacéo de programas educacionais
voltados para a conservacao cultural, bem como, para o desenvolvimento de
habilidades relacionadas ao manejo das terras sdo passos importantes para assegurar
que sua cultura seja resguardada e suas praticas agricolas possam se desenvolver

apropriadamente. Isso ndo significa manter tradicoes estanques em seu tempo, mas sim
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a manutencio de didlogos que estabelecam o respeito pela identidade, saberes e
praticas quilombolas.

Assim sendo, a intersecdo entre a agricultura regenerativa e a ancestralidade
quilombola oferece um caminho promissor para a sustentabilidade, combinando a
sabedoria ancestral com praticas modernas de conservagao ambiental, mostrando que

é possivel cultivar o futuro sem esquecer as sementes do passado.
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